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2024 ふるさと龍宮まつり



　令和３年度から 10 年間の計画として策定した第５次滑川市総合計画を、策定後の社会経済状況の変化に対応するため
改定しました。市の様々な課題を乗り越え、社会情勢の変化に柔軟に対応していくため、市民の皆さんと本計画を共有し、
その実現に向けて取り組んでまいります。

総合計画とは？ 将来の目指すべき市の姿を明らかにし、今後の市政運営の総合的・基本的
な指針として、市の各種計画の最上位に位置付けられるものです。

計画期間

－ 総合計画は、基本構想、基本計画、実施計画の３層で構成されます －

まちづくりの「基本理念」を掲げるとともに、本市の現状をふ
まえて将来を展望した「将来ビジョン」と、その実現に向けて
取り組むための政策の大綱を示します。

「政策の柱」を立て、その中で具体的な「政策」ごとに「目指
す姿」「数値目標」「政策の方向性・内容」「市民・事業者等の
役割」などを示します。また、まち・ひと・しごと創生法に基
づく地方版総合戦略を包含するものとしています。

基本計画に示した分野別の「政策」の実効性を高めるため、具
体的な期間や事業量、事業費等を示す計画で、毎年度見直しを
行います。

基 本 構 想基 本 構 想

基 本 計 画基 本 計 画

実 施 計 画実 施 計 画

　基本構想の計画期間は、令和３年度から令和 12 年度の 10 年間で改定後も変更ありません。基本計画の計画期間は、
社会経済情勢の変化などに対応できるよう、前期・後期に分割し、それぞれ 5 年間とします。後期基本計画は令和 7 年度
中に策定する予定としています。実施計画は、進捗管理を踏まえて毎年度見直しを行います。

令和３年度 令和８年度 令和12年度

基本構想（10年）※今回改定

前期基本計画（５年）※今回改定 後期基本計画（５年）

第５次 滑川市総合計画を改定しました
－「笑顔いっぱい 幸せいっぱい 光り輝く 滑川」を目指して－

まちづくりの出発点は、いつも「市民」です。「市民」
と「行政」が共創し、まちづくりを行うことを基本理
念としました。

基本理念

市民起点、市民共創

将来ビジョンの実現に向け、３つの「政策の柱」とし
ての「強い滑川」「優しい滑川」「輝く滑川」とそれを
支える「政策基盤」としての「行政経営の推進」によ
って、各種政策を実行していきます。

政策の柱

強く 優しく 輝く 滑川

「市民一人ひとりが、移住者などとの新しいつながり
を受け入れ、より快適な暮らしやイノベーションを共
創し、次世代に向けて光り輝く滑川を継承していくこ
とで、笑顔、幸せに満ちている」ことを将来ビジョン
としました。この将来ビジョンの策定にあたり、昨年
12 月に皆さんからご意見を頂く市民セッションを２
回開催しました。

市民セッションの様子（昨年12月開催）

将来ビジョン

笑顔いっぱい 幸せいっぱい
 光り輝く 滑川

～ 基本理念、将来ビジョン、政策の柱を定めました ～

将来ビジョンの実現に向け、市長と語り合いませんか？
「出張版 市長と語らんまいけ」希望団体を募集

皆さんの集まりなどに市長が出向き、これからの
まちづくりについて語り合う「出張版 市長と語ら
んまいけ」を実施しています。
将来ビジョン

「笑顔いっぱい 幸せいっぱい 光り輝く 滑川」
の実現に向けて、市長と一緒に語り合いましょう。
町内会や団体、グループなどの要請に
応じて実施します。
（10人程度から実施できます）
詳しくは市ＨＰをご覧ください▶

第5次滑川市総合計画は
市HPからご覧いただけます▶
問 企画政策課 ☎ 475‐2119

滑川高校（７月４日）

中野島公民館（６月29日）
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みのわ温泉からのお知らせ
みのわ温泉 ☎ 474-1770

■�みのわMiniギャラリー 
内　「ミラクルワールド1992年アンコールワット写真展」
日　８月７日㈬～26日㈪
■�みのわの日
内　�来館ポイント２倍　日　８月30日㈮
■�お盆の臨時営業　　　日　８月13日㈫
■�メンテナンス休館　　日　８月19日㈪～21日㈬

東福寺野自然公園からのお知らせ
東福寺野自然公園 ☎ 474-1141

■�夏休みイベント「おやまのかき氷やさん」
内　駅舎でかき氷、お菓子、コーヒーを販売
日　８月２日㈮～５日㈪、９日㈮～12日㈪ ９:00～17:00
■�夏休み期間中の開園時間延長
内　�期間中は１時間延長し、18:00 まで開園します。
日　８月31日㈯まで

内内：内容  日日：とき  場場：ところ  講講：講師  出出：出演  料料：料金  対対：対象  定定：定員  持持：持ち物  申申：申し込み  他他：その他 イベント情報
庄野真代＆麻倉未稀ジョイントコンサート

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120

　
日　�９月16日㈷ 14:30 開演
場　市民会館大ホール
料　一般3,500円（当日4,000円）
　　高校生以下1,000円（当日1,500円）で全席指定
　　※チケット発売中

9/16

庄野 真代さん 麻倉 未稀さん

市民交流プラザからのお知らせ
市民交流プラザ ☎ 476-5500

■市民交流プラザ サマーフェスタ
内　①あいらぶ湯×子ども図書館コラボイベント
　　　「ひまわりのおふろ」　
　　　展望風呂で「ひまわり」の薬湯をお楽しみください。
　　②千本つり大会（小学生以下の利用者）
日　①８月10日㈯～13日㈫　②８月11日㈷
■悠友サロン
内　映写会 「釣りバカ日誌 13 ハマちゃん危機一髪！」
　　県ゆかりの映画をお楽しみください。
日　８月20日㈫ 13:30～　
場　３階多目的ホール　※入場無料
■あいらぶ湯シルバーデー　毎週火曜日
■�お盆の臨時営業
日　８月14日㈬、15日㈭　※16日㈮は振替休館

空き家なんでも相談会
公民連携課 ☎ 475-1528

内　�空き家の取り扱いにお悩みの方や空き家バンクに
登録したい方など、ご相談ください。

日　�８月13日㈫～16日㈮、27日㈫　８:30～12:00
場　市役所東別館 １階小会議室

中央公民館 教養講座
中央公民館 ☎ 475-5492

■高齢者学級「福寿大学」 
　幼児教育の魅力を知り、人生をポジティブに生きよう
日　８月23日㈮ 13:30～
場　市役所東別館 ３階大会議室
講　富山短期大学 幼児教育学科
　　教授 四杉 昭康さん
■趣味の教室「くらしの窓」
場　東地区公民館　※陶芸は「陶芸の館」

書 道 ７日㈬、21日㈬ 19:00～
絵 画 ７日㈬、21日㈬、28日㈬ 19:00～
陶 芸 11日㈷、25日㈰ 9:30～

詩 吟 ６日㈫、20日㈫ 14:00～
９日㈮、23日㈮ 19:00～

なめりかわ二十歳の式典
生涯学習・スポーツ課 ☎ 475-1483

日　令和７年１月12日㈰ 10:30～
場　市民会館大ホール
対　平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの方
他　�進学や就職などで市外に住所を移した
　　方で、出席を希望される場合は、
　　市HPから申し込みをお願いします▶

1/12

生きがい陶芸教室
福祉課 ☎ 475-1426

内　�高齢者が陶芸に取り組みながら交流を深める教室
日　毎週水曜日 9:00～13:00　
場　陶芸の館　申　�随時受付
料　�月500円（材料費など別途徴収）　

外国のふるさと自慢料理教室
たのしい日本語ひろばin滑川 ✉ tanoshiihiroba@gmail.com

内　�外国にルーツを持つ親子や日本人親子を対象に、
市内在住外国人の講師が郷土料理（中国の水餃子、
ベトナムのチェーなど）を作る体験と食文化を紹
介します。　※なめりかわ未来創生交付金活用事業

日　８月25日㈰ 10:00～14:00　
場　メリカ ２階調理スタジオ
定　�親子８組　※応募多数の場合は抽選
申　�８月15日㈭までにメールで申し込み
※詳しい内容などは、メールでお問い合わせください。

8/25

夏の合同企業説明会
プライムビジネススタッフ ☎ 442-0306

内　�富山広域連携中枢都市圏内（富山市、滑川市、舟橋
村、上市町、立山町）企業130社が参加予定です。

　　�就活アドバイザーとの相談ブースの設置や、
　　参加者特典の抽選会もあります。
日　８月６日㈫ 午前の部 10:25～12:30
　　　　　　　 午後の部 14:25～16:30
場　とやま自遊館１階ホール（富山市湊入船町9-1）
対　・令和７年３月に大学などを卒業見込みの学生
　　・富山広域連携中枢都市圏内企業への
　　　転職やUIJターン就職を希望の方など
申　特設サイトから申し込み▶

8/6

滑川ほたるいかマラソン ランニング教室
市スポーツ協会 ☎ 475-9233

日　�９月７日㈯ ９:00～11:30
場　スポーツ・健康の森公園 陸上競技場　※雨天決行
講　�大野 颯さん（富山マラソン2016優勝）
　　及川 佑太さん（箱根駅伝・ニューイヤー駅伝出場）
対　第27回ほたるいかマラソンに参加申込された方
定　30人　※先着順、参加無料
申　�８月５日㈪～９月１日㈰に、電話、
　　メール（n-sports@n-sports.jp）
　　または右記QRコードから申し込み

9/7

第47回 ふるさと市民大学
生涯学習・スポーツ課 ☎ 475-1483

場　市民交流プラザ ３階多目的ホール
　　※無料、申込不要でどなたでも受講できます。
　　　中学生・高校生の皆さんもお待ちしています。
①安心して暮らせる社会の実現
　～認知症を巡る最新情報とコミュニケーションの秘訣～
日　８月13日㈫ 10:00～11:30
講　�富山県立大学名誉教授 
　　竹内 登美子さん
②スポーツにおける動作の合理性
　～アスリートにみる楽な動き方のヒント～
日　８月14日㈬ 10:00～11:30
講　�神戸大学大学院人間発達環境学研究科教授 
　　前田 正登さん
③メダル獲得を目指した自己研鑽の取り組み
　目的・目標設定について
日　８月15日㈭ 10:00～11:30
講　�自衛隊体育学校コーチ
　　谷井 孝行さん

第46回 市民ゴルフ大会
市スポーツ協会 ☎ 475-9233

日　�９月23日㈪ ６:32～スタート
場　太閤山カントリークラブ（表彰式：市民交流プラザ）
料　�4,000円（表彰式参加）　2,000円（表彰式不参加）
　　※プレー料は別途負担
対　市内在住または在勤の方
定　120人　※定員に達し次第締切
申　�８月１日㈭～25日㈰に、参加費と申込書を提出
　　※申込書は市スポーツ協会HPからダウンロード▲

9/23

歩いて謎解き！～知ろう！学ぼう！滑川市のお店と食品衛生～
県中部厚生センター ☎ 472-4094

内　�８月は「食品衛生月間」です。食中毒の多発する
この時期、歩いて謎解きしながら市のお店と食品
衛生について学んでみませんか。

　　参加者には、食品衛生関連グッズを
　　プレゼントします。
日　８月22日㈭ 14:00～16:00　
場　滑川ショッピングセンター エール周辺
　　（受付：エール内）
申　�８月18日㈰までに右記QRコードから
　　※空きがあれば当日参加可

8/22

イベント情報
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■ 俳句投稿方法　
●俳句ポスト
　設置場所　
　・博物館
　・市民交流プラザ
　・図書館
　・働く婦人の家

●メール
　hakubutsukan@
　city.namerikawa.lg.jp

●郵送　博物館（開676）

●オンライン
　ＱＲコードから

♦締切　
　・10月号掲載分
　　８月８日㈭
　・11月号掲載分
　　９月10日㈫
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毎日がもっと楽しくなる♪
スマホ教室開催！

問 DX 推進課 ☎ 475‐1527
　操作に不安がある方、もっと使いこなしたい方向け
の講座です。スマートフォンを一緒に楽しみましょう！

会　場
開 催 日 時

１回目 ２回目 ３回目

中央公民館 10月２日㈬
午前

10月３日㈭
午前

10月９日㈬
午前

北加積地区
公民館

10月22日㈫
午前

10月24日㈭
午前

山加積地区
公民館

10月３日㈭
午後

11月１日㈮
午後

※日程は変更となる場合があります。市HP▲から
　ご確認ください。
と　き　午前 ９:30～11:45　午後 13:30～15:45
内　容　��インターネット、アプリ、オンライン申請など
講　師　株式会社NTTドコモ
定　員　各回10人
申　込　右記QRコードから（９月11日㈬まで）

みんなの居場所「ちょこっと」でも
スマホ教室開催！

問 福祉課 ☎ 475‐1426
　スマホを使っていて困っていることはありませんか？
　「ちょこっと」でスマホ教室を開催します！
　・健康ポイントのため方がわからない…
　・ポイントをためたけど、どうしたらいいの？
　・LINE の使い方がわからない、教えて欲しい！
　・写真を撮って家族に送りたい…　　など
　なんでも　ご相談ください！  ※参加無料、申込不要
と　き　毎月第１火曜日10:00～（初回は８月６日）
ところ　滑川ショッピングセンター エール内「ちょこっと」
　　　　※公園通り側入り口付近です。
※火曜日にイベントをしたい方を募集！　
　申し込みは電話または QR コードから▶

魚津市・滑川市合同婚活セミナー
参加者募集！

問 企画政策課 ☎ 475‐2119
　好感度を高める会話方法、身だしなみやマナーなど、
基本的な心構えを学ぶ男女別のセミナー（全４回）を
魚津市と合同で開催します。
と　き　第１回：９月７日㈯
　　　　①女性向け 10:30～13:30
　　　　②男性向け 14:00～17:00
　　　　第２回：10月19日㈯
　　　　第３回：11月16日㈯　第４回：12月８日㈰
ところ　第１回：ミラージュハウス コワーキングスペース
　　　　　　　　（魚津市三ケ 1181-1）
　　　　第２回：オンライン　第３回、第４回：調整中
参加費　第１回：500 円（受付時に現金で支払い）
　　　　※セミナー後にキックオフ交流会を行います。
対　象　滑川市または魚津市に在住もしくは在勤している
　　　　40歳未満の独身男女（定員：男女各15人）
内　容　・マインドセット
　　　　・アピアランスレッスン
　　　　・コミュニケーション
　　　　・エスコート
　　　　�※ご希望の方には、後日のフォロー
　　　　　アップ相談を案内します。
申　込　電話または右記のQRコードから
　　　　（定員に達し次第受付終了）

男性向け▼

女性向け▼

マイナンバーカード交付
申請サポートの延長窓口・休日開庁

問 市民課 ☎ 475‐1304
延長窓口開設日　８月26日㈪ 19:00まで
休日窓口開設日　８月17日㈯ ９:00～12:00
開設場所　市民課窓口
持ち物（カードを申請する場合）
　・運転免許証など本人確認ができるもの
　・通知カード　・申請書（お持ちの方のみ）
※�カードの受け取りは、市からの通知内容をご確認ください

広告
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くらしの情報

有機質肥料の販売
問 富山地区広域圏衛生センター ☎ 472‐2294

　し尿や浄化槽汚泥を乾燥させた有機質肥料を製造・販
売しています。野菜や花栽培の元肥に適しています。
と　き　平日８:30～16:00 （12:00～13:00を除く）
ところ　富山地区広域圏衛生センター （上市町稗田１）
※販売価格：１袋（15kg）200 円

ハチの巣の駆除について
問 生活環境課 ☎ 475‐1374

　ハチは初夏から秋にかけて活動が活発になります。
　巣を発見した場合は、むやみに近づかず、刺激しないよ
うにしましょう。なお、市では個人の住宅や敷地内に作ら
れたハチの巣の駆除は行いませんので、専門業者にご相
談ください。また、公共施設でハチの巣を発見
した際は各施設の管理部局にご連絡ください。
　※詳しくは、市HPをご覧ください▶

のる my car 自由乗降について
問 生活環境課 ☎ 475‐1374

　自由乗降区間で下車する場合は、バスにお乗りの際
に、希望する場所を運転手にお知らせください。
　なお、交通安全上、ご希望の場所に
停車できないことがありますので、
あらかじめご了承ください。
　※詳しくは、市HPをご覧ください▶

ゲートボール場 臨時休館
問 滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476‐9120

臨時休館日　８月10日㈯～18日㈰

自衛官等募集案内
問 自衛隊魚津地域事務所 ☎ 0765‐24‐1036

区分 受験資格
※詳細はお問い合わせください。 受付期限

自衛官候補生 採用予定月の１日時点で、
18歳以上33歳未満の
日本国籍を有する方

８月８日㈭

一般曹候補生 ９月３日㈫

航空学生

令和７年４月１日時点で、
海上：�18歳以上23歳未満の
　　  日本国籍を有する方
航空：�18歳以上24歳未満の
　　  日本国籍を有する方

９月５日㈭

防衛大学校
令和７年４月１日時点で、
18歳以上21歳未満の
日本国籍を有する方

一般
10月17日㈭
推薦・総合選抜
９月５日㈭～
９日㈪

防衛医科大学校
（医科） 10月９日㈬

防衛医科大学校
（看護科） 10月２日㈬

※�試験日など詳しくは、
　自衛隊富山地方協力本部
　ＨＰをご覧ください▶

令和７年４月採用予定
富山県東部消防組合職員募集

問 富山県東部消防組合 ☎ 0765‐24‐0119

区分 受験資格

消防
初級

（若干名）

平成15年４月２日から平成19年４月１日生
まれで、次の身体要件を満たす方
①身　長　おおむね150㎝以上
②体　重　身長に比べ適当
③視　力　左右とも矯正視力を含み1.0以上
④色　覚　正常
⑤聴　力　左右とも正常
⑥その他　職務遂行上身体に支障がないこと

受付期間　８月16日㈮まで
試 験 日　９月22日㈷（１次試験）
※申込方法や試験方法などは富山県
　東部消防組合HPをご覧ください▶

令和７年度採用予定
滑川市職員募集

問 総務課 ☎ 475‐1505

試験区分 職種 採用予定人数

初級 ・行政職　　
・土木技師　 若干名

試験日・場所　10月６日㈰・滑川市役所
受 付 期 間　８月９日㈮～９月６日㈮
申 込 方 法　��市HPからオンラインで申し込むか、郵送

または持参で申し込んでくだ
　　　　　　さい。申込用紙は総務課で
　　　　　　８月９日㈮から配布します。
※受験案内や申込用紙は市HPからダウンロードできます▲

水道メーターの定期交換にご協力を！
問 上下水道課 ☎ 475‐1465

　水道メーターは、法律により有効期間が８年と定められ
ており、期限を迎えるメーターは交換する必要があります。
　８月21日㈬から９月１日㈰の期間中、市管工事協同組
合加入の配管業者が、該当のご家庭に伺って作業します。
※�作業に先立ち、配管業者がメーター交換の実施につい

ての案内を配布します。
作業が円滑に行えるよう、次の点にご協力ください。
・�メーターボックスの上に物を置かない、車を停めない。
・メーターボックス内は、常にきれいにしておく。
・�ペットは、メーターボックスから離れたところに繋ぐ。
※�以上のことは、毎月の検針業務を円滑に行う上でも

大切なことですので、ご協力をお願いします。

　防災クイズ【問題】　
　東日本大震災で釜石市の児童・生徒が
実践した「津波避難の３原則」で
間違っているものはどれでしょうか？
　①想定にとらわれるな　②最善をつくせ
　③避難指示を待て　　　④率先避難者たれ

答えは
裏面です

「普通救命講習Ⅰ」開催のお知らせ
問 滑川消防署 ☎ 475‐0180

　ＡＥＤの使用方法などの心肺蘇生法が学べます。
と　き　８月24日㈯ ９:00～12:00
ところ　滑川消防署 ３階講堂
対　象　小学校高学年以上
定　員　20人程度　※先着順、無料
申　込　８月22日㈭までに電話で申し込みください。

令和５年度 公文書および
個人情報の開示等請求状況

問 情報公開窓口 ☎ 475‐1475

請求件数 決定状況
開示 部分開示 不開示 不存在

公文書の開示請求
16 １ 14 ０ １

個人情報の開示請求
１ 0 １ 0 0

市営住宅等 入居者募集
問 市営住宅管理事務所 ☎ 471‐7350

申し込みは事務所窓口（田中新町92-5）へ　※電話不可
金額は月額負担額、要件などは市HPをご覧ください▼
◆�市営住宅　※申込期限 ８月15日㈭
◉荒俣
　２階・３階２ＬＤＫ　 ８戸
　19,500円～35,500円
　１階・２階３ＬＤＫ　 ５戸
　23,100円～36,000円

◉サンコーポラス上小泉
　３階２K　　　　　 １戸
　7,100円～10,600円
　３階３ＤＫ　　　　 ２戸
　11,400円～17,000円

※抽選日 ８月20日㈫　入居可能日 ９月17日㈫以降
◆�特定公共賃貸住宅　
◉シーサイドタウン有磯　
　１階・２階２ＬＤＫ　 ２戸
　36,800円～56,800円
　１階～３階３ＬＤＫ ８戸
　44,100円～68,000円

　２階・３階４ＬＤＫ　 ３戸
　61,600円～88,600円
※随時募集
　

◆�定住促進住宅　
◉サンコーポラス吾妻
　２階・４階・５階３ＤＫ 12戸
　40,000円
◉サンコーポラス北野
　１階～５階３ＤＫ 34戸
　44,000円

◉サンコーポラス上小泉
　１階２K　　　　     １戸
　22,000円
　２階～４階３ＤＫ　  ３戸
　39,000円
※随時募集、駐車場代は別

広告
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育児 ･ 健康 ･ 福祉

心の健康相談
問 県中部厚生センター ☎ 472‐0637

　精神科医が本人やご家族の相談を受けます。
と　き　８月７日㈬ 13:30～15:30　※要予約
ところ　県中部厚生センター（上市町横法音寺40）

滑川市少年補導委員の活動について
問 生涯学習・スポーツ課 ☎ 475‐1483

　滑川市少年補導委員会では、19 人の少年補導委員が
相互の連携を図り、青少年の非行防止と健全育成を目
指して活動しています。街頭巡回活動を中心に、 青少年
とのコミュニケーションを大切にしながら、彼らの成
長をサポートしています。
・夏のさわやか運動

あいの風とやま鉄道滑川
駅前で、滑川高校生や協力
団体と一緒に通勤・通学者
へ挨拶運動を行いました。

・櫟原神社祭礼巡回

少年補導委員が２班に分
かれ、櫟原神社を中心に
徒歩で巡回しました。

児童扶養手当のお知らせ
問 子育て応援課 ☎ 475‐1489

■現況届の手続きを忘れずに！
　児童扶養手当を受給している方は、毎年「現況届」の
を提出が必要です。届出をしないと手当を受ける資格が
あっても、11月以降（１月支払分）の手当が受けられ
なくなります。必ず８月１日㈭～30日㈮の期間に手続
きをしてください。今年度から郵送でも届出できます。
詳しくは、個別に送付する案内をご確認ください。
※現況届の集中受付日を設けます。
と　き　８月７日㈬、８日㈭ ９:00～19:00
ところ　市役所東別館 １階小会議室
※出張ハローワーク！ひとり親全力サポートキャンペーン
　現況届の集中受付期間中、ハローワーク滑川が臨時窓
口を設置します。「仕事を探しているが、見つからない」「今
の仕事よりも条件のよい仕事を探している」など、仕事
に関する悩みを相談できます。求人情報も用意しています。
と　き　８月７日㈬、８日㈭ 13:00～16:00

■認定請求の手続きはお済みですか？
　児童扶養手当は次の支給要件に該当する児童を養育し
ている父母または父母に代わって養育している方に対
し、その児童が18歳に到達する日以後最初の３月31日
（心身におおむね中度以上の障害がある時は20歳の誕
生日の前日）までの間支給されます。まだ手当の請求を
されていない方は、子育て応援課窓口で手続きをしてく
ださい。※所得制限があります。
支給要件
・父母が離婚した児童
・父または母が死亡または生死不明の児童
・父または母が重度の障害の状態にある児童
・父または母に１年以上遺棄されている児童
・父または母が裁判所からのDV保護命令を受けた児童
・父または母が１年以上拘禁されている児童
・婚姻によらないで生まれた児童

ひとり親家庭等医療費助成制度
問 子育て応援課 ☎ 475‐1489

　母子・父子家庭などひとり親家庭に対し、保険医療費の
自己負担分を市が助成する制度で、養育する児童が18歳
に到達する日以後、最初の３月31日まで助成されます。
　対象となる方で、申請をしていない場合は、子育て応援
課窓口で手続きをしてください。  ※所得制限があります。
対　象
　・母子家庭の母と児童　　・父子家庭の父と児童
　・父母のどちらかが重度の障害の状態にある児童
　・父母のいない家庭の養育者とその児童
■資格証の更新手続きを！
　ひとり親家庭等医療費受給資格証の有効期限は９月
30日です。資格証をお持ちの方は忘れずに下記の期間
に更新の手続きをしてください。
と　き　８月１日㈭～30日㈮
ところ　子育て応援課（７日㈬、８日㈭は東別館小会議室）

ひとり親家庭などの子どもへの学習支援
問 子育て応援課 ☎ 475‐1489

　ひとり親や就学援助を受けている家庭の子どもに、
無料で学習支援を行っています。希望される方はお問
い合わせください。
内　容　授業の復習、宿題、テスト対策、進路相談など
と　き　毎週水曜日 19:00～21:00
ところ　滑川市地域交流センター 青志会館
対　象　ひとり親家庭等の小学５年生～中学３年生
定　員　10人程度
費　用　無料（個人で用意する問題集などを除く）

特別児童扶養手当のお知らせ
問 福祉課 ☎ 475‐1377

　特別児童扶養手当は、心や身体に障がいがある 20 歳
未満の児童を家庭で養育している父母などに対して支
給されます。受給している方は、年に一度「所得状況
届」を市に提出し、引き続き手当を受けられるかどうか、
県の審査を受ける必要があります。
　届出をしないと、手当を受ける資格があっても、手
当を受けられなくなります。下記の期間内に忘れずに
福祉課窓口で手続きをしてください。
と　き　８月13日㈫～９月11日㈬
※�特別児童扶養手当証書は廃止となり、これまでに交付

した証書を回収します。手続き時に持参してください。

市内の人権擁護委員紹介
問 市民課 ☎ 475‐1304

　７月１日付けで毛利勝明さん（上小泉）が法務大臣か
らの委嘱により、人権擁護委員に任命されました。この
ほか、石坂さん（栗山）、石政さん（下島）が再任されま
した。任期は３年間で、人権啓発に努めていただきます。
　人権に関してお困りの方は、お気軽にご相談ください。

県後期高齢者医療広域連合運営懇話会
公募委員を募集

問 県後期高齢者医療広域連合 ☎ 465‐7501
　年１回程度の懇話会に出席し、保険料や保健事業な
どの後期高齢者医療制度の運営についてご意見をお聞
きするため、次のとおり委員を募集します。
任 期　10月１日から令和８年９月30日まで
対 象　�県内に住所を有する満75歳以上（令和６年４

月１日時点）で、平日の会議に参加可能な方
募集人数　３人　　応募期限　８月30日㈮まで

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間
問 こどもの人権 110 番 ☎ 0120‐007‐110

　人権擁護委員が無料で電話相談を受けます。期間中は
時間延長・休日対応しています。お気軽にお電話ください。
と 　 き　８月21日㈬～27日㈫ ８:30～19:00
　 　 　　※24日㈯、25日㈰は10:00～17:00
対 　 象　子どもの人権でお悩みの方
相談内容　�いじめ、体罰、不登校、親からの虐待など
※ LINE からも相談できます。
　「SNS人権相談」＠linejinkensoudan
　　　　　　　　　  友だち追加はこちら▶

　防災クイズ【回答】　　間違いは③
　津波は突然襲ってくるので、避難指示を待ってはい
けません。想定外も考え最善を選択し率先して避難し
ましょう。いざという時に自分の判断で
適切な避難行動がとれるようハザード
マップの確認も重要です。
　　　監修：滑川防災士連絡協議会

問題は
裏面です

熱中症に注意しましょう
問 市民健康センター ☎ 475‐8011

　夏本番が到来し、熱中症の発生もピークを迎えてい
ます。熱中症による死亡者の８割以上が高齢の方です。
特に注意しましょう。
注意点　・暑いと感じたら、ためらわずにエアコンを
　　　　・エアコンが効いた場所で過ごしましょう
　　　　・高齢者や乳幼児などに声かけなどの配慮を
　　　　・こまめな休憩や水分、塩分の補給を忘れずに
　　　　・アラートが出たら最大限の警戒を！
　　　　・外出時には「クーリングシェルター」の活用を
クーリングシェルター指定施設（7月16日時点・指定順）
・市役所　・市民交流プラザ　・メリカ　・図書館
・あんず薬局滑川店　・エール　・ハート薬局滑川店
・ハート薬局柳原店　・アイリス薬局　・中滑川薬局
・PLANT‒3滑川店　・パスタ
　※詳しくは市ＨＰをご覧ください▶

「ちょこっと」開設しています！
問 福祉課 ☎ 475‐1426

　誰でも参加できる、みんなの居場所「ちょこっと」を開
設しています。経験豊富な医療・介護職の方が在籍して
おり、相談も可能です。「買い物のついでに」「バスが来
るまでの休憩に」など、お気軽にお越しください！
開設時間　平日 ９:30～12:30 ※予約不要、出入り自由
と こ ろ　滑川ショッピングセンター エール
■「認知機能簡単チェック」を開催します！
と き　９月５日㈭ 10:00～12:00　※申込不要

暮らしの保健室を開設しています！
問 市民健康センター ☎ 475‐8011

　市民の皆さんが気軽に悩みごとを相談できる場として、
「暮らしの保健室」を開設しています。経験豊富な相談員
がお悩みにお答えします。相談は匿名でも構いません。
８月の開設日、相談受付内容
・火曜日（６日、20日、27日）
　健康 ･ 医療 ･ 介護に関すること 
・土曜日（３日、10日、17日、24日、31日）
　子育てに関すること
　いずれも９:30～11:30　※予約不要、相談無料
ところ　滑川ショッピングセンター エール

市LINE公式アカウント
からも相談できます▼
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人口と世帯 [７月１日現在]人口と世帯 [７月１日現在]  ※外国人住民を含む
人　　口 32,563 [△　31] （△  255）
（男） 16,026 [△　19] （△　 89）
（女） 16,537 [△　12] （△  166）

世  帯  数 12,959 [△　17] （＋　 25）
　※  [　　] は前月比　（　　）は前年同月比
市内の交通事故状況 [６月１日～６月30日]市内の交通事故状況 [６月１日～６月30日]

事故件数     ６件 （＋　５） ＜  33件＞
死　　者     １人 （　ー　） ＜    1人＞
負  傷  者     ５人 （＋　５） ＜  32人＞

　※（　　）は前年同月比　＜　　＞は今年の累計
市内の火事・救急発生件数 [６月１日～６月30日]市内の火事・救急発生件数 [６月１日～６月30日]

火災件数     １件 （＋　１） ＜    4件＞
(死　者)     ０人 （　－　） ＜    0人＞
(負傷者)     ０人 （　－　） ＜    0人＞
救助件数     ０件 （△　１） ＜    4件＞
救急件数  144件 （△  40） ＜777件＞

　※（　　）は前年同月比　＜　　＞は今年の累計

休 日 当 番 医
 ※�診療時間は9:00〜17:00です。症状や年齢などによっては

受診できない場合があります。当番医にご確認ください。
 問一般医：消防署 ☎475-0180
　 歯科医：県歯科保健医療総合センター ☎433-2039
月 日 一　般　医 歯　科　医

８月
４日㈰

 吉見病院
（清水町）☎ 475‐0861

 やまざき歯科クリニック
（魚津市）☎ 0765‐22‐8971

11日㈷  かづみファミリークリニック
（堀　江）☎ 476‐0558

 野田歯科医院
（入善町）☎ 0765‐72‐0262

12日㈪  厚生連滑川病院（内科系）
（常盤町）☎ 475‐1000

 塩見歯科医院
（入善町）☎ 0765‐74‐1350

14日㈬ ※�厚生連滑川病院では、
　通常通り診療を行います。

 田中博歯科医院
（入善町）☎ 0765‐74‐1633

15日㈭  ほたる皮ふ科クリニック
（下　島）☎ 476‐1299

 平沢歯科医院
（朝日町）☎ 0765‐82‐0348

16日㈮ ※�厚生連滑川病院では、
　通常通り診療を行います。

 大菅歯科医院
（朝日町）☎ 0765‐82‐0204

18日㈰  おのうえこどもクリニック
（柳　原）☎ 475‐6677

 佐藤歯科医院
（入善町）☎ 0765‐72‐2003

25日㈰  厚生連滑川病院（外科系）
（常盤町）☎ 475‐1000

 弥忠田歯科医院
（朝日町）☎ 0765‐83‐8550

８月の福祉総合相談
市役所東別館での相談 ☎475-7000（市社会福祉協議会）

法律相談（各日先着順６人）   ９日㈮
23 日㈮ 13:00 ～ 16:00

要・電話予約 ※�９日㈮は２日㈮から、23日㈮は16日㈮から
　　　　　　　受付開始（受付時間 ９:00～17:00）
税金相談 今月はありません
人権悩みごと相談 14 日㈬ 13:30 ～ 16:00
行政相談 20 日㈫ 13:30 ～ 16:00
生活就労相談   ６日㈫ 10:00 ～ 11:30
登記相談 今月はありません
成年後見遺言相続相談 15 日㈭ 13:30 ～ 16:00
貸付金制度利用相談
ボランティア相談
日常生活自立支援相談

毎 日   8:30 ～ 17:15

消費生活相談（生活環境課）
☎ 475-1374 毎 日   9:30 ～ 15:30

市役所本館 １階相談室での相談　市民課 ☎ 475-1304
年金相談   ８日㈭ 10:00 ～ 15:00
要・予約（電話または窓口で） ※先着順（受付時間 8:30～17:15）

８月の納税など
・市県民税 第２期　　・国民健康保険税 第２期　　　
・介護保険料 第２期　・後期高齢者医療保険料 第２期

善意の窓善意の窓  （６月16日～７月15日）
　社会福祉事業、善意銀行、ふるさと滑川応援寄附金な
どに次の方々からご寄附いただきました。（敬称略）
　（故）覀野ヨシヱ（本江）　　（故）石倉　恵子（野町）
　ロン・タカギ　　　　　　　匿名希望１件
　■ふるさと滑川応援寄附金　171 件

ゆずります 求めますゆずります 求めます
問 生活環境課 ☎475‐1374

　譲りたい物や探している物がある方は、
ご連絡ください。市HPから申し込みできます▶
◆譲ります（★は有料 ※価格応談）
　◦ひな人形　◦洋服タンス　◦化粧台　 ◦ベビーカー
　◦チャイルドシート（小学校低学年向け）　◦ヘルメット
　◦自転車（女児用）　★運動靴
◆求めます（★は有料 ※価格応談）
　◦チャイルドシート　◦キャビネット
　◦自転車（18インチ、20インチ、26インチ）
　◦あずま、坪川保育所の体操服、園児服
　★ベビーカー　　　　★電動アシスト自転車
※�無料の物は、８月13日㈫まで申込受付し、
　抽選で決定します。（13日㈫以降は先着順）

使わなくなった
子ども用品も

取り扱っています！

広告

施設だより

子育て支援センター子育て支援センター　☎ 476‐6565

〈開所時間〉 ９:00～12:00、13:00～15:30（平日）
　　　　　　 ９:00～12:00（第１・４土曜日）
　※８月21日㈬は午後のみ、13日㈫～15日㈭は休み
　※�３歳以下のお子さんと保護者であれば、
　　どなたでも利用できます。予約の必要
　　な催しはHPから申し込みください▶
■赤ちゃんサロン（０歳～歩行がまだの１歳頃まで）
　８月６日㈫ 10:15～  わらべうた・身体測定
■キッズサロン（歩けるようになった１歳頃～３歳まで）
　８月20日㈫ 10:15～  風船遊び・身体測定
■育児講座「応急手当講座」※要申込
　と　き　８月27日㈫ 10:15～11:30ごろ　
　対　象　未就園児と保護者（20組程度）
　申　込　８月20日㈫まで
■食育教室「離乳食相談会」※要申込
　と　き　８月28日㈬ 10:15～11:00ごろ　
　対　象　５カ月～１歳頃の未就園児と保護者 （10組）
　申　込　８月21日㈬まで
　　　　　※申し込み時に質問内容を入力してください。
■「水遊び」※要申込
　と　き　８月１日㈭、８日㈭  ①９:45～ ②11:00～
　対　象　６カ月以降の未就園児と保護者（各回８組）
　申　込　それぞれの開催日当日まで

市民健康センター市民健康センター　☎ 475‐8011

集
団
健
診

８月24日㈯　ヘリカルCT
　ところ　市民健康センター　※要事前予約
　受付時間 ８:00～11:00、13:00～15:00

健
康
診
査

４カ月児健康診査・離乳食講習会
　８月29日㈭　受付時間 12:45～13:15
　対象は令和６年４月生まれの子
１歳６カ月児健康診査
　８月６日㈫　 受付時間 12:45～13:15
　対象は令和５年１月生まれの子
３歳児健康診査
　８月23日㈮　受付時間 12:30～13:15
　対象は令和３年２月生まれの子

教
室
・
相
談

ほっと安心産後ルーム　
　※「母子モ」から予約▶
　８月５日㈪、19日㈪、26日㈪
　 ①９:15～ ②10:15～
　対象は産後４カ月頃までのママと赤ちゃん
すこやか子育て相談 （身体測定、子育て相談）
　※「母子モ」から予約▲
　８月７日㈬  ①13:15～13:30（終了14:00）
　受付時間　  ②14:15～14:30（終了15:00）
　８月30日㈮ ① 9:15～ 9:30（終了10:00）
　受付時間　  ②10:15～10:30（終了11:00）

そ
の
他

虫歯予防フッ素塗布　８月１日㈭、20日㈫
　※�歯ブラシは、仕上げ磨き用のものをお持ち

ください。個別案内の日時でご都合が悪い
場合は、ご相談ください。

こども家庭センターこども家庭センター　☎ 475‐1566  

　妊娠期から18歳頃までのお子さんのいる家庭に関す
る、さまざまな相談に専門の相談員が対応します。
■相談例
　・ひとり親家庭　　・子育て、家庭生活
　・園、学校生活　　・ヤングケアラー
　・ことばのこと、発達のこと
　※面談を希望される場合は、電話または市HP▲から
　　事前に予約をお願いします。

地域包括支援センター地域包括支援センター　☎ 476‐9400

■�かようびクラブ　体操や脳トレで元気な身体つくり
　と　き　８月６日㈫、27日㈫ 13:30～14:30
　ところ　市民交流プラザ 3階多目的ホール
　持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物
■�まんてんクラブ　認知症予防のための食事のポイント
　と　き　８月20日㈫ 10:00～11:30 
　ところ　市民交流プラザ 3階多目的ホール
　講　師　中北薬品 堀江管理栄養士
■�休日相談窓口 高齢者の介護や生活など、ご相談ください
　と　き　８月４日㈰　※８月１日㈭までに電話予約
　　　　　９月１日㈰　※８月29日㈭までに電話予約
■健康の森シニア大学校個別相談会
　リハビリの先生にカラダの悩みなどを相談しませんか？
　と　き　８月２日㈮、９日㈮
　　　　　①15:30～　②16:00～　③16:30～
　　　　　④17:00～　⑤（新規優先）17:30～ 
　ところ　富山医療福祉専門学校
　申　込　電話（☎476-0001）※要予約
■おれんじカフェ  家族介護者のリフレッシュ、認知症の学習
・�in 結 ☎ 482-3944 ※要予約
　と　き　８月９日㈮ ９:30～11:30
　ところ　居宅介護支援事業所 結（下小泉町337-８）
・in 一休庵 ☎ 475-5919 ※予約不要
　と　き　８月18日㈰ 10:00～11:30
　ところ　ふれあいほーむ”なめりかわ一休庵”（沖田新538）
・�in ちょこっと ☎ 476-9400 ※予約不要
　と　き　８月22日㈭ 10:00～12:00
　ところ　滑川ショッピングセンターエール内「ちょこっと」
■介護予防体操「チャレンジ５」で
　元気で過ごしましょう！
　高齢者のQOL（生活の質）
向上のため、運動の習慣化を
支援することを目的に、介護
予防体操「チャレンジ５」を
作成しました。日常生活の「歩行」「食事」「入浴」「排泄」
を行いやすくする体操で、月～金曜日の曜日ごとに取り組
めるようになっており、時間は各５分程度です。
　動画は市公式Youtubeから視聴できます▶
　また、希望される団体にDVDを貸し出します。 公益財団法人富山県市町村振興協会
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施設だより
図 書 館図 書 館 　☎ 475‐8001  

〈開館時間〉９:00～19:00 
　　　　　　※土･日･祝日は18:00まで 
〈８月の休館日〉５日㈪、７日㈬、13日㈫、19日㈪、26日㈪
■読書会　３階 ８月24日㈯ 13:30～ 
　「波音」（著）岩倉 政治　　講　師　遠藤 稔さん
■文化教室　３階
　・源氏物語を読む　　８月 ３日㈯ 10:00～
　・古文書を楽しむ会　８月10日㈯ 13:30～
■ヤングアダルト特集　４階フロア
　若い方におすすめの本を集めました。青少年読書感想
文コンクール高校生向け課題図書もあります。
■スポーツ小説特集　２階閲覧室特集コーナー
　スポーツを題材にした読後感が爽やかな小説を集めました。

児 童 館 「キラット」児 童 館 「キラット」
☎ 475‐3706

〈開館時間〉10:00～18:00 ※土･日･祝日は９:00～
　　　　　　※８月３日㈯の午前と17日㈯の午後は、
　　　　　　　教室開催のため運動室は使用できません。
〈８月の休館日〉毎週火曜日、１日㈭、15日㈭
■市のLINEから入館受付できます！
　※操作方法などは、児童館HPをご覧ください▶
■児童館まつりボランティアスタッフ募集！
　と　き　９月21日㈯　※申し込みはこちらから▼
　対　象　小学５年生以上（30人程度）
　※詳しい内容は、お問い合わせください。
■流しそうめん
　と　き　８月４日㈰ 10:30～12:00 
　※詳しくは、児童館HPをご覧ください。
■夏のフルーツでカラフルだんごを作ろう
　と　き　８月25日㈰ ①10:00～ ②11:00～ 
　対　象　市内年中児以上、小学生とその保護者（各回８組）
　申　込　右記QRコードから（８月４日㈰から受付開始）
■ひんやりスイーツ！わらびもちを作ろう
　と　き　９月１日㈰ ①10:00～ ②11:00～ 
　対　象　市内小学生とその保護者（各回８組）
　申　込　右記QRコードから（８月10日㈯から受付開始）

子ども図書館子ども図書館「ピカット」「ピカット」
☎ 475‐8180 

〈開館時間〉９:00～19:00 ※土･日･祝日は18:00まで 
〈８月の休館日〉７日㈬、16日㈮、21日㈬、28日㈬
　　　　　　  ※14日㈬は臨時開館、16日㈮は臨時休館
■おはなし会
　毎週土曜日 11:00～　
　※24日㈯は15:00～も
■子ども映写会
　８月17日㈯ 14:00～
■にこにこたいむ
　毎週金曜日 10:30～
　�手遊びなど ※16日㈮は休

■工作コーナー 毎週土・日
　10:00～、13:00～
　「おばけをつくろう」
　※３日㈯は15:00まで
■絵本の展示コーナー
　「夏がきた！」
■�作品展示 ※18日㈰まで
　「くじらをつくろう」 

■こわーい夏のおはなし会
　～地域に伝わるおはなしを聞きましょう～
　と　き　８月３日㈯ 15:30～
　出　演　読み聞かせグループ いちよん会
　対　象　年長児以上　※申込不要
■お仕事体験 
　内　容　�子ども図書館のお仕事体験
　　　　　（貸出・返却業務、おはなし会読み手など）
　と　き　８月22日㈭、24日㈯ ９:15～12:00
　　　　　※両日とも参加が必要です。
　対　象　市内小学３～６年生（定員８人）
　申　込　右記ＱＲコードから（８月１日㈭から受付開始）
■夏のおたのしみ会 
　内　容　�ギターを使った絵本の読み聞かせステージなど
　と　き　９月１日㈰ 10:30～　※申込不要
　出　演　とやまけん男性保育者の会
■子育て支援講座「０歳から絵本となかよしになろう」 
　と　き　９月12日㈭ 10:30～
　講　師　射水市大島絵本館 田中 祥子さん
　対　象　市内未就園児と保護者（定員15組）
　申　込　右記ＱＲコードから（８月23日㈮から受付開始）

博 物 館博 物 館 　☎ 474‐9200

〈開館時間〉10:00～18:00
〈８月の休館日〉５日㈪、19日㈪、26日㈪
■滑川のネブタ流し写真展
　「イナガキヤストが捉えた今/博物館所蔵写真が語る昔」
　「滑川のネブタ流し保存会」がフォトグラファーのイナガ
キヤストさんに撮影依頼した令和５年度の写真と、博物館
が所蔵する昭和30年代以降の写真を併せて
展示。国重要無形民俗文化財に指定され25年
を迎える「滑川のネブタ流し」を紹介します。
　と　き　９月８日㈰まで
・同時開催
　①滑川の民俗行事展
　　「赤浜のショーブツ」「獅子舞」「七夕」「オショウライ」
　　「新川古代神」の５つの民俗行事を紹介します。
　②記録写真展「2010 年以降の『滑川のネブタ流し』」
　　滑川市写真連盟会長の高橋章さんが撮影された近年
　　の写真から、行事の移り変わりを紹介します。
■俳句教室
　（小中学生対象）
　と　き　８月３日㈯、７日㈬
　　　　　９:30～11:30
　※いずれか１日の参加
■ペルセウス座流星群観察会
　（どなたでも）
　と　き　８月12日㈪
　　　　　19:00～21:00
　ところ　博物館駐車場

■川であそぼう！
　（小学１～３年生対象）
　と　き　８月４日㈰ 
　　　　　10:00～15:00
　ところ　早月川（蓑輪地内）
■化石教室
　（小学４年生以上対象）
　と　き　８月25日㈰
　　　　　９:00～17:00
　ところ　糸魚川市

photo by イナガキヤスト▶
西日本電信電話と包括連携協定を締結

　７月３日、本市と西日本電信電話株式会社が包括連携協
定を締結し、東山真也富山支店長と水野達夫市長が協定書
を交わしました。観光・産業振興、地域の安全・安心、災
害対策、市の魅力発信や地域活性化、市民サービスの向上
などについて連携して取り組んでいきます。

官民連携事業研究所と連携協定を締結
　６月24日、本市と株式会社官民連携事業研究所が公民連
携促進に関する連携協定を締結し、鷲見英利代表取締役社
長と水野達夫市長が協定書を交わしました。課題解決等に
寄与する企業の紹介や公民連携事例の情報発信などについ
て、連携して取り組んでいきます。

Another worksと連携協定を締結
　６月26日、本市と株式会社Anotherworksが民間複業
人材活用に関する連携協定を締結し、大林尚朝代表取締役
と水野達夫市長が協定書を交わしました。庁内における民
間複業人材の活用および職場環境へのアドバイスなどにつ
いて、連携して取り組んでいきます。

滑川市戦没者追悼式
　７月15日、滑川市戦没者追悼式が西地区コミュニティホー
ルで行われ、遺族と関係者が戦没者の冥福を祈りました。
　式典では黙とうに続き、水野達夫市長が式辞を、尾崎照雄
市議会議長、市遺族会の栗山順司会長らが追悼の辞を述べ、
参列者が献花をして平和を祈念しました。

職員向けSDGs研修会
　７月１日、包括連携協定を締結している、あいおいニッセイ
同和損害保険株式会社の協力のもと、SDGs研修会を開催し
ました。職員の意識改革を図るため、同社が開発したカードゲ
ーム「Sustainable Community」を活用し、SDGsを推進
するために必要となる個人の思考や行動を学びました。

まちのうごき
海洋深層水トマト 摘み取り体験海洋深層水トマト 摘み取り体験

　海洋深層水トマトの摘み取り体験会が農事組合法人営農笠
木のトマト栽培用ハウスで開かれました。６月20日は認定こど
も園たかつき保育園、24日は早月加積認定こども園の年長児
が参加し、トマトを丁寧に摘み取りました。体験会後の試食では

「甘くておいしい！」など園児たちが感想を話していました。
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あなたと市政を結ぶ「広報なめりかわ」は、
リサイクル推進のため再生紙を使用しています。 ※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。

手話コーナー みんなの手と手で育む手話のまち
♥ あなたも手話でつながろう ♥

◀手話を動画で確認できます
　もっと詳しく習いたい方は
　福祉課 ☎475-1377まで

「野球」 「サッカー」

片手で輪をつくり、
反対の指で打つ
ように動かす。

片手で輪をつくり、
反対の指で蹴る
ように動かす。

　５月から「滑川市健康づくり協
力店事業」を開始しました。
　食からの健康づくり推進に向け、
積極的に減塩や野菜摂取を促して
いる市内飲食店や食品小売店など
を認定し、食環境づくりを推進し
ています。
　協力店で減塩商品や野菜たっぷ
りメニューなどを注文・購入され
た方には、なめりかわ健康ポイン
トが付与されます。
　ぜひ、協力店をご利用ください！

滑川市健康づくり滑川市健康づくり
協力店の紹介協力店の紹介

食育コーナー

認定ステッカーが目印です▶認定ステッカーが目印です▶

■協力店（７月５日時点）
◦中川青果店（常盤町）
◦ハレとケ（瀬羽町）
◦ヨシ！JIRO（吾妻町）
◦たべもんやみゃあらく（小森）
◦あんず薬局滑川店（常盤町）
◦ハンモックガーデンカフェMATY（田林）
◦マートたつお（吾妻町）
◦市役所食堂（寺家町）
◦one plate（坪川新）
◦プラント３滑川店（上島）
◦V・drug滑川病院前薬局（常盤町）問市民健康センター ☎ 475-8011

龍宮パレード・新川古代神踊り街流し、県内最大級の正三
尺玉やゴールドスターマインなどが夜空を彩る海上花火大
会などが繰り広げられ、大勢の来場者でにぎわいました。

2024 ふるさと龍宮まつり
７月13日、14日

龍宮オリンピア龍宮オリンピア カミカ. ステージカミカ. ステージ

metabolly bapsステージmetabolly bapsステージ 手話でHello&コーラス手話でHello&コーラス

オープニング式典オープニング式典 新川古代神松明踊り新川古代神松明踊り

龍宮パレード・新川古代神踊り街流し龍宮パレード・新川古代神踊り街流し

N-MEN＆N-WOMEN 2024N-MEN＆N-WOMEN 2024

海上花火大会海上花火大会


