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市
が
滑
川
運
動
公
園
で
整
備

を
進
め
て
き
た
「
堀
江
自
然
ふ

れ
あ
い
広
場
」
が
、
こ
の
ほ
ど

完
成
し
ま
し
た
。

　
「
堀
江
自
然
ふ
れ
あ
い
広
場
」

は
、
上
市
川
右
岸
に
広
が
る
市

内
最
大
の
公
園
「
滑
川
運
動
公

園
」（
15・３
ha
）
の
う
ち
、４・

２
ha
の
用
地
で
、
平
成
27
年
６

月
か
ら
今
年
３
月
を
工
事
期
間

と
し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
堀
江
自
然
ふ
れ
あ
い

広
場
の
完
成
で
、
滑
川
運
動
公

園
の
整
備
は
全
て
完
了
し
ま
し

た
。

市民の憩い  健康寿命延伸に…
滑 川 運 動 公 園
堀   江   自   然
ふれあい広場

待望の完成！

特 
集

◎
施
設
概
要

○�

芝
生
広
場　
軽
運
動
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど

多
目
的
な
利
用
が
可
能

○�

花
木
・
果
樹
ゾ
ー
ン　
滑
川
市
植
樹
祭

な
ど
で
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
植
樹

○
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
練
習
コ
ー
ス　
９
ホ
ー
ル

○�

植
樹
祭
ゾ
ー
ン　
第
68
回
全
国
植
樹
祭

植
樹
会
場

○�

築
山
ゾ
ー
ン　
立
山
連
峰
や
上
市
川
を

望
む
パ
ノ
ラ
マ
景
観
を
楽
し
め
る
丘

○
ビ
オ
ト
ー
プ　
自
然
観
察
が
で
き
る

○
そ
の
他

・�

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト
半
面

（
３ス

リ
ー
バ
イ
ス
リ
ー

×
３
用
）
※
市
内
で
初
め
て
整
備

・
堀
江
城
跡
を
望
む
小
高
い
丘

・�

透
水
性
で
膝
に
負
担
の
か
か
ら
な
い
土

系
舗
装
の
遊
歩
道
（
公
園
外
周
）

花木・果樹ゾーンとパークゴルフ練習コース

植樹祭ゾーン

堀江城跡を望む小高い丘

バスケットボールコート半面（３
スリーバイスリー

×３用）

築山ゾーン

水飲み場と休憩所を備えた芝生広場

ビオトープ

築山ゾーンから見渡した
堀江自然ふれあい広場
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内：内容　日：とき　場：ところ　講：講師　出：出演　料：料金　対：対象　定：定員　持：持ち物　申：申込み　他：その他
各種イベント情報

■松前一座 歌と踊りのバラエティ
日　５月25日㈯13:00～
■みのわ温泉の日
内　�抽選でお菓子などをプレゼント
日　５月30日㈭

みのわ温泉 ☎ 474-1770
みのわ温泉のイベント
みのわ温泉 ☎ 474-1770

■加藤登紀子コンサート 2019
　�　５月 26日㈰に西地区コミュニ
ティホールで行われる「加藤登紀
子コンサートのチケットは、ご好
評のうちに完売いたしました。

■沖縄フェスティバル in 滑川
日　６月23日㈰14:30～
場　市民会館大ホール
料　�一 般 3,000 円（ 当 日 3,500
円）、高校生以下 1,000 円（当
日1,500円）で全席自由

■とやまのたから 2019
日　７月７日㈰14:00～
場　市民会館大ホール
出　�新川古代神保存会、富山県民謡
越中八尾おわら保存会、南砺平
高校郷土芸能部

料　�一般 500円（当日も 500円）、
高校生以下無料で全席自由

　　※�前売り券は５月 18日㈯から
販売

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
各種公演チケットのご案内

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120

■�福寿大学「可能な限り住み慣れた
地域で住み続けられるには」

日　５月10日㈮13:30～
場　東地区公民館
講　�小平 達夫さん（富山短期大学健
康福祉学科准教授）

■趣味の会
場　東地区公民館※陶芸は「陶芸の館」
他　開催日が変更される場合があり
　　ますので事前にご確認ください。

くらしの窓＜福寿大学・趣味の会＞
中央公民館 ☎ 475-5492

書　  道 ８日㈬、15日㈬ 19:00～
油　  絵 ８日㈬、15日㈬、22日㈬ 19:00～
陶　  芸 12日㈰、26日㈰ 9:30～
ちぎり絵 ８日㈬、22日㈬ 13:30～

詩　  吟 ７日㈫、21日㈫ 14:00～
10日㈮、24日㈮ 19:00～

くらしの窓＜福寿大学・趣味の会＞
中央公民館 ☎ 475-5492

日　５月５日㈷ 10:00～ 15:00
場　延槻亭
　　　席担当：滑川中学校茶道部
　　　指導：宮崎 淳子さん
料　�300円　※高校生以下無料

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
「こどもの日」おもてなし茶会

■親子で楽しむ３Ｂ体操教室
内　��音楽に合わせてボールなどを使

い、楽しくできる体操を学びます。
日　�５月 16日㈭10:30～
場　市民交流プラザ３階 研修室２
対　未就園児と保護者
定　20組（先着順）  
申　��電話か窓口で申込み
■音楽とあそぼう！
内　��音楽に合わせて親子で体を動か
して楽しみます。

日　�６月 13日㈭ 10:30～
場　市民交流プラザ３階 研修室１
対　�６カ月～３歳頃の未就園児と保護者
定　20組（先着順）  
申　��５月 24 日㈮から電話か窓口で
受付け

みのわ温泉 ☎ 474-1770
子ども図書館のイベント
子ども図書館 ☎ 475-8180

内　①ラジオ体操、②朝ヨーガ
日　①５月４日㈷、18日㈯6:30～
　　②５月11日㈯、25日㈯ 7:00～
場　①�スポーツ・健康の森公園（多

目的芝生広場）※雨天時は総
合体育センター柔道場

　　②総合体育センター柔道場

朝のつどい
　　滑川市体育協会 ☎ 475-9233

場　行田公園
■釣り大会
日　５月26日㈰ 8:00～ 9:45
　　　　　　※7:00～受付開始
料　��200円  ※小・中学生100円
対　小学生以上
■手づかみ大会
日　５月26日㈰ 10:45～
　　※受付不要、10:30までに集合
対　小学生以下
他　�自家用車は係員が誘導する場所
に止めてください（※路上駐車
厳禁）。駐車場の収容台数に限り
があるため、なるべく公共交通
機関を利用してご来場ください。

ニジマス釣りと手づかみ大会
商工水産課　（内線342）

内　��文書作成ソフト「ワード」の簡単
な使い方を学びます。※全４日間

日　�６月 13 日㈭、14日㈮、17日
㈪ 、18日㈫ 14:00～ 16:00

場　生涯学習センター
対　市内在住または在勤のパソコン
　　操作の未経験者・初心者
定　10人
申　�ハガキまたはファクスで講習名、
郵便番号、住所、氏名、電話番
号、受講経験の有無を記入のう
え、５月29日㈬までに申込み

他　�定員に達した場合は初参加の方
を優先し、抽選で決定

滑川室内温水プール ☎ 476-0711
とやまでど～んと大同窓会

富山県地域振興課 ☎ 444-4496滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
パソコン教室（簡単なワード）
生涯学習課　（内線256）

■あいらぶ湯わくわくおこさまでぃ
内　�小人券を購入すると千本釣りゲ
ームにチャレンジできます。

日　�５月５日㈷
■あいらぶ湯イベント湯
　（菖

しょうぶ
蒲の湯）

内　�露天風呂に菖蒲が入ります。
日　�５月５日㈷
■悠友サロン「民謡コンサート」
日　５月21日㈫13:30～
場　市民交流プラザ３階 多目的ホール
出　�民謡団体 石坂社中（代表・石坂 

進さん）

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
市民交流プラザのイベント

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120

内　�ふわふわ遊具、千本釣り、ヨー
ヨー釣り、綿菓子など

日　５月３日㈷～５日㈷
他　５日㈷は小学生以下入園無料

東福寺野自然公園 ☎ 474-1141
東福寺野自然公園ＧＷイベント

日　６月２日㈰15:30～
場　西地区コミュニティホール
講　森清範さん（京都・清水寺貫主）

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
市民文化講演会

日　①５月12日㈰ 9:30～ 15:00
　　　席主：中田 寛乃さん（藪　内）
　②５月26日㈰ 9:30～ 15:00
　　　席主：砂原 昌子さん（表千家）
場　延槻亭
料　�300円

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
呈茶サービス

　
４
月
13
日
に
は
、
市
や
地
元

町
内
会
の
関
係
者
ら
約
80
人
が

出
席
し
て
、
完
成
記
念
式
典
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
初
め
に
、
上
田
市
長
が
式
辞

で
「
堀
江
自
然
ふ
れ
あ
い
広
場

の
用
地
と
し
て
、
土
地
を
提
供

し
て
く
だ
さ
っ
た
地
権
者
の
皆

さ
ん
、
整
備
事
業
に
ご
理
解
・

ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
地
元
・
中

加
積
地
区
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し

ま
す
」と
述
べ
ま
し
た
。
ま
た
、

「
こ
こ
は
、
市
内
で
も
立
山
連

峰
を
最
も
良
く
眺
め
る
こ
と
が

で
き
る
ビ
ュ
ー
ス
ポ
ッ
ト
の
一

つ
で
あ
り
、
年
齢
を
問
わ
ず
幅

広
い
世
代
が
楽
し
く
過
ご
せ
る

憩
い
の
場
と
し
て
、
ま
た
、
運

動
を
通
じ
た
健
康
寿
命
延
伸
の

場
と
し
て
、
多
く
の
方
々
に
ご

利
用
い
た
だ
き
た
い
」
と
期
待

を
寄
せ
ま
し
た
。

　

原
市
議
会
議
長
の
祝
辞
と
、

藤
名
建
設
部
長
に
よ
る
施
設
の

概
要
説
明
に
続
き
、上
田
市
長
、

原
議
長
、
堀
江
町
内
会
の
水
野

会
長
、
久
保
前
会
長
、
童
和
保

育
園
の
園
児
代
表
が
テ
ー
プ
カ

ッ
ト
と
、
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
記

念
植
樹
を
し
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
、
童
和
保
育
園

年
長
児
10
人
に
よ
る
芝
生
広
場

で
の
駆
け
っ
こ
、
上
田
市
長
と

原
議
長
に
よ
る
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

の
始
球
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

芝生広場で駆けっこをする
童和保育園の年長児たち

テープカットをする市や町内会の関係者と
童和保育園月組の黒田彩羽さん

記念植樹をする市や町内会の関係者と
童和保育園月組の郡菜月さん

パークゴルフの始球式
に臨む上田市長と原市
議会議長
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市民カレンダー ５月
『
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
』 

☎
４
７
５

−

５
０
５
０　
目
が
不
自
由
な
方
へ
１
週
間
ご
と
の
市
の
行
事
、
催
し
物
、
そ
の
他
行
政
情
報
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

木 金 土
　　　  　 　　＜憲法記念日＞　　

◆東福寺野自然公園ＧＷイベン
　ト（→P５）※５日㈷まで

　　　  　 　　＜みどりの日＞　　

◆朝のつどい（体操）（→P５）
◆あつまれチルドレン①
　（→P19）

　　　  

◆タラソピア介護予防（→P10）
◆フッ素塗布（→P18）
　※21日㈫も

　　　  

◆福寿大学（→P５）
◆市長と語る会（滑川東地区）
　（→P15）
◆３歳児健診（→P18）

　　　  　 　　　　

◆朝のつどい（ヨーガ）（→P５）
◆第 32 回滑川市美術協会展
　（→P19）※ 19日㈰まで

　　　  

◆子ども図書館イベント（→P５）
◆タラソピア介護予防（→P10）
◆１歳６カ月児健診（→P18）

　　　  

◆市長と語る会（中加積地区）
　（→P15）

　　　  　 　　　

◆朝のつどい（体操）（→P５）
◆パパ・ママ教室（→P11）

　　　  

◆タラソピア介護予防（→P10）
◆ひきこもり家族相談（→P10）
◆４カ月児健診（→P18）

　　　  

◆市長と語る会（山加積地区）
　（→P15）
◆保育の出前（→P18）

　　　  　 　　　　

◆朝のつどい（ヨーガ）（→P５）
◆�みのわ温泉イベント（→P５）

　　　  

◆�みのわ温泉イベント（→P５）
◆献血（→P10）

　　　  

◆すこやか子育て相談（→P18）

　　　  　 　　　　

◆朝のつどい（体操）　6:30～
　スポーツ・健康の森公園
　多目的芝生広場
◆人権悩みごと相談所
　（→P15）

９ 11

16 17

５ ６４

23

10

24

６/

１

18

行政

後見

30 31

主な施設のゴールデンウイーク予定表 ４月 ５月
27 日㈯ 28 日㈰ 29 日㈷ 30 日㈫ １日㈷ ２日㈭ ３日㈷ ４日㈷ ５日㈷ ６日㈪

市役所
市民交流プラザ
市民会館（大ホール、西コミ、延槻亭）
図書館、子ども図書館、博物館、児童館
総合体育センター
サン・アビリティーズ滑川（産研セ含）
農村環境改善センター
ゲートボール場
青雲閣
みのわテニス村・ファミリーハウス
子育て支援センター
市民健康センター
Ｎｅｔ３　※問合せ先 ☎ 474-9211

日 月 火 水
　 　　　  　 　　 ＜昭和の日＞　　 　　　  　 　　 ＜即位の日＞　　

◆�児童館「令和」スペシャル
　イベント（→P19）
　※２日㈭まで

　　　  　 　　＜こどもの日＞　　

◆あいらぶ湯イベント（→P５）
◆こどもの日茶会（→P５）
◆献血（→P10）
◆あつまれチルドレン②
　（→P19）

　　　  　 　　　＜振替休日＞　　

◆あつまれチルドレン③
　（→P19）

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆かようびクラブ（→P10）
◆赤ちゃんサロン（→P18）

　　　  

◆心の健康相談（→P10）
◆市長と語る会（滑川西地区）
　（→P15）

　　　  

◆呈茶サービス（→P５）

　　　  

◆タラソピア介護予防（→P10）
◆ほっと安心産後ルーム（→P18）
◆ジャングルジム（→P18）
◆糖尿病健康相談（→P18）

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆かようびクラブ（→P10）
◆市長と語る会（浜加積地区）
　（→P15）
◆キッズサロン（→P18）

　　　  

◆防災行政無線の情報伝達訓練
　（→P15）
◆すこやか子育て相談（→P18）

　　　  

◆�オレンジカフェ（→P10）

　　　  

◆タラソピア介護予防（→P10）
◆学校施設開放調整会（→P14）
◆ほっと安心産後ルーム（→P18）

　　　  

◆悠友サロン（→P５）
◆まんてんクラブ（→P10）
◆市長と語る会（早月加積地区）
　（→P15）
◆育児講座（→P18）

　　　  

◆呈茶サービス（→P５）
◆ニジマス釣りと手づかみ大会
　（→P５）
◆加藤登紀子コンサート
　

　　　  

◆タラソピア介護予防（→P10）
◆ほっと安心産後ルーム（→P18）
◆ほたるっこ広場（→P18）

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆かようびクラブ（→P10）
◆うんどう教室（→P10）
◆育児講座（→P18）

２ ３

５

１28

12

19

26

22

８ ７ ８

13 14 15

20 21

27 28 29

就労

25

法律

５月のふれあい総合相談
会場　市役所東別館
　　　☎475-7000㈹
　　　滑川市社会福祉協議会
時間　13:00 ～ 16:00
　　　　法律相談（先着６人）
　　　　10日㈮
※要電話予約 (７日㈫から受付 )
時間　13:30 ～ 16:00
　　　　人権悩みごと相談
　　　　８日㈬
　　　　行政相談　20日㈪
　　　　心配ごと悩みごと相談
　　　　９日㈭
　　　　成年後見遺言相続相談
　　　　16日㈭
時間　10:00 ～ 15:00
　　　　登記相談　今月はありません
　　　　年金相談　21日㈫
　　　 （17日㈮までに要予約）
時間　10:00 ～ 11:30
　　　　生活就労相談　７日㈫

時間　13:30 ～ 15:30
　　　　税金相談　今月はありません

毎日行っているもの
時間　8:30 ～ 17:15
　　　 貸付金制度利用相談
　　　 ボランティア相談
　　　 権利擁護相談
　　　 福祉サービス情報提供
時間　9:30 ～ 15:30
　　　 消費生活相談
　　　 （市生活環境課）

法律

人権

行政

心配

年金

後見

就労

登記

税金

心配人権

行政

◆４月27日㈯から５月６日㈪にかけて、市役所など市の業務は休みになります。　　　  　　は休み　　　は通常営業
※出生・死亡・婚姻・離婚などの戸籍に関する届出書の受付は、休み期間も当直員が随時行います。
　ほたるいかミュージアム、アクアポケット、タラソピア、レストラン光彩は休まず営業します。
　また、連休中に営業している施設については、連休終了後に、振替休日となる日がありますので、
　各施設に直接ご確認ください。
◆ごみ・し尿収集、コミュニティバスのゴールデンウイーク中の予定は、P16でご確認ください。

　　　５月の納税など
　　　軽自動車税　　全期
軽自動車税の減免申請期限（→Ｐ11）は５月31日㈮です。
軽自動車税の納税通知書は５月７日㈫に発送予定です。

　　は新川地区
　の当番を掲載
歯休日当番医

４日㈷ 厚生連滑川病院（内科系）
（常盤町 )☎ 475-1000

　　中央歯科医院
 （黒部市）☎0765-54-5188

５日㈷ 伊井外科医院
（加島町 )☎ 475-1160

　　渡辺歯科医院
 （黒部市）☎0765-52-0164

６日㈪ おのうえこどもクリニック
（柳　原 )☎ 475-6677

　　うめかわ歯科クリニック
 （黒部市）☎0765-57-1233

12日㈰ 荒川内科クリニック
（下小泉町 ) ☎ 475-0001

　　新堂歯科診療所
 （黒部市）☎0765-52-5511

19日㈰ 中村内科医院
（中川原 )☎ 476-6222

　　平井デンタルクリニック
 （黒部市）☎0765-52-0727

26日㈰ 石坂眼科医院
（四間町 )☎ 475-0387

　　歯科魚津医院
 （朝日町）☎0765-82-0468

歯

歯

歯

歯

歯

歯

＊�診療時間は 9:00 〜 17:00 です。症状などによっては
受診できない場合があります。当番医にご確認ください。
＊�都合により、当番医が変更になる場合があります。一般
医は消防署（☎475-0180）、歯科医は県歯科保健医療
総合センター（☎433-2039）で確認できます。

４月
28日㈰

長崎耳鼻咽喉科医院
（上小泉 )☎ 475-2020

　　おぎの歯科医院
 （黒部市）☎0765-54-0648

29日㈷ ほたる皮ふ科クリニック
（下　島 )☎ 476-1299

　　前田歯科クリニック
 （黒部市）☎0765-57-2525

30日㈫ ※休日当番医はありません
（一部を除き通常診療の日 )

　　清田歯科医院
 （黒部市）☎0765-57-2800

５月
  １日㈷

ひまわりクリニック
（上小泉 )☎ 475-4131

　　島田歯科医院
 （黒部市）☎0765-52-0167

２日㈭ ※休日当番医はありません
（一部を除き通常診療の日 )

　　みどり歯科医院
 （黒部市）☎0765-54-5775

３日㈷ 厚生連滑川病院（外科系）
（常盤町 )☎ 475-1000

　　朝日歯科クリニック
 （黒部市）☎0765-57-3181

歯

歯

歯

歯

歯

歯

月　日 一般医 歯科医月　日 一般医 歯科医

29 30
５/

１ ２ ３ ４

６

年金



9 8広報 なめりかわ　令和元年５月１日  広報 なめりかわ　令和元年５月１日

育児・健康・福祉滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111

個別 ( 市内の医療機関 ) で受ける場合　12 月末まで（特定健診・後期高齢者の健康診査は 12 月 28 日まで）

検診項目
特定健康診査・
後期高齢者の
健康診査

胃がん
大腸がん 肺がん・結核 子宮がん 乳がん

(マンモグラフィー)バリウム カメラ

個人負担金
無　料

（心電図・眼底検査追
加希望者は各500円）

70歳未満

2,000円 2,000円 200円
レントゲン 300 円
レントゲンと喀痰

500 円

頸　部 1,000 円
頸・体部 1,500 円 500円

厚生連滑川病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
吉見病院 ○ ○ ○ ○
荒川内科クリニック ○ ○ ○ ○
伊井外科医院 ○ ○ ○ ○ ○
石坂医院 ○ ○ ○ ○
打田内科 ○ ○ ○ ○
加積クリニック ○ ○ ○
くるまたにクリニック ○ ○ ○ ○
鷹取医院 ○ ○ ○ ○
中村内科医院 ○ ○ ○
ひまわりクリニック ○ ○ ○ ○
毛利医院 ○ ○ ○ ○ ○
＜注意＞胃カメラ検診では、医療費対応の生検(組織の一部を切り取る検査)が必要な場合があります。必ず保険証をご持参ください。

◇申込方法　電話で市民健康センターへ。定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込みください。
◇注意事項
【特定健康診査・後期高齢者の健康診査】
＊必ず受診券と保険証をお持ちください。血液検査を行いますので空腹状態で受診してください。
【胃がん検診】
＊前日夜９時以降は絶食してください。脱水予防のためコップ１杯程度の水やお茶は検診２時間前まで飲むことができます。
＊心臓や血圧の常用の錠剤は起床時に服用してください。ただし、血糖値を下げる薬や粉剤は服用しないでください。
【大腸がん検診】
＊事前に市民健康センターまで検査セットを取りにきてください。
◇その他　骨密度検診は骨折等を招く骨粗しょう症の早期発見に役立ちます。40歳以降の節目年齢の女性は積極的に！

～健康診査の種類と受診可能な医療機関のご案内～
市の特定健康診査・がん検診は、年１回のみ、希望の医療機関または集団健康診査会場で受けることができます。

集団健康診査（バス）で受ける場合　（○は午前、△は午後）

検診項目
特定健康診査・
後期高齢者の
健康診査

がん検診
骨密度胃がん

（バリウム） 大腸がん 肺がん・結核 子宮がん（頸部） 乳がん
受付時間 8:00 ～ 10:00 8:00 ～ 9:30 8:00 ～ 9:30 8:00 ～ 9:30 13:00 ～ 14:00 13:00 ～ 14:00 13:00 ～ 14:00

個人負担金（70歳未満）
※70歳以上は無料

無　料
（心電図・眼底検査追
加希望者は各500円）

500円 200円
レントゲン　無料
レントゲンと喀痰

200 円
500円 500円 200円

6 月 11 日㈫ 市民健康センター ○ ○ ○ ○ △ △ △

今年も特定健診・がん検診が始まります！ 健診に
イカ・ナイト！
（行かないと )

　
特
定
健
診
は
生
活
習
慣

病
や
、
そ
の
他
の
異
常
の

発
見
が
目
的
で
あ
り
、
ご

自
身
の
健
康
状
態
を
知
る

た
め
の
大
事
な
機
会
で

す
。
毎
年
１
回
の
健
康
づ

く
り
の
習
慣
と
し
て
健
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
！ 

５月 15 日㈬～ 12 月 28 日㈯
※�全ての受診券は５月上旬にご自宅に郵送します。

対象 ( 年度末年齢 ) 検診の内容

胃がん 40 歳以上の男女 胃透視（バリウム）検査または内視鏡（胃カメラ）
検査のいずれかの方法で年１回（内視鏡検査は医療
機関のみ）

肺がん 胸部Ｘ線撮影、必要に応じ喀痰検査

大腸がん 便潜血反応検査（２日法）

乳がん 40 歳以上の女性 マンモグラフィー検査（乳房Ｘ線撮影）
※２年に１回

子宮がん 20 歳以上の女性 子宮頸部の細胞診、必要に応じて子宮体部の細胞診
（子宮体部の細胞診は医療機関のみ）※２年に１回

GO! ５・０！クーポン券（胃・肺・大腸無料クーポン）
対象は次の年齢の男女
50 歳 昭和 44 年４月１日～昭和 45 年３月 31 日生
55 歳 昭和 39 年４月１日～昭和 40 年３月 31 日生
60 歳 昭和 34 年４月１日～昭和 35 年３月 31 日生
65 歳 昭和 29 年４月１日～昭和 30 年３月 31 日生
70 歳 昭和 24 年４月１日～昭和 25 年３月 31 日生
75 歳 昭和 19 年４月１日～昭和 20 年３月 31 日生

特
定
健
診
と

後
期
高
齢
者

健
診

�　

特
定
健
診
は
、
加
入
先
の
医
療
保

険
の
保
険
者
に
よ
っ
て
検
査
項
目
や

自
己
負
担
金
が
異
な
り
ま
す
。
詳
細

は
、
加
入
先
の
保
険
者
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　

滑
川
市
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
加
入
の
方
は
、
市
内

の
指
定
医
療
機
関
ま
た
は
集
団
健
診

会
場
で
、
特
定
健
診
、
後
期
高
齢
者

健
診
を
そ
れ
ぞ
れ
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
特
定
健
診
と
後
期
高
齢
者

健
診
の
検
査
項
目
は
次
の
と
お
り
で

す
。
本
市
で
は
特
定
健
診
の
場
合
、

通
常
の
健
診
に
加
え
て
、
貧
血
検
査・

腎
機
能
（
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
）
検
査
も

受
け
ら
れ
ま
す
。

検
査
項
目

①
身
体
計
測

　
身
長
・
体
重
・
腹
囲
・
Ｂ
Ｍ
Ｉ

②
血
圧
測
定

③
血
液
検
査

　

中
性
脂
肪
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・

　
肝
機
能
・
血
糖
値

④
尿
検
査

⑤
貧
血
検
査

⑥
腎
機
能
（
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
）
検
査

⑦
心
電
図
検
査
（
★
）

⑧
眼
底
検
査
（
★
）

※
後
期
高
齢
者
健
診
の
検
査
項
目
は

　
①
～
④
の
み
で
す
。

　

健
診
と
併
せ
て
が
ん
検
診
を
受
け

る
こ
と
で
、
リ
ス
ク
を
よ
り
早
期
に

把
握
で
き
ま
す
。
が
ん
に
よ
る
死
亡

を
防
ぐ
に
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治

療
が
重
要
で
す
。
市
で
は
、
一
定
の

年
代
の
方
を
対
象
に
、
が
ん
検
診
費

用
が
無
料
と
な
る
よ
う
に
し
て
い
ま

ま
す
。

※�

職
場
で
が
ん
検
診
が
あ
る
方
は
、

そ
ち
ら
を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

が
ん
検
診

子宮頸がん無料クーポン券　対象は次の年齢の女性

乳がん無料クーポン券　対象は次の年齢の女性

20 歳 平成 11 年４月１日～平成 12 年３月 31 日生
30 歳 平成  元年４月１日～平成  ２年３月 31 日生
40 歳 昭和 54 年４月１日～昭和 55 年３月 31 日生

40 歳 昭和 54 年４月１日～昭和 55 年３月 31 日生
50 歳 昭和 44 年４月１日～昭和 45 年３月 31 日生

　今年度から、がん検診受診券と無料クーポン券が一つになりました。無料クーポン
対象の方には、受診券の氏名の右側に「クーポン対象・無料」と表示しています。がん検診無料クーポン券

60 歳 昭和 34 年４月１日～昭和 35 年３月 31 日生

問合せ先　市民健康センター ☎475-8011
※特定健診・がん検診などを受けた結果、精密検査が必要となって検査を受ける場合は、医療保険の対象となります。

★
…�

希
望
者
に

の
み
実
施

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診

　

肝
臓
が
ん
に
か
か
っ
た
方
の
約
９

割
に
、
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
ま
た
は

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
認
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

次
の
②
～
④
に
該
当
す
る
方
で
、

検
診
を
ご
希
望
の
方
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
過
去
に
肝
炎
検
診
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
方
は
、
基
本
的
に
再

度
検
診
を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

対�　
象　
①
～
④
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

①�

令
和
元
年
度
に
満
40
歳
・
65
歳
に

な
る
方

②�

令
和
元
年
度
に
満
41
歳
以
上
で
、

過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受

け
た
こ
と
が
な
い
方

③�

過
去
に
受
け
た
健
診
な
ど
で
肝
機

能
検
査
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
こ

と
の
あ
る
方

④�

平
成
４
年
以
前
に
輸
血
や
大
き
な

手
術
を
受
け
た
方
、
妊
娠･

分
娩

時
に
大
量
出
血
を
し
た
こ
と
が
あ

る
方

※この見開き２ページで紹介している健診は全て
　「健康ポイント」の対象です。

　

市
主
催
の
健
康
・
体
力
づ
く
り
教
室
に
参

加
し
た
り
健
診
を
受
け
た
り
す
る
と
貯
ま
る

「
キ
ラ
リ
ン
健
康
ポ
イ
ン
ト
」
を
集
め
て
応
募

す
る
と
抽
選
で
素
敵
な
記
念
品
が
当
た
り
ま

す
！　

※
詳
細
は
今
月
号
の
折
込
み
チ
ラ
シ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆�

ポ
イ
ン
ト
の
獲
得
方
法　
広
報
の
記
事
や

案
内
チ
ラ
シ
で
、
下
記
の
マ
ー
ク
入
り
で

紹
介
さ
れ
て
い
る
健
康
づ
く
り
活
動
へ
の

参
加
や
指
定
の
施
設
の
利
用
（
健
診
の
受

診
、
市
主
催
の
健
康
・
体
力
づ
く
り
教
室

へ
の
参
加
、
市
内
健
康
づ
く
り
・
ス
ポ
ー

ツ
施
設
の
利
用
、
な
め
り
Ｃ
Ａ
Ｎ
ク
ラ
ブ

教
室
へ
の
参
加
、
ピ
ッ
カ
健
康
チ
ャ
レ
ン

ジ
へ
の
参
加
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の

利
用
な
ど
）
に
よ
り
獲
得
で
き
ま
す
。

◆
応
募
方
法

①�

折
込
み
チ
ラ
シ
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
応
募

ハ
ガ
キ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
を
ご
記
入
く

だ
さ
い
。

②�

健
康
づ
く
り
活
動
に
取
り
組
ん
で
ポ
イ
ン

ト
（
キ
ラ
リ
ン
の
ス
タ
ン
プ
）
を
貯
め
ま

し
ょ
う
。

③�

応
募
ハ
ガ
キ
に
計
10
ポ
イ
ン
ト
貯
め
た
ら
、

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
す
る
か
、
次

の
施
設
へ
持
参
し
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

応
募
用
紙
設
置
場
所　

市
民
健
康
セ
ン

タ
ー
、ス
ポ
ー
ツ
課
、総
合
体
育
セ
ン
タ
ー
、

市
民
交
流
プ
ラ
ザ
、
タ
ラ
ソ
ピ
ア
、
滑
川

室
内
温
水
プ
ー
ル

◆
ポ
イ
ン
ト
獲
得
期
間　
12
月
27
日
㈮
ま
で

◆
応
募
締
切　
12
月
27
日
㈮

※
来
年
１
月
中
旬
に
抽
選

問
合
せ
先　
ス
ポ
ー
ツ
課
（
内
線
２
５
８
）

キ
ラ
リ
ン
健
康
ポ
イ
ン
ト

２
０
１
９

   
５
月
１
日
ス
タ
ー
ト
！

市国保・後期高齢
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各
公
園
の
運
動
遊
具
で
６
種
類
の

運
動
を
し
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
自

ら
の
足
で
歩
け
る
体
づ
く
り
を
目
指

し
ま
す
。
今
月
は
体
力
測
定
を
行
い

ま
す
。

と�　
き　
５
月
28
日
㈫
①
午
前
10
時

半
～
、
②
午
後
２
時
～　

※
い
ず

れ
も
１
時
間
で
、
い
ず
れ
か
１
つ

の
参
加
も
可
能
で
す
。

と�

こ
ろ　
①
い
を
の
み
公
園
、
②
ス

ポ
ー
ツ
・
健
康
の
森
公
園
（
長
寿

い
き
い
き
広
場
）
※
雨
天
時
は
①

日
医
工
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー
、

②
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
滑
川

対�　
象　
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
指

示
さ
れ
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

う
ん
ど
う
教
室

 

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

　 

☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

　

天
候
に
関
係
な
く
体
操
や
運
動
・

脳
ト
レ
を
し
て
、
元
気
な
体
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
す
。
初
め
て
の
方
の

参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

と�　
き　
５
月
７
日
㈫
、
14
日
㈫
、

28
日
㈫
午
後
１
時
半
～
２
時
半（
受

付
け
午
後
１
時
～
）

と
こ
ろ　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

持�

ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ

ル
（
運
動
時
に
使
用
）、
お
茶
な
ど

（
水
分
補
給
用
）

か
よ
う
び
ク
ラ
ブ

 

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

　 

☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

　
「
今
日
か
ら
始
め
る
介
護
予
防
」
を

合
言
葉
に
介
護
予
防
を
始
め
る
ヒ
ン

ト
を
得
る
実
践
を
交
え
た
講
義
で
す
。

■�

第
２
回
「
つ
ま
ず
か
な
い
、
ふ
ら

つ
か
な
い
体
づ
く
り
の
う
ん
ど
う

教
室
」

と�　
き　
５
月
21
日
㈫
午
前
10
時
半

～
正
午

と
こ
ろ　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

対�　
象　
65
歳
以
上
の
方

介
護
予
防
ま
ん
て
ん
ク
ラ
ブ

 
問 
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 
　 
☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

　

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
ご
家
族

や
介
護
・
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方

 

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

　 

☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
開
催
と

休
日
出
張
窓
口
の
開
設
に
つ
い
て

①�

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
（
ス
ト

レ
ッ
チ
）
※
要
予
約

と�　
き　
５
月
13
日
㈪
、
20
日
㈪
、

27
日
㈪
午
後
２
時
～　
※
30
分
間

参
加
費　
入
館
料
の
み

②
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
（
水
中
）

と�　
き　
５
月
９
日
㈭
、
16
日
㈭
、

23
日
㈭
午
後
２
時
～　
※
30
分
間

参
加
費　
入
館
料
の
み

※�

詳
細
や
申
込
み
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

タ
ラ
ソ
ピ
ア
介
護
予
防
教
室

 

問 

タ
ラ
ソ
ピ
ア

 

　 

☎
４
７
６
‐
９
３
０
３

と　
き　
①
５
月
５
日
㈷
午
前
９
時

　
～
、
②
５
月
30
日
㈭
午
後
１
時
～

※
い
ず
れ
も
午
後
４
時
ま
で

と
こ
ろ　
①
プ
ラ
ン
ト
３
駐
車
場
、

　
②
市
役
所
東
別
館
前

対
象
者　
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
方

※�

65
歳
以
上
の
方
は
、
60
～
64
歳
の

間
に
献
血
の
経
験
が
あ
る
方
限
定

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 
問 
福
祉
介
護
課
（
内
線
３
９
５
）

　

さ
ま
ざ
ま
な
心
の
悩
み
の
ほ
か
、

統
合
失
調
症
、
う
つ
、
認
知
症
、
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
、
不
安
症
な
ど
の

病
気
に
つ
い
て
、
精
神
科
医
が
ご
本

人
や
ご
家
族
の
相
談
を
受
け
ま
す
。

秘
密
は
守
り
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
※
要
予
約

と　
き　
５
月
８
日
㈬
午
後
１
時
半

心
の
健
康
相
談

 

問 

県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

 

　 

☎
４
７
２
‐
０
６
３
７

　

ひ
き
こ
も
り
の
方
を
支
え
て
い
る

ご
家
族
の
気
持
ち
が
楽
に
な
る
よ
う

に
専
門
家
が
相
談
を
受
け
る
ほ
か
、

ミ
ニ
講
義
を
行
い
ま
す
。
秘
密
は
守

り
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
※
要
予
約

と　
き　
５
月
23
日
㈭
午
後
２
時
～

　
３
時
半 

と
こ
ろ　
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

ひ
き
こ
も
り
等
家
族
相
談

 

問 

県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

 

　 

☎
４
７
２
‐
０
６
３
７

　

障
が
い
の
区
分
・
程
度
が
一
定
の

方
が
所
有
す
る
車
両
に
つ
い
て
、
次

の
要
件
を
満
た
す
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

要　
件

①
障
が
い
者
自
身
が
運
転
す
る
場
合

②
生
計
を
一
に
す
る
方
が
、
障
が
い

　
者
の
た
め
に
運
転
す
る
場
合

③
障
が
い
者
の
み
で
構
成
さ
れ
た
世

　

帯
の
障
が
い
者
を
常
時
介
護
す
る

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請
に
つ
い
て

 

問 

税
務
課
（
内
線
２
３
４
）

申
込
期
間　
６
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮

※�

保
護
者
の
所
得
状
況
な
ど
に
よ
っ

て
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

※�

申
込
用
紙
は
窓
口
で
配
布
し
ま

す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
奨
学
生
（
給
与
）

　

経
済
的
事
由
で
修
学
が
困
難
な
方

奨
学
生
・
就
学
支
援
生
を
募
集

 

問 

学
務
課
（
内
線
２
５
３
）

　
「
パ
パ
・
マ
マ
い
っ
し
ょ
に
子
育

て
」
と
題
し
た
講
義
を
受
け
て
、
赤

ち
ゃ
ん
へ
の
接
し
方
・
沐
浴
の
仕
方

を
練
習
す
る
教
室
を
開
き
ま
す
。

と�　
き　
５
月
18
日
㈯
午
前
９
時
半

～
正
午（
受
付
け
午
前
９
時
10
分
～
）

と�

こ
ろ　
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー

対�　
象　
令
和
元
年
７
～
９
月
が
出

産
予
定
日
の
パ
パ
と
マ
マ

�

定　
員　
15
組
程
度
（
先
着
順
）

持�

ち
物　
母
子
健
康
手
帳
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具

申
込
期
限　
５
月
13
日
㈪

パ
パ
・
マ
マ
教
室

 

問 

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー

 

　 

☎
４
７
５
‐
８
０
１
１

に
奨
学
資
金
を
給
与
し
ま
す
。

応
募
要
件
（
①
～
⑤
全
て
）

①�

大
学
院
、
大
学
、
短
大
、
専
修
学

校
の
専
門
課
程
、
高
等
専
門
学
校

の
第
４
・
５
学
年
、
高
等
学
校
の

専
攻
科
に
在
学
す
る

②�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
世
帯
に
属

す
る

③�

学
業
成
績
が
優
秀
で
あ
る
か
、
教

科
以
外
で
大
変
優
れ
た
成
果
を
収

め
て
い
る

④
学
費
の
支
払
い
が
困
難

⑤
出
身
学
校
長
ま
た
は
在
学
す
る
学

　
校
長
の
推
薦
が
あ
る

給
与
額
（
※
返
還
の
必
要
無
し
）

◇
県
内
大
学
な
ど　
月
額
２
万
円

◇
県
外
大
学
な
ど　
月
額
４
万
円

■
奨
学
生
（
貸
与
）

　

経
済
的
事
由
で
修
学
が
困
難
な
方

に
奨
学
資
金
を
貸
与
し
ま
す
。

応
募
要
件
（
①
～
⑥
全
て
）

①�

大
学
、
短
大
、
専
修
学
校
の
専
門

課
程
、
高
等
専
門
学
校
の
第
４
・

５
学
年
、
高
等
学
校
の
専
攻
科
に

在
学
す
る

②�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
世
帯
に
属

す
る

③�

学
費
の
支
払
い
が
困
難

④
修
学
の
意
欲
が
あ
る

⑤
健
康
で
品
行
方
正
か
つ
学
業
成
績

　
が
優
秀

⑥
出
身
学
校
長
ま
た
は
在
学
す
る
学

　
校
長
の
推
薦
が
あ
る

貸
与
額
（
※
返
還
の
必
要
有
り
）

◇
県
内
大
学
な
ど　
月
額
２
万
円

◇
県
外
大
学
な
ど　
月
額
４
万
円

■
高
校
生
就
学
支
援
生
（
給
与
）

　

経
済
的
事
由
で
就
学
が
困
難
な
方

に
就
学
支
援
金
を
給
与
し
て
い
ま
す
。

応
募
要
件
（
①
～
⑥
全
て
）

①�

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
の
第

１
～
３
学
年
、
専
修
学
校
の
高
等

課
程
、
中
等
教
育
学
校
の
後
期
課

程
に
在
学
す
る

②�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
世
帯
に
属

す
る

③�

就
学
の
意
欲
が
あ
る

④�

学
業
成
績
が
優
秀
で
あ
る
か
、
教

科
以
外
で
大
変
優
れ
た
成
果
を
収

め
て
い
る

⑤
学
費
の
支
払
い
が
困
難

⑥
出
身
学
校
長
ま
た
は
在
学
す
る
学

　
校
長
の
推
薦
が
あ
る

給
与
額
（
※
返
還
の
必
要
無
し
）

　
年
額
20
万
円

　

方
が
、
障
が
い
者
の
た
め
に
運
転

　
す
る
場
合

※�

車
両
は
、
障
が
い
者
の
方
の
名
義

で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
身

体
障
が
い
者
で
18
歳
未
満
の
方
、

知
的
障
が
い
者
、
精
神
障
が
い
者

の
方
は
、
同
一
世
帯
の
方
の
名
義

の
車
両
で
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
減
免
は
、
普
通
自
動
車
、
軽
自
動

　
車
を
通
じ
て
1
台
に
限
り
ま
す
。

※�

減
免
を
受
け
る
際
は
申
請
書
へ
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
が
必
要
で

す
。

申
請
期
限　
５
月
31
日
㈮

必
要
書
類

①
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
う
ち

　
該
当
の
も
の

②
自
動
車
検
査
証

③
納
税
通
知
書

④
印
鑑
（
認
め
印
可
）

⑤
運
転
免
許
証
（
運
転
者
の
も
の
）

⑥
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド

⑦�

誓
約
書
（
障
が
い
者
な
ど
と
運
転

者
が
別
世
帯
の
場
合
）

※�

代
理
の
方
が
申
請
さ
れ
る
場
合
は

①
～
④
に
加
え
次
の
書
類
が
必
要

⑧
申
請
者
本
人
の
運
転
免
許
証
の
写
し

⑨�

申
請
者
本
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド（
両
面
）ま
た
は
通
知
カ
ー

ド
の
写
し

⑩
代
理
の
方
の
身
元
確
認
書
類
（
運

　
転
免
許
証
な
ど
）

⑪
委
任
状

広告

広告

が
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
、
ス
イ
ー
ツ
を

楽
し
み
な
が
ら
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

活
動
を
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
り

認
知
症
や
介
護
に
つ
い
て
学
ん
だ
り

す
る
月
１
回
開
催
の
カ
フ
ェ
で
す
。

　

今
回
は
「
自
分
で
で
き
る
リ
フ
レ

ク
ソ
ロ
ジ
ー
」
に
取
り
組
み
ま
す
。

と�　
き　
５
月
19
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午

と�

こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
ほ
ー
む
な
め
り

か
わ
一
休
庵

参
加
費　
３
０
０
円
（
飲
食
代
）

※�

詳
し
く
は
、
一
休
庵
（
☎
４
７
5

‐
５
９
１
９
）
へ
問
合
せ

■�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
休
日

出
張
相
談
窓
口
を
開
設

　

当
日
は
、
一
休
庵
に
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
相
談
窓
口
（
無
料
）

を
開
設
し
ま
す
。　
※
申
込
不
要

　
～
２
時
半

と
こ
ろ　
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー
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防災行政無線が
　新しくなります！

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
防
災

情
報
な
ど
を
、
迅
速
か
つ
正
確
に
お

伝
え
す
る
た
め
、
平
成
９
年
度
に
ア

ナ
ロ
グ
式
の
防
災
行
政
無
線
を
整
備

し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
導
入
か
ら
21
年
が
経
過

し
、
老
朽
化
が
著
し
く
、
ま
た
、
平

成
17
年
12
月
の
無
線
設
備
規
則
の
改

正
に
よ
り
、
令
和
４
年
11
月
30
日
ま

で
に
デ
ジ
タ
ル
式
の
防
災
行
政
無
線

と
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、
再
整
備

し
ま
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
化
に
あ
た
っ
て
は
、
屋

外
拡
声
子
局
を
こ
れ
ま
で
の
34
カ
所

に
加
え
、
消
防
分
団
詰
所
な
ど
10
カ

所
に
増
設
す
る
予
定
の
ほ
か
、
数
カ

所
の
屋
外
拡
声
子
局
は
ス
ピ
ー
カ
ー

を
高
性
能
な
も
の
に
変
え
て
、
聞
こ

え
に
く
い
地
域
の
解
消
に
努
め
ま
す
。

■
新
た
に
設
置
さ
れ
る
局
名
と
場
所

加
島
町
局　
　

 （
第
１
分
団
詰
所
地
内
）

常
盤
町
局　
　

 （
第
２
分
団
詰
所
地
内
）

柴
局　
　
　
　

 （
第
３
分
団
詰
所
地
内
）

曲
渕
局　
　

 （
浜
加
積
分
団
詰
所
地
内
）

追
分
２
局
（
早
月
加
積
分
団
詰
所
地
内
）

大
崎
野
２
局
（
東
加
積
分
団
詰
所
地
内
）

上
島
局       （
西
加
積
分
団
詰
所
地
内
）

下
大
浦
局    （
下
大
浦
小
型
詰
所
地
内
）

開
局               （
開
小
型
詰
所
地
内
）

田
林
局               （
富
士
神
社
付
近
）

　

火
災
サ
イ
レ
ン
に
つ
い
て
は
、
消

防
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化
の
際
に
、
自

動
吹
鳴
が
で
き
な
く
な
り
ま
し
た

が
、
復
活
し
て
ほ
し
い
と
の
要
望
が

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
寄
せ
ら
れ

た
の
で
、
今
回
整
備
す
る
防
災
行
政

無
線
の
屋
外
拡
声
子
局
全
て
（
44
カ

所
）
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
火
災
サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
す
予
定
で
す
。

整備工事
（令和元～２年度）

運用開始（予定）
（令和３年度）

ポ
イ
ン
ト
①

聞
こ
え
に
く
い
地
域
の
解
消

ポ
イ
ン
ト
②

火
災
サ
イ
レ
ン
の
復
活

　
火
災
サ
イ
レ
ン
は
、
火
災
発
生
現
場
の
地
域
だ
け

に
鳴
ら
せ
ば
よ
い
の
で
は
？

　
火
災
発
生
場
所
が
「
自
分
の
家
で
は
？
」「
親
戚・

知
人
の
家
で
は
？
」「
自
分
の
職
場
で
は
？
」
と
の

心
配
か
ら
、「
火
災
発
生
情
報
を
サ
イ
レ
ン
で
知
り

た
い
」
と
の
声
が
住
民
の
方
々
か
ら
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
市
内
各
地
で
勤
務
・
居
住
し
て
い
る
消
防

団
員
に
と
っ
て
も
、
サ
イ
レ
ン
が
市
内
全
域
で
鳴
る

こ
と
は
、
勤
務
中
・
就
寝
中
・
外
出
中
な
ど
、
あ
ら

ゆ
る
状
況
で
も
い
ち
早
く
火
災
発
生
情
報
を
受
け
取

る
た
め
に
役
に
立
ち
、
一
刻
も
早
い
消
火
に
つ
な
が

り
ま
す
。

ＱＡ

◆火災発生場所の問合せ先　➡　４７５－９９９９

◀屋外拡声子局の配置図
　白い丸印は、これまで
も屋外拡声子局が設置さ
れていた場所です。
　灰色の丸印は、今回の
整備により、新たに屋外
拡声子局が設置される場
所です。
　これにより、屋外拡声
子局が、さらにくまなく
配置されることになり、
スピーカーから発せられ
る内容が聞こえにくい地
域の解消に役立ちます。

　その他の伝達手段
　状況に応じて、防災行
政無線の放送内容は、「緊
急速報メール」や「滑川
市メール配信サービス」
でも配信します。
　「滑川市メール配信サ
ービス」の登録は、ＱＲ
コードを読み取り、空メ
ールをお送りください。
（ＱＲコードの読取がで
きない場合は、空メール
を「t-namerikawa@
sg-m.jp」宛てにお送り
ください。）

火災発生時は、火災サイレンが昼夜を問わず市内全域で鳴り、特にスピーカー付近の住民の方々
には、就寝時などにご迷惑をおかけしますが、ご理解くださいますよう、お願いいたします。

　「119番」は緊急通報の専用ダイヤルです。
単に火災発生場所を知りたい場合は絶対に
使わず、「475-9999」をご利用ください。

※防災行政無線の放送内容を電話で聞けるサービスです。 （令和３年度に運用開始予定）

の際

が 受信

の際
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４
月
か
ら
５
月
は
春
の
農
作
業
の

時
期
で
す
が
、
ホ
タ
ル
イ
カ
漁
の
最

盛
期
に
も
当
た
り
ま
す
。

　

本
市
の
特
産
で
も
あ
る
ホ
タ
ル
イ

カ
は
濁
っ
た
水
を
嫌
う
性
質
が
あ
る

た
め
、
農
耕
の
際
に
は
で
き
る
限
り

き
れ
い
な
状
態
で
農
耕
水
を
流
し
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

ホ
タ
ル
イ
カ
漁
へ
の
配
慮
を

 

問 

商
工
水
産
課
（
内
線
３
４
２
）

と�　
き　
５
月
20
日
㈪
午
後
６
時
～

（
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）、
午
後
７
時

～
（
一
般
利
用
団
体
）

と
こ
ろ　
市
役
所
東
別
館
３
階

学
校
体
育
施
設
開
放
調
整
会

 
問 
ス
ポ
ー
ツ
課
（
内
線
２
５
９
）

　

期
間
中
、
小
学
生
は
対
象
の
公
共

交
通
機
関
を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
公
共
交
通
機
関
を

 

問 

学
校
給
食
共
同
調
理
場

 

　 

☎
４
７
５
‐
３
７
０
７

 

問 

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
２
）

　  

富
山
地
方
鉄
道

 

　 

☎
４
３
２
‐
３
４
５
６

こ
ど
も
の
日
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
「
の
る
マ

イ
カ
ー
」
に
乗
っ
て
休
日
を
楽
し
く

過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
５
月
５

日
㈷
に
限
り
、
料
金
を
全
便
無
料
に

す
る
一
日
無
料
デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

の
る
マ
イ
カ
ー
一
日
無
料
デ
ー

 

問 

生
活
環
境
課
（
内
線
３
３
１
）

利
用
し
て
出
掛
け
ま
せ
ん
か
。

期　
間　
５
月
１
日
㈷
～
６
日
㈪

対
象
区
間

・�

富
山
地
方
鉄
道
、富
山
ラ
イ
ト
レ
ー

ル
が
運
行
す
る
鉄
道
線
全
線
、
軌

道
線
全
線

・�

富
山
地
方
鉄
道
、
加
越
能
バ
ス
、

富
山
ラ
イ
ト
レ
ー
ル
、
富
山
市
民

プ
ラ
ザ
が
運
行
す
る
バ
ス
全
線

・�

魚
津
市
民
バ
ス
、
黒
部
市
内
路
線

バ
ス
全
線

※�
季
節
運
行
、
高
速
バ
ス
な
ど
は
除

く
。

　
５
月
15
日
を
中
心
と
し
た
田
植
え

を
徹
底
し
、
高
温
登
熟
に
よ
る
品
質

低
下
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

田
植
え
時
期
の
徹
底
を

 

問 

農
林
課
（
内
線
３
５
１
）

　

製
造
事
業
所
を
対
象
に
、
工
業
統

計
調
査（
令
和
元
年
６
月
１
日
現
在
）

を
実
施
し
ま
す
。

　

５
月
か
ら
６
月
に
か
け
て
対
象
の

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 

問 

総
務
課
（
内
線
２
１
７
）

　

集
落
・
地
域
が
抱
え
る
「
人
と
農

地
の
問
題
」
を
解
決
す
る
た
め
、
３

月
15
日
に
検
討
会
を
開
催
し
、「
滑

川
市
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
を
更
新
し

ま
し
た
。

　

更
新
し
た
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
は
、

よ
り
地
域
の
実
情
に
合
っ
た
も
の
と

な
る
よ
う
に
随
時

見
直
し
ま
す
。
プ

ラ
ン
は
農
林
課
で

閲
覧
で
き
ま
す
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
公
開

し
て
い
ま
す
。

人
・
農
地
プ
ラ
ン
を
更
新

 

問 

農
林
課
（
内
線
３
５
２
）

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

(

Ｊ
ア
ラ
ー
ト)

か
ら
送
ら
れ
る
国
の

緊
急
情
報
を
確
実
に
皆
さ
ん
へ
お
伝

え
す
る
た
め
、防
災
行
政
無
線
を
使
っ

た
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
を
し
ま
す
。

と　
き　
５
月
15
日
㈬
午
前
11
時
頃

放�

送
内
容　
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
」
と
３
回
、「
こ

ち
ら
は
、
滑
川
市
で
す
」
と
１
回
、

音
声
が
流
れ
ま
す
。

防
災
行
政
無
線
に
よ
る

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

 

問 

総
務
課
（
内
線
２
１
４
）

　

消
防
車
両
緊
急
出
動
時
の
サ
イ
レ

ン
は
、
こ
れ
ま
で
「
ウ
ー
ウ
ー
」
の

サ
イ
レ
ン
音
の
み
で
し
た
が
、
火
災

以
外
の
出
動
が
増
加
し
て
い
る
こ
と

を
受
け
、
４
月
１
日
か
ら
サ
イ
レ
ン

音
の
使
い
分
け
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
火
災
出
動
の
サ
イ
レ
ン

　
「
ウ
ー
ウ
ー
・
カ
ン
カ
ン
」

※
サ
イ
レ
ン
音
＋
警
鐘

■
火
災
出
動
以
外
の
サ
イ
レ
ン

　
「
ウ
ー
ウ
ー
」

※
サ
イ
レ
ン
音
の
み

 

問 

滑
川
消
防
署

 

　 

☎
４
７
５
‐
０
１
８
０

消
防
車
両
緊
急
出
動
時
の

サ
イ
レ
ン
の
使
い
分
け
に
つ
い
て

　

各
地
区
で
懇
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
提
言
し
た
い
こ
と
や
日
ご

ろ
感
じ
て
お
ら
れ
る
課
題
、
ご
意
見

な
ど
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

と　
き

　
◇
滑
川
西
地
区　
　
５
月
８
日
㈬

　
◇
滑
川
東
地
区　
　
５
月
10
日
㈮

　
◇
浜
加
積
地
区　
　
５
月
14
日
㈫

　
◇
中
加
積
地
区　
　
５
月
17
日
㈮

　
◇
早
月
加
積
地
区　
５
月
21
日
㈫

　
◇
山
加
積
地
区　
　
５
月
24
日
㈮

※
い
ず
れ
も
午
後
７
時
～
９
時

と
こ
ろ　
各
地
区
公
民
館

「
市
長
と
語
る
会
」
を
開
催
し
ま
す

 

問 

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
３
）

　

職
員
な
ど
を
派
遣
し
、
市
の
様
々

な
取
組
み
を
ご
紹
介
す
る
講
座
で

す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
10
テ
ー
マ
74
講
座

あ
り
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
外
の
内
容
に

つ
い
て
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受�

講
対
象　
お
お
む
ね
10
名
以
上
が

集
ま
る
市
内
の
団
体

実�

施
日　
年
末
年
始
を
除
く
午
前
９

時
～
午
後
８
時
の
間
で
約
1
時
間

※�

会
場
の
確
保
は
申
込
者
が
行
っ
て

く
だ
さ
い
（
市
内
限
定
）。

※�

希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
申
込

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
用
紙
・
講
座
メ
ニ
ュ
ー
表
は

窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

「
い
き
い
き
市
政
講
座
」
の
ご
案
内

 

問 

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
１
）

　

地
域
住
民
の
協
力
に
よ
る
道
路
な

ど
の
除
排
雪
活
動
促
進
の
た
め
、
町

内
会
な
ど
で
組
織
す
る
除
排
雪
組
合

に
対
し
、
小
型
ホ
イ
ル
ロ
ー
ダ
ー
や

家
庭
用
の
小
型
除
雪
機
な
ど
の
導
入

に
か
か
る
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
率　
4
分
の
3

限
度
額　

・�

小
型
ホ
イ
ル
ロ
ー
ダ
ー

　
（
新　
車
）　
３
０
０
万
円

　
（
中
古
車
）　
１
０
０
万
円

・
そ
の
他
の
機
種　
２
０
０
万
円

申
請
期
限　
8
月
30
日
㈮

※�

申
込
み
多
数
の
場
合
、
申
請
を
お

受
け
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

小
型
除
雪
機
購
入
費
を
補
助
し
ま
す

 

問 

建
設
課
（
内
線
４
２
２
）

　

市
の
施
設
や
市
内
企
業
・
事
業
所

の
工
場
な
ど
を
見
学
し
、
市
政
や
当

市
を
支
え
る
産
業
に
対
す
る
理
解
を

深
め
る
市
政
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

対　
象　
市
内
の
団
体
や
個
人

運
行
可
能
日

◇�

前
期　
６
月
14
日
㈮
、
６
月
24
日

㈪
、
７
月
12
日
㈮
、
７
月
22
日
㈪
、

８
月
23
日
㈮
、
８
月
26
日
㈪
、
９

「
市
政
バ
ス
」
を
運
行
し
ま
す

 

問 

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
１
）

　

第
63
回
富
山
県
青
年
議
会
の
青
年

議
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
者　
市
内
在
住
の
18
～
40
歳

申
込
期
限　
６
月
７
日
㈮

�

実�

施
期
間
（
予
定
）
▽
７
月
４
日
㈭

開
会
式
、
組
織
議
会
な
ど
▽
８
月

24
日
㈯　

学
習
会
▽
11
月
13
日
㈬

本
会
議
、
閉
会
式

県
青
年
議
会 

青
年
議
員
の
募
集

 

問 

生
涯
学
習
課
（
内
線
２
５
５
）

　
６
月
１
日
の
人
権
擁
護
委
員
の
日

に
合
わ
せ
て
人
権
悩
み
ご
と
相
談
所

を
開
き
ま
す
。
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

を
受
け
た
人
権
擁
護
委
員
が
、
人
権

に
関
わ
る
困
り
ご
と
や
悩
み
の
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。

と　
き　
６
月
１
日
㈯
午
後
1
時
半

　
～
４
時

と�

こ
ろ　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
４
階

人
権
相
談
所
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

 

問 

市
民
課
（
内
線
３
１
３
）

月
13
日
㈮
、
９
月
24
日
㈫
、
10
月

11
日
㈮
、
10
月
28
日
㈪

◇�

後
期　
11
月
15
日
㈮
、
11
月
25
日

㈪
、
12
月
13
日
㈮
、
１
月
24
日
㈮
、

２
月
14
日
㈮
、
２
月
25
日
㈫
、
３

月
13
日
㈮
、
３
月
23
日
㈪

※
原
則
、
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時

　
の
間
（
お
お
む
ね
３
カ
所
）

※
こ
れ
ら
以
外
の
日
は
応
相
談

申�

込
方
法　
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
提
出
（
運
行
案
内
・
申

込
書
は
企
画
政
策
課
で
配
布
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

申�

込
期
限　
前
期
は
５
月
20
日
㈪
、

後
期
は
10
月
21
日
㈪
で
す
。

※�

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。
定
員
は
35
人
、
最
少
催
行

人
員
は
10
人
で
す
。
ま
た
、
一
部

企
業
・
事
業
所
に
は
施
設
の
広
さ

や
人
員
配
備
の
都
合
上
、
別
途
、

受
入
人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

広告

出掛けてみませんか？ あります、お宝と掘り出し物。 

骨 董 ふ り ま 
毎月、最終土曜日、日曜日、朝９時から夕４時まで開催中 

    絵画、掛軸、珍品、有名作家工芸品、骨董品 

骨董品の展示即売を開催しています。買取歓迎します。 

場所 旧国道沿 滑川市瀬羽町１８６０ 旧宮崎酒造跡（ぼんぼこさ） 
主催 滑川宿まちなみ保存と活用の会 ・ 滑川骨董ふりま実行委員会 
協賛 滑川市観光協会    問合せ 090-2126-7725 椎名 

養照寺さんの駐車場をご利用いただけます。 
広告

  橋場 骨　董　ふ　り　ま
！出掛けてみませんか？ あります、お宝と掘り出し物。 

骨 董 ふ り ま 
毎月、最終土曜日、日曜日、朝９時から夕４時まで開催中 

    絵画、掛軸、珍品、有名作家工芸品、骨董品 

骨董品の展示即売を開催しています。買取歓迎します。 

場所 旧国道沿 滑川市瀬羽町１８６０ 旧宮崎酒造跡（ぼんぼこさ） 
主催 滑川宿まちなみ保存と活用の会 ・ 滑川骨董ふりま実行委員会 
協賛 滑川市観光協会    問合せ 090-2126-7725 椎名 

養照寺さんの駐車場をご利用いただけます。 
広告

製
造
事
業
所
に
調
査
員
が
伺
い
ま
す

の
で
、
調
査
票
の
記
入
・
回
収
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

調
査
票
へ
の
記
入

内
容
は
統
計
法
に

基
づ
き
秘
密
が
厳

守
さ
れ
ま
す
の
で
、

正
確
に
ご
記
入
く

だ
さ
い
。
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滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111 FAX475-6299 くらしの情報
　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
ご
み
・
し

尿
・
戸
別
の
収
集
業
務
や
資
源
ご
み
回

収
施
設
は
次
の
日
程
で
休
み
ま
す
。

ご
み
収
集　
５
月
３
日
㈷
、
６
日
㈪

し�

尿
収
集
・
戸
別
収
集　
４
月
27
日

㈯
～
５
月
６
日
㈪

ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド　
４
月
30
日
㈫

※�

資
源
ご
み
拠
点
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
西

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

勤
労
者
会
館
）
は
通
常
営
業

　
４
月
27
日
㈯
～
５
月
６
日
㈪
は
、

土
・
日
・
祝
日
運
行
で
す
。

※�

５
月
７
日
㈫
か
ら
通
常
運
行

 

問 

生
活
環
境
課
（
内
線
３
３
３
）

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
の
運
行
に
つ
い
て

 

問 
生
活
環
境
課
（
内
線
３
３
２
）

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
ご
み
・

し
尿
収
集
な
ど
に
つ
い
て

　

地
域
の
団
体
が
創
意
工
夫
や
熱
意

を
持
っ
て
積
極
的
に
取
り
組
む
ソ
フ

ト
事
業
を
支
援
し
ま
す
。
具
体
的
な

対
象
事
業
や
経
費
な
ど
、
詳
し
く
は

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇�

町
内
会
や
地
区
自
治
会
の
ほ
か
地

域
住
民
で
組
織
す
る
団
体
も
対
象

と
な
り
ま
す
。

◇
随
時
、
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
申
請
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

み
ん
な
で
つ
く
る
協
働
の
ま
ち

推
進
事
業
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

 

問 

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
１
）

◆
定
住
促
進
住
宅

※�

金
額
は
月
額
の
入
居
者
負
担
額
（
駐

車
場
代
は
別
）
で
す
。

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
吾
妻

▽
１
～
５
階
３
Ｄ
Ｋ  

15
戸 
４
万
円

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
北
野

▽
１
～
５
階
３
Ｄ
Ｋ  

42
戸

　
４
万
４
０
０
０
円

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
上
小
泉

▽
３
～
４
階
２
Ｋ  

４
戸

　
２
万
２
０
０
０
円

◆
市
営
住
宅

※�

金
額
は
月
額
の
入
居
者

　
負
担
額
で
す
。

◉
荒
俣

▽
２
～
３
階
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ  

４
戸

　
２
万
２
３
０
０
円
～
３
万
６
３
０
０
円

▽
１
～
２
階
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ  

６
戸

　
２
万
３
２
０
０
円
～
３
万
７
２
０
０
円

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
上
小
泉

▽
３
階
２
Ｋ  

１
戸

　
７
１
０
０
円
～
１
万
５
０
０
円

◉
シ
ー
サ
イ
ド
タ
ウ
ン
有
磯

▽
１
～
３
階
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ  

４
戸

　
４
万
６
０
０
０
円
～
６
万
８
０
０
０
円

▽
２
～
３
階
４
Ｌ
Ｄ
Ｋ  

２
戸

　
６
万
１
６
０
０
円
～
８
万
８
６
０
０
円

申
込
期
限　
５
月
15
日
㈬

抽
選
日　
　
５
月
21
日
㈫

入
居
可
能
日　
６
月
11
日
㈫
以
降

※
申
込
み
は
窓
口
で
（
電
話
不
可
）

公
営
住
宅
　
入
居
者
募
集

 
問 
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
線
４
３
２
）

　

市
で
は
、
昭
和
56
年
以
前
に
着
工

の
木
造
住
宅
を
耐
震
改
修
さ
れ
る
方

に
対
し
、
改
修
工
事
費
の
一
部
を
補

助
す
る
木
造
住
宅
耐
震
改
修
支
援
事

業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
補
助
限
度
額
を
１
０

０
万
円
に
増
額
し
ま
し
た
。

※�

工
事
の
契
約
前
の
補
助
申
請
が
必

要
で
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対�

象
住
宅　
①
～
⑤
の
全
て
が
当
て

は
ま
る
住
宅

①
木
造
で
２
階
建
て
以
下
の
一
戸
建
て

②�

建
物
の
過
半
が
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
に
着
工
し
た
も
の

③
在
来
軸
組
工
法
に
よ
る
建
築

④�

日
本
建
築
防
災
協
会
の
一
般
診
断・

精
密
診
断
な
ど
で
耐
震
補
強
の
必

要
性
あ
り
と
診
断
さ
れ
て
い
る

⑤�

令
和
２
年
３
月
末
ま
で
に
改
修
工

事
が
完
了
す
る

 

問 

ま
ち
づ
く
り
課
（
内
線
４
３
３
）

木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事
費
用

を
補
助
し
ま
す

　

犬
の
習
性
や
基
本
的
な
し
つ
け
方

を
学
ぶ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

と�　
き　
６
月
１
日
㈯
、
８
日
㈯

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
半

と
こ
ろ　
県
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー

愛
犬
の
し
つ
け
方
教
室
を
開
催

 

問 

富
山
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

 

　 

☎
４
７
２
‐
１
２
３
４

対�　
象　
生
後
６
カ
月
以
上
２
才
前

後
で
、
犬
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注

射
接
種
済
の
飼
い
犬
と
、
２
日
間

と
も
受
講
可
能
な
飼
い
主
（
６
組

程
度
、
先
着
順
）

内�　
容　
犬
の
関
係
法
令
と
飼
養
管

理
の
講
話
、
人
に
つ
い
て
歩
く
訓

練
な
ど
の
実
技
指
導

持
ち
物　
リ
ー
ド
、
糞
を
始
末
す
る

　
た
め
の
ゴ
ミ
袋
と
シ
ャ
ベ
ル
な
ど

申
込
期
間　
５
月
７
日
㈫
～
17
日
㈮

入札日
（開札日）

入札
番号 区分 工事名 予定価格 (円 ) 落札金額 (円 ) 落札率  （％） 落札業者

７日 183 指名 市道滑川富山線道路舗装工事（その２） 3,987,360 3,888,000 97.5 八倉巻建設
工事計 3,987,360 3,888,000 97.5

　入札・契約業務における透明性・公平性の向上を一層図るため、入札状況を掲載しています。
※�一部例外を除き工事以外の入札では予定価格を公表していません。
※一般競争入札は工事にのみ導入しています。

平成 31 年３月の入札状況
  問 財政課 財産管理係（内線264）

◆
消
防
（
上
級
）

採
用
予
定
人
数　
２
人
程
度

受
験
資
格　
①
～
④
を
満
た
す
方

①�

富
山
県
東
部
消
防
組
合
管
轄
内
に

住
所
を
有
す
る
方
（
※
）

②�

平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
10

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

③�

学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学
を
卒

業
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
方

④
体
力
が
あ
り
健
康
な
方

◆
消
防
（
中
級
）

採
用
予
定
人
数　
２
人
程
度

受
験
資
格　
①
～
④
を
満
た
す
方

①�

富
山
県
東
部
消
防
組
合
管
轄
内
に

住
所
を
有
す
る
方
（
※
）

②�

平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

③�

学
校
教
育
法
に
基
づ
く
短
期
大
学
、

高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
の
専

門
課
程
（
修
業
年
限
２
年
以
上
）

を
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
方

④
体
力
が
あ
り
健
康
な
方

※�

採
用
さ
れ
る
ま
で
に
組
合
管
轄
内

（
魚
津
市
、
滑
川
市
、
上
市
町
、

舟
橋
村
）
に
居
住
す
る
方
を
含
む
。

◇
試
験
日
・
試
験
会
場

　

�

６
月
30
日
㈰
・
富
山
県
東
部
消
防

組
合
消
防
本
部

 

問 

富
山
県
東
部
消
防
組
合

      

消
防
本
部 

総
務
課

　   

☎
０
７
６
５
‐
24
‐
０
１
１
９

令
和
２
年
４
月
採
用
予
定

富
山
県
東
部
消
防
組
合
職
員
募
集

◆
上
級　
一
般
行
政
事
務

採
用
予
定
人
数　
３
人
程
度

受�

験
資
格　
平
成
元
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方
で
、
大
学
卒
業
程
度
の

学
力
を
有
す
る
方

◆
中
級　
保
育
士

採
用
予
定
人
数　
２
人
程
度

受�

験
資
格　
①
と
②
を
満
た
す
方

①�

平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
短
期
大
学
卒
業
程
度

の
学
力
を
有
す
る
方

②�

保
育
士
資
格
と
幼
稚
園
教
諭
普
通

免
許
を
有
す
る
か
、
令
和
元
年
度

中
に
取
得
見
込
み
の
方

◇
試
験
日
・
試
験
会
場

　
７
月
７
日
㈰ 

市
役
所
東
別
館
３
階

◇�

申
込
方
法　
受
験
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
受
験
案
内
や
申
込
用
紙
は

総
務
課
で
５
月
７
日
㈫
か
ら
配
布
し

ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間　
５
月
７
日
㈫
～
24
日
㈮

令
和
２
年
４
月
採
用
予
定

滑
川
市
職
員
募
集

 

問 

総
務
課
（
内
線
２
１
１
）

補�

助
率　
５
分
の
４
以
下
（
限
度
額

１
０
０
万
円
）

※�

一
般
診
断
・
精
密
診
断
に
つ
い
て

は
、
診
断
費
用
の
一
部
を
県
が
助

成
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
富
山
県
建
築
士
事
務
所
協

会
（
☎
４
４
２
‐
１
１
３
５
）
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

ご
希
望
の
町
内
会
単
位
を
対
象
に

耐
震
化
の
必
要
性
や
耐
震
改
修
補

助
制
度
に
関
す
る
説
明
会
を
開
き

ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

広告

◇�

申
込
方
法　
受
験
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
受
験

案
内
や
申
込
用

紙
は
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

◇
申
込
期
限　
５
月
30
日
㈭

　

事
業
者
の
方
々
を
対
象
に
、
消
費

税
の
軽
減
税
率
制
度
の
概
要
や
制
度

対
応
に
関
す
る
支
援
制
度
を
ご
説
明

し
ま
す
。

と�　
き　
５
月
21
日
㈫
、
６
月
18
日

㈫
午
前
10
時
半
～
11
時
半
（
午
前

の
部
）、
午
後
１
時
半
～
２
時
半

（
午
後
の
部
）

※�

両
日
と
も
に
、
ま
た
、
午
前
の
部・

午
後
の
部
と
も
に
、
内
容
は
同
じ

で
す
。

と
こ
ろ　
魚
津
合
同
庁
舎

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等
説
明
会

 

問 

金
沢
国
税
局

 

　 

☎
０
５
７
０
‐
03
‐
８
１
２
１

ケーブルテレビでデータ放送を始めました
  問 Ｎｅｔ３ ☎ 474-9211

デ
ー
タ
放
送
の
利
用
方
法

　
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
デ
ジ
タ
ル

９
チ
ャ
ン
ネ
ル
に
合
わ
せ
、

リ
モ
コ
ン
の
ｄ
ボ
タ
ン
を
押

す
と
、
左
記
の
画
面
に
変
わ

り
ま
す
。
お
天
気
だ
け
で
な

く
、
イ
ベ
ン
ト
、
防
災
、
お

悔
や
み
な
ど
様
々
な
情
報
を

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
「
Ｎ
ｅ
ｔ
３
」

の
０
９
２
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
番
組
「
お

天
気
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
は
3
月
28
日
で

放
送
を
終
了
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
代
わ
り
、
お
天
気
情
報
は

デ
ー
タ
放
送
で
ご
覧
い
た
だ
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

※データ放送画面のイメージ
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人口と世帯 [４.１現在]
◎ 人　　口　　33,236 [△ 7]（△ 52）
◎ 　 男 　　　16,239 [△ 8]（△ 29）
◎ 　 女 　　　16,997 [＋ 1]（△ 23）
◎ 世 帯 数　　12,335 [＋ 47]（＋109）
※[　　]は前月比（　　）は前年同月比
※人口・世帯数は、外国人住民を含んでいます

市内の交通事故状況 [３.１～３.31]
◎ 事故件数　　 5件 （＋ 2）＜ 15件＞
◎ 死　　者　　  0人 （　－　）＜ 0人＞
◎ 負 傷 者　　 5人 （＋ 2）＜ 17人＞
※（　　）は前年同月比　＜　＞は平成31年累計

市内の火事・救急発生件数 [３.１～３.31]
◎ 火災　件　数    　1件 （　－　）＜ 1件＞
 　　　　死　者    　0人 （　－　）＜ 0人＞
 　　　　負傷者    　0人 （　－　）＜ 0人＞
◎ 救 助 件  数    　0件 （　－　）＜ 2件＞
◎ 救 急 件  数  107件 （＋ 9）＜ 302件＞
※（　　）は前年同月比　　＜　＞は平成31年累計
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ご
ざ
い
ま
し
た

ゆずります
求めます

◆譲ります  
◦ひな飾り（７段飾り） ◦ひな飾り（５段飾り）
◦学習机  ◦着物（170㎝目安の男性用、160㎝目安の女性用）
◆求めます  
◦�滑川中学校男子制服と体操服の上下、中着、長袖カッター
シャツ  ※身長170㎝目安　◦�滑川中学校自転車用ヘルメット

◦�滑川中学校女子制服と体操服の上下（夏、冬用）※身長160㎝目安
◦�クーハン（ベビーキャリー）◦�手積み麻雀卓（イス式）
◦スクエア滑川ＦＣ練習着とユニフォーム  ※身長150㎝目安、背番号不問

　譲りたい物や探している物がある方は
ご連絡ください。 生活環境課

（内線332）

施設だより ほか滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111 FAX475-6299

〈開館時間〉9:00～19:00　※土･日･祝日は18:00まで

図 書 館 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

連休中の住民票・印鑑登録証明の発行について
　住民票・印鑑登録証明は連休中も４月27日㈯～28日㈰、
５月２日㈭～６日㈪に発行できます。
新着図書案内　※新着図書は図書館HPでもご確認できます。

　□雨にも負けず 小説ITベンチャー　  高杉　　良
　□予言の島　　　　　　　　　　　　澤村　伊智
　□飛族　　　　　　　　　　　　　　村田喜代子
　□いきぢごく　　　　　　　　　　　宇佐美まこと
　□新宿花園裏交番 坂下巡査　　　　  香納　諒一
　□尼子姫十勇士　　　　　　　　　　諸田　玲子
５月の催し
■読書会　３階　25日㈯ 13:30～
　○「雪舞い」（芝木 好子 著） 講師　遠藤 稔さん
■グループ研修　３階　※開催日は変更される場合があります。
　○源氏物語を読む　   11日㈯ 10:00～
　○古文書を楽しむ会   11日㈯ 13:30～

子 ど も 図 書 館 　   　 　 　 　 　 　 　

〈開館時間〉9:00～19:00　※土･日･祝日は18:00まで
新着図書案内　※新着図書は子ども図書館HPでもご確認できます。

　□くまくらべ　　　　　　　　　ケイティ・ヴィガーズ
　□おいせまいり わんころう 　　 長谷川義史
５月の催し
■おはなし会　毎週土曜日11:00～
　※第４土曜日の25日㈯のみ15:00～も開催
　※６日㈪まで毎日11:00～ミニおはなし会を開催
■子ども映写会　18日㈯14:00～
■にこにこたいむ　毎週金曜日 10:30～
　※４月から開催曜日・時間を変更しましたのでご注意ください。
　手遊びやふれあい遊び、読み聞かせ、エプロンシアタ
ーなど　※０～３歳頃のお子さん・保護者対象
■工作コーナー　毎週土・日曜日 10:00～、13:00～
　かえるをつくろう！
■本の展示コーナー　おかあさん、おとうさん、だーいすき！
■�作品展示　認定こども園上小泉保育園　※24日㈮まで

５月
日 月 火 水 木 金 土

４/28 29 30 １ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 ６/ １

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

５月
日 月 火 水 木 金 土

４/28 29 30 １ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 ６/ １

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

児 童 館

〈開館時間〉10:00～18:00　※土･日･祝日は9:00から

☎ 475‐8001  FAX475‐9041 ☎ 475‐8180  FAX475‐8410

☎ 475‐3706  FAX475‐3706
５月

日 月 火 水 木 金 土
４/28 29 30 １ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 ６/ １

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

博 物 館 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

５月の休�館日　７日㈫、13日㈪、20日㈪、27日㈪

☎ 474‐9200  FAX474‐9201
〈開館時間〉10:00～18:00

■新収蔵品展
　平成29・30年度に新たに博物館へ収蔵され
た資料・作品をご紹介します。
　と　き　５月６日㈪まで
■第32回滑川市美術協会展
　日本画・洋画・工芸・書・写真の５部門にわたる会員の近作
と、本市出身の美術の先人たちの作品を展覧します。
　と　き　５月11日㈯～19日㈰
■�令和元年度 科学教室（予定）
◇化石教室（小学４年生以上）
  地層の観察や化石の採集に挑戦。現
地に行って、動物や植物の化石を探し
ます。

◇川であそぼう!!（小学１～３年生）
   早月川にいる魚や石ころの観察と川遊びを体験します。
◇天文教室（小学３年生以上）
   季節の星空を天体望遠鏡や大きな双眼鏡を使って観察します。
◇植物探検（小学１～４年生）
   身近に生えている草花を観察して、スケッチやぬり絵をしま
す。また春にはヨモギ団子を作ったり、サツマイモの苗植えを
します。秋には収穫したサツマイモで芋ごはんを作ります。

※詳しくは学校から配られるチラシ、HPをご覧ください。

神農坐像▶

※�５月６日㈪まで休まず営業し、８日㈬と９日㈭は振替えで休館します。

ふ
る
さ
と
滑
川
応
援
寄
附
金

　
　
　
　
　
　

  

（
敬
称
略
）

昨年の化石教室の様子▶
　糸魚川市フォッサマグナ
ミュージアムで、ハンマーを使って化石採集をしました。

市 民 健 康 セ ン タ ー 　 　 　 　 　☎ 475‐8011

健
康
診
査

４カ月児健康診査・離乳食講習会
 23 日㈭　受付13:10～ 13:30
　対象は平成31年１月生まれの子
１歳６カ月児健康診査
 16 日㈭　受付13:10～ 13:30
　対象は平成29年 10月生まれの子
　※日常使用している歯ブラシをお持ちください。
３歳児健康診査
 10 日㈮　受付12:45～ 13:20
　対象は平成27年 11月生まれの子

母
子
・
成
人
保
健
教
室
・
相
談

ほっと安心産後ルーム
 13 日㈪、20日㈪、27日㈪ 受付け9:15～ 11:00
　対象は産後４カ月頃までのママと赤ちゃん
ジャングルジム（親子の遊び教室）
 13 日㈪ 13:00～ 15:30
すこやか子育て相談会（身体測定、子育て相談）
 15 日㈬ 13:30～ 15:30、 31日㈮ 9:30～ 11:30
　※予約不要（31日㈮は栄養相談あり）
ほたるっこ広場（言語・発達相談）
 27 日㈪ 13:00～ 15:30
糖尿病健康相談　※要予約
 13日㈪ 9:00～ 12:00
パパ・ママ教室（→11Ｐ）

そ
の
他

虫歯予防フッ素塗布
　９日㈭、21日㈫　受付 13:15〜 13:45
　対象は１歳６カ月児健康診査で説明を受けた方
　※新しい歯ブラシをお持ちください。

対象は事前案内を受けた親子

対象は事前案内を受けた親子

子 育 て 支 援 セ ン タ ー 　 　 　 　 　☎ 476‐6565
〈開所時間〉9:00～12:00、13:00～15:30（平日）
　　　　　　9:00　12:00（第２・３土曜日）
※３歳以下の子どもと保護者であれば誰でも利用できます。
利用時間変更のお知らせ
　24日㈮は、午後のみ利用できます。

５月の催し
■赤ちゃんサロン（０歳～１歳６カ月頃）
　  ７日㈫10:15～　ペープサート・手遊び・身体測定
■キッズサロン（１歳６カ月以上）
　14日㈫10:15～　体操・ふれあい遊び・身体測定
■育児講座「骨盤調整ヨガ教室①」
　と　き　21日㈫10:15～11:00
　対　象　２～７カ月頃の未就園児と保護者15組程度
　申込期間　８日㈬～15日㈬
■保育の出前「子育て中のママ・お子さんあつまれ！」
　と　き　24日㈮10:15～11:30
　対　象　未就園児と保護者　　
■育児講座「子どもの足を育てる靴の選び方」
　と　き　28日㈫10:15～11:30
　対　象　�10カ月～１歳６カ月頃の未就園児と保護者

20組程度
　申込期間　13日㈪～24日㈮
育児相談（月～金曜日）
　電話や面談による個別相談を行っています。
※�各保育所などでも、未就園のお子さんと保護者対象の行事や
育児相談などの子育て支援を実施しています。

～

※会場はスポーツ・健康の森公園

５月の催し　
■「令和」スペシャルイベント
　と　き　１日㈷、２日㈭の開館時間
　対　象　当日ご来館の皆さん
■あつまれチルドレン 
　 ゴールデンウイークの間、日替わりであそびのイベントを行います。
①手作り☆デコレーションマグネット
　と　き　４日㈷10:30～12:00
　対　象　児童・幼児と保護者30人
②こいのぼりサンドを作ろう
　と　き　５日㈷10:30～12:00
　対　象　児童・幼児と保護者30人
③ポットにハーブを植えよう 
　と　き　６日㈪10:30
　　　　　　　～12:00
　対　象　児童・幼児と
　　　　　保護者30人
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みんなの広場

▶�正解者の中から抽選で３人の方に次の中から希望の品をプレゼント。
下記の様式で申し込んでください。締め切りは５月 15 日㈬必着です。

❶キラリン革製キーホルダー（青、ピンク、黄のいずれか）
❷図書カード500円分
❸あいらぶ湯入浴券
４月号の答え
　子ども未来サポートセンター
４月号の当選者（敬称略）
　伊藤　幸子（加島町）
　加田　尚子（堀　江）
　高橋　　正（曲　渕）

　
　
　
滑
川
市
役
所

　
　
　「
広
報
ク
イ
ズ
」
係

62 9 3 6 8 6 0 1 郵便番号
住　所
氏　名
クイズの答え
希望のプレゼント

（ご意見・ご感想）

Question
広報クイズ 市内最大の公園「滑川運動公園」の中で整備

が進められ、このほど完成した広場の名前は？

まちのうごきまちのうごき

◀�新元号を発表する菅官房長官の記者会見
の模様をテレビで視聴し、「令和」の２文
字をそらで書いてみる市民＝４月１日、
市庁舎本館市民課前

●�「滑川市さくらマップ」を手に、市内の桜の
名所を巡って楽しんでいます。きれいです！
長く楽しめそうです。ありがとう！　　　　
　　　　　　　　　　　　　U.Sさん（女性）
　　　　　　▶�今月の「まちのうごき」でも紹

介している「滑川市さくらマッ
プ」は、３月下旬から市内外の
公共施設や観光施設で配布して
いて、選りすぐりの花見スポッ
ト22カ所が紹介されているよ！
今年の花見シーズンは終わった
けれど、マップは来年以降も使
えるので、ぜひ入手して、来年
の春に市内の桜を楽しんでね☆

●�４月号の表紙は暗い洋上でのホタルイカ漁と
いう難しい被写体を見事にとらえ、春到来の
滑川をずばり表現した写真でした。
　　　　　　　　　　　　　　T.Tさん（男性）
　　　　　　▶�ピッカのお友達のホタルイカた

ちは確かにカメラマン泣かせな
被写体と言われてるね...。無事
撮影できたようで本当に良かっ
たよ！

Ｖｏｉｃｅ
皆さんからの“声”を紹介令

和

新 時 代

始 

ま 

る

新元号に寄せるお声を
まちで集めてみました

　

金
沢
市
で
３
月
に
開
か
れ
た
第
34

回
全
国
高
校
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
競
技
選
抜
大
会
で
、
中
嶋
友
菜
さ

ん
（
滑
川
高
２
年
※
学
年
は
当
時
）

が
女
子
76
㎏
超
級
で
初
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。
ス
ナ
ッ
チ
種
目
で
２
位

に
付
け
た
後
、
ジ
ャ
ー
ク
種
目
で
１

１
３
㎏
を
上
げ
、
優
勝
候
補
に
１
㎏

差
の
ト
ー
タ
ル
１
９
５
㎏
で
逆
転
勝

ち
し
ま
し
た
。
中
嶋
さ
ん
は
４
月
５

日
、
柳
原
校
長
、
佐
藤
監
督
と
一
緒

に
市
役
所
を
訪
れ
て
上
田
市
長
に
喜

び
を
伝
え
、「
今
回
の
大
会
で
見
つ

か
っ
た
課
題
を
克
服
し
、
７
月
の
全

国
女
子
大
会
で
も
優
勝
を
目
指
し
た

い
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

全
国
高
校
選
抜
で
優
勝

 

　
　
重
量
挙
げ
の
中
嶋
さ
ん

　

滑
川
市
花
卉
球
根
組
合
は
４
月
12

日
、
中
村
地
内
の
畑
に
西
加
積
認
定

こ
ど
も
園
と
早
月
加
積
認
定
こ
ど
も

園
の
園
児
を
招
き
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

の
花
の
摘
み
取
り
体
験
会
を
開
き
ま

し
た
。
長
靴
姿
の
園
児
41
人
が
色
と

り
ど
り
の
花
を
袋
に
詰
め
ま
し
た
。

園
児
が
花
の
摘
み
取
り

 
　
中
村
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
畑

「
ば
ば
ど
う
ぞ
」
園
庭
で
摘
み
し
つ
く
し
ん
ぼ
五
歳
の
手
か
ら
春
の
贈
り
物

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

高
塚
曙
町　
岡
本
三
由
紀

幼
時
よ
り
森
あ
る
家
に
住
む
と
い
ふ
大
樹
伐
ら
る
る
を
夫
と
惜
し
み
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

中
野
島　
小
幡
由
美
子

田
の
畔く

ろ

に
瑠る

り璃
色
の
小
花
む
れ
咲
き
て
朝
影
の
中
露
き
ら
め
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

  

高
塚　
河
﨑　
久
子

夢
は
飛
ぶ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
あ
あ
星
の
何
億
年
も
前
の
輝
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

加
島
町　
斉
藤　
淳
子

大
阪
場
所
砂
か
ぶ
り
に
て
茶
の
ベ
ス
ト
夫
在
り
し
日
に
想
ひ
を
は
せ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

  

有
金　
嶋
川
瑠
都
子

〈
短
　
歌
〉

「
令
和
の
響
き
、
カ
ッ
コ
い
い
」

蜷
川
太
陽
く
ん
（
童
和
保
育
園
月
組
）

　

�　
「
令
和
」
と
い
う
元
号
は
、
響
き

が
カ
ッ
コ
い
い
と
思
い
ま
し
た
。
来

年
、
令
和
２
年
に
小
学
生
に
な
り
ま

す
。
小
学
校
で
は
、
ひ
ら
が
な
を
書

け
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。
大
き
く

な
っ
た
ら
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
の
選
手

に
な
り
た
い
で
す
。

「
改
元
、
何
か
に
挑
む
き
っ
か
け
に
」

松
坂
栄
史
さ
ん（
写
真
館
経
営
、田
中
町
）

　

�　
令
和
に
元
号
が
変
わ
る
こ
と
で
、

た
だ
ち
に
日
常
が
一
変
す
る
わ
け
で

は
な
い
で
す
が
、
自
分
の
気
持
ち
を

新
た
に
し
て
何
か
に
挑
み
、
仕
事
の

上
で
の
飛
躍
や
、
自
分
自
身
の
成
長

に
つ
な
げ
る
き
っ
か
け
に
し
た
い
で

す
ね
。

「
新
時
代
も
銭
湯
文
化
の
灯
絶
や
さ
ず
」

布
村
和
美
さ
ん
（
銭
湯
経
営
、常
盤
町
）

　

�　
大
正
時
代
創
業
の
、
薪
で
お
湯
を

沸
か
す
昔
な
が
ら
の
銭
湯
を
営
ん
で

い
ま
す
。
大
正
、
昭
和
、
平
成
と
、

三
つ
の
時
代
を
通
じ
て
受
け
継
い
で

き
た
「
銭
湯
文
化
」
の
灯
を
新
時
代

も
絶
や
さ
ず
、
地
域
の
健
康
と
長
寿

に
役
立
て
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
頑

張
り
た
い
で
す
ね
。

新
元
号
「
令
和
」
の
由
来
・
意
味

　
「
こ
れ
は
、『
万
葉
集
』
に
あ
る

『
初
春
の
令
月
に
し
て 

気
淑よ

く
風

和や
わ
ら

ぎ 

梅
は
鏡
前
の
粉こ

を
披ひ

ら

き 

蘭ら
ん

は
珮は

い
ご後
の
香
を
薫か

お
ら

す
』
と
の
文

言
か
ら
引
用
し
た
も
の
で
あ
り
ま

す
。
こ
の
『
令
和
』
に
は
、
人
々

が
美
し
く
心
を
寄
せ
合
う
中
で
、

文
化
が
生
ま
れ
育
つ
、
と
い
う
意

味
が
込
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。」

（
平
成
31
年
４
月
１
日 

安
倍
内
閣

総
理
大
臣
記
者
会
見
か
ら
抜
粋
）
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市
は
３
月
19
日
、
市
内
の
花
見
ス

ポ
ッ
ト
を
ま
と
め
た
「
滑
川
市
さ
く

ら
マ
ッ
プ
」
を
改
訂
し
ま
し
た
。
昨

年
の
初
版
よ
り
13
多
い
22
の
花
見
ス

ポ
ッ
ト
を
豊
富
な
写
真
入
り
で
Ａ
４

判
６
ペ
ー
ジ
に
わ
た
っ
て
紹
介
し
、

持
ち
運
び
に
便
利
な
三
つ
折
り
の
１

枚
紙
に
仕
上
げ
て
あ
り
ま
す
。
好
評

だ
っ
た
初
版
の
２
倍
と
な
る
４
０
０

０
部
を
発
行
。
市
関
係
施
設
や
市
内

外
の
観
光
施
設
に
設
置
し
て
あ
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紙
面
デ
ー

タ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
◀

22
の
花
見
ス
ポ
ッ
ト
紹
介

　 

　
滑
川
市
さ
く
ら
マ
ッ
プ

　
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の
日
」
を

前
に
４
月
８
日
、
市
役
所
正
面
玄
関

前
広
場
で
「
こ
い
の
ぼ
り
の
集
い
」

が
開
か
れ
、
あ
ず
ま
保
育
所
の
園
児

が
上
田
市
長
や
キ
ラ
リ
ン
、
ピ
ッ
カ

と
一
緒
に
こ
い
の
ぼ
り
を
揚
げ
ま
し

た
。

　

こ
の
日
は
、
年
長
・
年
中
児
21
人

が
参
加
。
上
田
市
長
の
あ
い
さ
つ
に

続
き
、
園
児
た
ち
が
元
気
良
く
綱
を

引
く
と
、
こ
い
の
ぼ
り
が
風
の
中
を

元
気
に
泳
ぎ
ま
し
た
。
続
い
て
園
児

た
ち
は
、
日
頃
練
習
を
重
ね
た
童
謡

「
こ
い
の
ぼ
り
」
と
、
ア
ニ
メ
ソ
ン

グ
「
お
ど
る
ポ
ン
ポ
コ
リ
ン
」
を
ダ

ン
ス
を
交
え
て
披
露
し
ま
し
た
。

こ
い
の
ぼ
り
元
気
に
揚
げ
る

 

　
　
　
あ
ず
ま
保
育
所
園
児

　

早
朝
の
ホ
タ
ル
イ
カ
漁
を
観
光
遊

覧
船
か
ら
見
学
し
、
青
白
い
光
を
間

近
で
楽
し
む
滑
川
市
沖
の
「
ほ
た
る

い
か
海
上
観
光
」
が
３
月
か
ら
始
ま

り
、
連
日
大
勢
の
観
光
客
で
賑
わ
っ

て
い
ま
す
。
４
月
１
日
か
ら
28
日
ま

で
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
観
光
遊

覧
船
を
２
隻
体
制
で
運
航
し
ま
し
た
。

　

実
施
期
間
は
５
月
６
日
㈪
ま
で
で

観
覧
料
金
は
大
人
５
０
０
０
円
、
小・

中
学
生
３
０
０
０
円
（
未
就
学
児
は

乗
船
不
可
）。
予
約
は
ほ
ぼ
満
席
で

す
が
、
キ
ャ
ン
セ
ル
で
空
き
が
出
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
４
７
５
‐
０
１

０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

青
白
い
光
を
間
近
で
堪
能

　 
　
ほ
た
る
い
か
海
上
観
光

　

一
般
道
か
ら
北
陸
自
動
車
道
の
有

磯
海
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
（
上
り
線
）

「
ぷ
ら
っ
と
パ
ー
ク
」
を
利
用
し
や

す
く
す
る
た
め
に
市
が
整
備
し
た
、

同
パ
ー
ク
一
般
道
側
入
口
付
近
で
市

道
と
県
道
を
つ
な
ぐ
進
入
路
の
開
通

式
が
３
月
28
日
、
現
地
で
行
わ
れ
、

市
や
同
パ
ー
ク
関
係
者
な
ど
が
完
成

を
祝
い
ま
し
た
。

　

上
田
市
長
は
、
同
パ
ー
ク
が
ご
当

地
グ
ル
メ
や
地
元
の
土
産
品
を
扱
う

商
業
施
設
を
備
え
、
地
元
地
区
町
内

を
中
心
に
親
し
ま
れ
て
い
る
「
楽
し

い
施
設
」
と
し
た
上
で
「
こ
れ
を
機

に
市
全
体
を
代
表
す
る
観
光
名
所
の

一
つ
に
発
展
し
て
ほ
し
い
」
と
あ

い
さ
つ
。
同
パ
ー
ク
を
運
営
す
る

ジ
ェ
ッ
ク
経
営
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の

山
瀬
社
長
、
中
日
本
エ
ク
シ
ス
の
和

田
金
沢
支
店
長
の
あ
い
さ
つ
・
祝
辞

と
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
に
続
き
、
早
月
加

積
認
定
こ
ど
も
園
の
園
児
が
練
習
を

重
ね
た
歌
と
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。

一
般
道
側
入
口
で
開
通
式

 

　
有
磯
海
ぷ
ら
っ
と
パ
ー
ク

今年から漁港で
の水揚げの様子
を見学できるよ
うになりました。

ホタルイカ
の桜煮が振
る舞われ、旬
の味覚を堪
能できます。

市コミュニティバス千鳥停留所
千鳥公民館

至富山 至魚津
県道137号

改養寺
滑川ＩＣ

スーパー農道

北陸自動車道

エドヒガンザクラ
の古木（中野）

有磯海SA上り線
（駐車場）
（商業施設）

市道

新設の進入路

北陸新幹線

食育コーナー

滑川市民は塩分過多 ?!
　調味料を控え
　　　効果的に減塩を！別

に
み
る
と
、
男
性
11
・
７
ｇ
、
女

性
10
・
５
ｇ
で
、
国
の
目
標
食
塩
摂

取
量
の
男
性
8
ｇ
未
満
、
女
性
7
ｇ

未
満
を
上
回
り
ま
し
た
。

　

食
塩
の
過
剰
摂
取
は
高
血
圧
を
招

き
、
心
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
に
も
つ

な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
県
民
の

摂
取
塩
分
量
の
７
割
以
上
を
調
味
料

が
占
め
て
い
る
こ
と
が
県
の
調
査
で

分
か
っ
て
お
り
、
高
血
圧
を
予
防
す

る
上
で
は
、
調
味
料
の
摂
取
を
控
え

る
こ
と
が
効
果
的
と
言
え
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
家
庭
の
調
味
料
に
含
ま
れ
る

塩
分
量
を
あ
ら
た
め
て
確
認
し
、
高

血
圧
予
防
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
！

　

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
は
、
平
成
26

年
度
か
ら
平
成
30
年
度
の
5
カ
年
度

に
わ
た
り
、
市
内
全
9
地
区
で
開
催

し
た
健
康
教
室
の
機
会
に
、
住
民
の

食
塩
摂
取
量
を
調
査
。
男
性
56
人
、

女
性
２
２
９
人
の
合
計
２
８
５
人

（
平
均
年
齢
は
69
・
２
歳
）
か
ら
デ
ー

タ
を
採
取
し
ま
し
た
。

　

寝
て
い
る
時
、
昼
の
活
動
時
、
食

後
の
時
間
な
ど
全
て
の
身
体
の
活
動

状
況
を
反
映
さ
せ
る
よ
う
、
1
日
の

尿
全
て
を
集
め
て
検
査
す
る
「
24
時

間
蓄
尿
検
査
」
の
結
果
で
は
、
全
体

平
均
食
塩
摂
取
量
は
、
10
・
８
ｇ
で
、

最
高
値
は
27
・
５
ｇ
で
し
た
。
男
女

　「滑川の人は塩分過多かも？」市民健康セ
ンターが行った調査で、住民の食塩摂取量
が国の定める目標限度を上回っていること
が分かり、市民健康センターでは「塩分を
特に多く含む調味料を控えるなどし、健康

管理に努めてほしい」（管理栄養士）と呼び
かけています。

調味料名 大さじ１あたり
の塩分量

マヨネーズ ０.３ｇ
トマトケチャップ ０.５ｇ
米味噌・淡色辛味噌 ２.２ｇ
カレー粉 ０ｇ
みりん風味調味料 ０ｇ
濃口しょうゆ ２.６ｇ
減塩しょうゆ １.４ｇ

調味料名 大さじ１あたり
の塩分量

キムチの素 ２.５ｇ
生姜焼きのたれ １.３ｇ
ウスターソース １.５ｇ
めんつゆ（３倍濃縮） ２.６ｇ
冷やし中華のつゆ（しょうゆ） ０. ８ｇ
フレンチドレッシング ０.５ｇ
青じそドレッシング １.１ｇ

　

市
の
除
雪
ト
ラ
ッ
ク
が
更
新
さ

れ
、
３
月
19
日
に
、
上
田
市
長
ら
関

係
者
が
安
田
工
業
団
地
内
の
ス
ノ
ー

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
入
魂
式
を
行
い
、

作
業
の
安
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。

　

除
雪
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ラ
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、
前
部
に
ス

ノ
ー
プ
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ウ
（
排
雪
板
）
を
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え
た

大
型
ト
ラ
ッ
ク
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新
し
い
車
両
は
、

作
業
中
に
排
雪
板
が
縁
石
な
ど
に
当

た
っ
た
場
合
に
も
、
板
の
一
部
が
反

転
す
る
こ
と
で
衝
撃
を
回
避
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
る
な
ど
、
各
種
の

安
全
装
置
を
備
え
て
い
ま
す
。
国
の

社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
を
活
用

し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
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あなたと市政を結ぶ「広報なめりかわ」は、
リサイクル推進のため再生紙を使用しています。

手話コーナー みんなの手と手で育む手話のまち
♥ あなたも手話でつながろう ♥

もっと詳しく習いたい方は…福祉介護課（内線 398）へご相談ください

編 集後記
へんしゅうこうき

　　　　　　　「市内における新元号発表の瞬間」として市民課前
でテレビに見入る方々を写真に収めました。聞き取りにくかった
ためか、まず「え？平和？」とのつぶやきが聞こえて、墨書が掲
げられると「おー！」という声が上がりました。令和の「令」は
令月（何事をするにも良い月）の「令」だそうで、「広報なめりかわ」
も改元を機に、より良い誌面づくりに努めていきたいです。（Ｎ）

右手の人差し指を、鼻先をかす
めるように左方へ振り下ろす。

握った右手を、鼻先で前後に動
かす。

AR動画で実際
の動作を確認で
きます

「良い」
観光遊覧船「キラリン」に乗って、
富山湾から立山連峰を楽しみませんか !!
定　員　40人
料　金　大人　　　 1,200円
　　　　小・中学生 600円
　　　　※未就学児は無料（保護者の同伴必要、３歳未満は乗船不可）
その他　�出航時間や予約状況など、詳しくは㈱ウェーブ滑川のホー

ムページをご覧ください。
　　　　貸切運航も実施しますのでご相談ください。

問合せ先　㈱ウェーブ滑川　☎ 476-9307

富山湾岸クルージング
12月１日㈰まで

※�毎週火曜日（祝日の場
合その翌日）は運休

ホームページ  https://hotaruikamuseum.com/cruise

と　き　７月14日㈰20:10頃～
　　　　※荒天時は翌日に順延

ところ　ほたるいかミュージアム周辺

協賛内容と特典
①個人協賛
　１口5,000円～
　協賛特典
　・花火大会目録へのご芳名掲載
　・メッセージ掲載（10口以上）
　・会場アナウンス紹介
②市民協賛
　１口3,000円
　協賛特典
　・花火大会目録へのご芳名掲載

募集期間　６月７日㈮まで

申込方法　所定の口座への振込み
　　　　　または観光課窓口での申込み
　　　　　※詳しくは、折込みチラシを
　　　　　　ご覧ください

問合せ先　観光課（344・345）

2019 ふるさと龍宮まつり

海上花火大会の協賛募集
　県内最大級の正三尺玉や超豪華特大スターマインをはじめと
する花火の打ち上げに、市内外から幅広くご協賛を募集してい
ます。
　今年は市民協賛花火として海中スターマインを打ち上げます。
市民の皆さんからのご協賛もぜひよろしくお願いいたします。

花火大会目録の見本（2018版）

マ イ 広 報 紙
全国の市区町村の広報誌をパソコンやスマホで

広報の誌面をスマホのアプリで気軽に

「悪い」 好評運航中！


