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ほたるいか海上観光の魅力
外国人がリポート！

巻頭特集

　
水
深
２
０
０
ｍ
以
上
の
深
海
に

生
息
し
、
普
段
は
目
に
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
ホ
タ
ル
イ
カ
。

　
滑
川
市
沖
を
含
む
富
山
湾
は
、

沿
岸
か
ら
急
激
に
深
く
な
り
、
最

も
深
い
と
こ
ろ
で
水
深
１
２
０
０

ｍ
に
も
達
す
る
と
い
う
特
殊
な
地

形
で
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
産
卵

時
期
の
３
～
５
月
に
な
る
と
、
た

く
さ
ん
の
ホ
タ
ル
イ
カ
が
沿
岸
部

に
や
っ
て
く
る
、
世
界
的
に
も
珍

し
い
「
ホ
タ
ル
イ
カ
群
遊
海
面
」

（
国
指
定
特
別
天
然
記
念
物
）
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、こ
の
滑
川
市
沖
の「
ホ

タ
ル
イ
カ
群
遊
海
面
」
で
行
わ
れ

る
、
滑
川
市
伝
統
の
ホ
タ
ル
イ
カ

の
定
置
網
漁
を
観
光
遊
覧
船
か
ら

見
学
で
き
る
の
が
「
ほ
た
る
い
か

海
上
観
光
」
で
す
。
神
秘
的
な
青

白
い
光
を
間
近
で
見
学
で
き
る
と

あ
っ
て
、
近
年
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
で
「
生
き
て
い
る
間
に
一
度

は
見
て
お
き
た
い
絶
景
」
な
ど
と

し
て
、
海
外
で
も
話
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の「
ほ
た
る
い
か
海
上
観
光
」

を
、
富
山
県
の
国
際
交
流
員
（
Ｃ

Ｉ
Ｒ
）
と
し
て
働
く
外
国
人
の

方
々
が
３
月
28
日
、
体
験
し
ま
し

た
。
観
光
遊
覧
船
に
乗
船
し
た
の

は
、
シ
ャ
ー
ホ
フ
・
ス
タ
ニ
ス
ラ

フ
さ
ん（
ロ
シ
ア
出
身
）、マ
チ
ユ・

グ
ラ
セ
さ
ん
（
フ
ラ
ン
ス
出
身
）、

吉
村・マ
ル
セ
ロ・知
明
さ
ん
（
ブ

ラ
ジ
ル
出
身
）
の
３
人
で
、
い
ず

れ
も
ホ
タ
ル
イ
カ
を
じ
か
に
見
る

こ
と
自
体
が
初
め
て
。
海
上
で
幻

想
的
な
青
白
い
光
を
目
撃
し
た
感

動
を
１
人
ず
つ
写
真
入
り
の
感
想

や
海
外
向
け
の
Ｐ
Ｒ
文
に
ま
と
め

て
く
れ
た
の
で
、ご
紹
介
し
ま
す
。

Ｃ
Ｉ
Ｒ
と
は
？

　
自
治
体
な
ど
に
お
い
て
国
際
交

流
事
務
の
補
助
や
職
員
へ
の
語
学

指
導
に
あ
た
る
外
国
人
の
臨
時
職

員
で
、
富
山
県
で
は
「
語
学
指
導

等
を
行
う
外
国
青
年
招
致
事
業

（
通
称
・
Ｊ
Ｅ
Ｔ
プ
ロ
グ
ラ
ム
）」

に
よ
り
、平
成
元
年
か
ら
招
致
し
、

県
民
の
異
文
化
理
解
の
た
め
の
交

流
活
動
へ
の
協
力
等
に
従
事
し
て

い
ま
す
。

　
現
在
は
県
の
国
際
課
と（
公
財
）

と
や
ま
国
際
セ
ン
タ
ー
に
７
人
が

配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

CIRが手にした乗船券

1

2
3

4

5

漁船からホタルイカをタモ網ですく
う様子

ホタルイカが青白く光る定置網漁

早朝３時出港の観光遊覧船に乗る
CIRや観光客の方々

1

2

3

45

漁師が観光客に見せてくれたホタル
イカ

※�２～４Pの海上観光の写真はCIR の皆さん
が撮影したものです。
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内：内容　日：とき　場：ところ　講：講師　出：出演　料：料金　対：対象　定：定員　持：持ち物　申：申込み　他：その他
各種イベント情報

■松前一座 歌と踊りのバラエティ
日　５月26日㈯13:00～
■みのわ温泉の日
内　�抽選でお菓子などをプレゼント
日　５月30日㈬

みのわ温泉�☎ 474-1770
みのわ温泉のイベント
みのわ温泉�☎ 474-1770

■あいらぶ湯わくわくおこさまでぃ
内　�小人券を購入すると千本釣りゲ
ームにチャレンジできます。

日　�５月５日㈷
■あいらぶ湯イベント湯
　（菖

しょうぶ
蒲の湯）

内　�露天風呂に
　　菖蒲が入り
　　ます。
日　�５月５日㈷
■悠友サロン「映写会」
内　�樹木希林さんら出演、河瀨直美
さん監督の映画「あん」の無料
上映

日　５月15日㈫13:30～
場　市民交流プラザ３階�多目的ホール
■サロンコンサート
場　市民交流プラザ１階�交流サロン
①ピアノコンサート
日　５月26日㈯14:00～
出　YOUTAさん
②ヴァイオリンコンサート
日　６月９日㈯14:00～
出　渡辺公三子さん（ヴァイオリン）
　　砂坂久美子さん（ピアノ）

滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120
市民交流プラザのイベント

滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120

日　６月24日㈰�15:30～
場　市民会館大ホール
料　�前売り4,000円
　　（当日4,500円）
　　で全席指定

滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120
コロッケものまねコンサート

滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120

内　�ふわふわ遊具、綿菓子など
日　５月３日㈷～５日㈷
他　５日㈷は小学生以下入園無料

東福寺野自然公園�☎ 474-1141

日　５月５日㈷�10:00～ 15:00
場　延槻亭
　　　席担当：滑川中学校茶道部
　　　指導：宮崎�淳子さん
料　�300円
　　高校生以下無料

滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120

東福寺野自然公園ＧＷイベント

「こどもの日」おもてなし茶会

■福寿大学「本当に知ってる？コミ
　ュニケーション技術」
日　５月25日㈮13:30～
場　東地区公民館
講　関�好博さん（富山短期大学教授）
■趣味の会
場　東地区公民館※陶芸は「陶芸の館」
他　開催日が変更される場合があり
　　ますので事前にご確認ください。

くらしの窓＜福寿大学・趣味の会＞
中央公民館�☎ 475-5492

書　��道 ９日㈬、23日㈬ 19:00～
油　��絵 ９日㈬、16日㈬、23日㈬ 19:00～
陶　��芸 13日㈰、27日㈰ ��9:30 ～
ちぎり絵 ９日㈬、23日㈬ 13:30～

詩　��吟 １日㈫、15日㈫ 14:00～
11日㈮、25日㈮ 19:00～

くらしの窓＜福寿大学・趣味の会＞
中央公民館�☎ 475-5492

場　行田公園
■釣り大会
日　５月27日㈰�8:00～ 9:45
　　　　　　※7:00～受付開始
料　��200円��※小・中学生100円
対　小学生以上
■手づかみ大会
日　５月27日㈰�10:45～ 12:00
　　※受付不要、10:30までに集合
対　小学生以下
他　�自家用車は係員が誘導する場所
に止めてください（※路上駐車
厳禁）。駐車場の収
容台数に限りがあ
るため、なるべく公
共交通機関
を利用して
ご来場くだ
さい。

ニジマス釣りと手づかみ大会
商工水産課　（内線301）

内　①ラジオ体操、②朝ヨーガ
日　①５月５日㈷、19日㈯6:30～
　　②５月12日㈯、26日㈯7:00～
場　①�スポーツ・健康の森公園（多

目的芝生広場）※雨天時は総
合体育センター柔道場

　　②総合体育センター柔道場

朝のつどい
　　滑川市体育協会�☎ 475-9233

内　��パソコンの基本操作、日本語入
力、ホームページの閲覧方法な
どを学びます。※全４日間

日　�６月 14 日㈭、15日㈮、18日
㈪�、19日㈫ 10:00～�12:00

場　生涯学習センター
対　市内在住または在勤のパソコン
　　操作初心者
定　10人
申　�ハガキまたはファクスで講習名、
郵便番号、住所、氏名、電話番
号、受講経験の有無を記入のう
え、５月30日㈬までに申込み

他　�定員に達した場合は初参加の方
を優先し、抽選で決定

滑川室内温水プール�☎ 476-0711
とやまでど～んと大同窓会

富山県地域振興課�☎ 444-4496滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120
パソコン教室（入門）
生涯学習課　（内線256）

日　６月３日㈰15:30～
場　西地区コミュニティホール
講　森清範さん（京都・清水寺貫主）

滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120
市民文化講演会

日　５月13日㈰�9:30～ 15:00
　　　席主：斉藤かや乃さん（裏千家）
場　延槻亭
料　�300円

滑川市文化・スポーツ振興財団�☎ 476-9120
呈茶サービス

内　��手あそび・ふれあいあそび・リ
ズムあそびなどを大勢で楽しみ
ます。※子育てサロンの出前

日　�５月 25日㈮ 10:15～ 11:30
場　西地区公民館
対　未就園児と保護者
持　水分補給用の飲み物など

みのわ温泉�☎ 474-1770
子育て中のママ・お子さんあつまれ！
子育て支援センター�☎ 476-6565

内　��アマチュアアーティスト・ゆき
みだいふくさんの歌を聴いたり、
一緒に歌を歌ったりして楽しみ
ます。絵本の読み聞かせ、パネ
ルシアターもあります。

日　�５月 19日㈯ 10:00～
場　子ども図書館

みのわ温泉�☎ 474-1770
うた遊人ゆきみだいふくコンサート
子ども図書館�☎ 475-8180

　
遥
か
水
平
線
か
ら
海
辺
ま
で
連

な
る
月
の
光
の
一
本
道
。
漁
船
の

ラ
イ
ト
で
照
ら
さ
れ
る
真
っ
白
な

カ
モ
メ
た
ち
の
姿
。
夜
の
暗
闇
の

中
で
の
漁
師
た
ち
の
阿あ

う

ん吽
の
呼

吸
。
そ
し
て
、
何
よ
り
も
海
面
に

漂
う
無
数
の
「
海
の
蛍
」
の
神
秘

的
な
ネ
オ
ン
ブ
ル
ー
の
光
。

　
滑
川
市
の
「
ほ
た
る
い
か
海
上

観
光
」
は
私
が
今
ま
で
体
験
し
た

海
上
ク
ル
ー
ズ
の
中
で
最
も
海
の

ロ
マ
ン
が
感
じ
ら
れ
る
も
の
と
な

り
ま
し
た
。

　
こ
の
ツ
ア
ー
に
参
加
す
れ
ば
、

き
っ
と
た
く
さ
ん
楽
し
い
こ
と
を

体
験
し
て
、
素
晴
ら
し
い
写
真

を
撮
っ
て
、
素
敵
な
思
い
出
を

つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
、kankousen@

hotaruikam
useum

.com

（
※

英
語
の
問
合
せ
に
も
対
応
し
て
い

る
Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
滑
川
の
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
す
ぐ
定
員
に
な
っ
て
し
ま

う
の
で
、
ご
予
約
は
お
早
め
に
。

　
富
山
県
の
国
際
交
流
員
、
マ
チ

ユ
・
グ
ラ
セ
で
す
。
先
日
、
滑
川

市
の
「
ほ
た
る
い
か
海
上
観
光
」

に
参
加
す
る
機
会
が
あ
っ
て
、
と

て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

午
前
３
時
、
観
光
遊
覧
船
に

乗
っ
て
漁
港
を
後
に
し
、
ホ
タ
ル

イ
カ
の
定
置
網
漁
を
見
に
行
き
ま

し
た
。

　
未
明
の
海
上
は
寒
か
っ
た
け
れ

ど
、
ホ
タ
ル
イ
カ
が
放
っ
て
い
た

青
い
光
は
美
し
か
っ
た
で
す
。

　
自
分
の
目
で
ホ
タ
ル
イ
カ
を
見

る
の
は
今
回
が
初
め
て
で
、
ま
た

ぜ
ひ
見
た
い
で
す
！

　
今
度
ま
た
滑
川
に
行
く
と
思
い

ま
す
！

　

興
味
の
あ
る
方
は
早
速
、

http://hotaruikam
useum

.
com

/tour

（
※
Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
滑
川

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
「
ほ
た
る
い

か
海
上
観
光
」
ペ
ー
ジ
）
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
予
約
が
必
要
で
、

す
ぐ
定
員
に
達
す
る
の
で
お
急
ぎ

を
！

　
富
山
市
の
北
東
に
位
置
す
る
滑

川
市
で
は
「
ほ
た
る
い
か
海
上
観

光
」
を
実
施
し
て
い
て
、
船
で
沖

に
出
て
実
際
の
ホ
タ
ル
イ
カ
漁
を

間
近
で
見
学
で
き
ま
す
。

　
出
港
は
、
ほ
た
る
い
か
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
近
く
の
滑
川
漁
港
か
ら
で

す
。
ツ
ア
ー
の
受
付
け
は
午
前
２

時
頃
に
始
ま
り
ま
す
。 

20
分
く

ら
い
の
注
意
事
項
や
ツ
ア
ー
と
ホ

タ
ル
イ
カ
の
紹
介
も
あ
り
ま
す
。 

出
港
は
３
時
頃
で
、
港
か
ら
15
分

ほ
ど
で
定
置
網
に
到
着
し
ま
す
。

沖
で
の
所
要
時
間
は
１
時
間
～
１

時
間
半
で
、
漁
師
た
ち
の
掛
け
声

も
聞
け
る
距
離
で
漁
を
見
学
で
き

ま
す
。

　
一
番
の
見
ど
こ
ろ
は
定
置
網
で

追
い
込
ん
だ
ホ
タ
ル
イ
カ
の
大
群

を
一
気
に
海
面
に
す
く
い
上
げ
る

瞬
間
で
す
。
暗
闇
の
海
で
ホ
タ
ル

イ
カ
の
群
れ
が
青
く
輝
き
ま
す
。

　
見
学
が
終
了
し
港
に
戻
る
の
は

朝
の
５
時
頃
で
す
。
す
ぐ
予
約
満

員
に
な
る
大
人
気
ツ
ア
ー
で
す
。

シャーホフ・スタニスラフさん
ロシア・チェリャビンスク州スネジ
ンスク市出身

マチユ・グラセさん
フランス・オート＝ガロンヌ県ブラ
クス村出身

吉村・マルセロ・知明さん
ブラジル・サンパウロ州サンパウロ
市出身

Ｃ
Ｉ
Ｒ
の
皆
さ
ん
の
感
想
や
レ
ポ
ー
ト
※ 

キ
ラ
リ
ン
＆
ピ
ッ
カ
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
日
本
語・英
語
で（
マ

チ
ユ
・
グ
ラ
セ
さ
ん
分
は
フ
ラ
ン
ス
語
で
も
）
紹
介
し
て
い
ま
す
。
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市民カレンダー ５月
『
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
』 

☎
４
７
５

−

５
０
５
０　
目
が
不
自
由
な
方
へ
１
週
間
ご
と
の
市
の
行
事
、
催
し
物
、
そ
の
他
行
政
情
報
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

５月のふれあい総合相談
会場　市役所東別館（旧・市民会館）
　　　☎475-7000㈹
　　　滑川市社会福祉協議会

時間　13:00 ～ 16:00
　　　�法律相談（先着６人）
　�11日㈮
�　要電話予約�※２日㈬から受付け
　�予約時間9:00～ 17:00
時間　13:30 ～ 16:00
　　　�人権悩みごと相談
　　　�９日㈬
　　　�行政相談　21日㈪

　　　�心配ごと悩みごと相談
　　　�10日㈭
　　　�成年後見遺言相続相談
　　　�17日㈭

時間　10:00 ～ 15:00
　　　�登記相談
　��　��今月はありません　　�
　　　�年金相談　10日㈭
　　　�※年金相談のみ市役所本館
　　　　１階相談室で実施

時間　10:00 ～ 11:30
　　　�生活就労相談　８日㈫

時間　13:00 ～ 15:00
　　　�税金相談
　　�　今月はありません
毎日行っているもの
時間　8:30 ～ 17:15
　　　�貸付金制度利用
　　　�ボランティア相談
　　　�権利擁護相談
　　　�福祉サービス情報
時間　9:30 ～ 15:30
　　　�消費生活相談
　　　�（市生活環境課）

法律

税金

人権

行政

心配

年金

後見

登記

就労

日 月 火 水
　　　����　＜昭和の日＞　　　
　　 

　　　����　＜振替休日＞　　　
　　

　　　��

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆赤ちゃんサロン（→15Ｐ）

　

　　　��

◆献血（→10Ｐ）

　　　��

◆ほっと安心産後ルーム（→15Ｐ）

　　　��

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆市長と語る会（滑川東地区）
　（→13Ｐ）
◆キッズサロン（→15Ｐ）

　　　��

◆心の健康相談（→10Ｐ）
◆すこやか子育て相談（→15Ｐ）

　　　��

◆呈茶サービス（→５Ｐ）

　　　��

◆市長と語る会（早月加積地区）
　（→13Ｐ）
◆糖尿病健康相談（→15Ｐ）
◆ジャングルジム（→15Ｐ）
◆ほっと安心産後ルーム（→15Ｐ）

　　　��
　　　 ◆悠友サロン（→５Ｐ）
◆あいらぶ湯シルバーデー
◆まんてんクラブ（→10Ｐ）
◆市長と語る会（浜加積地区）
　（→13Ｐ）
◆赤ちゃんサロン（→15Ｐ）

　　　��

◆防災行政無線による情報伝達
　訓練（→13Ｐ）

　　　����　
　　　　　 
◆オレンジカフェ（→10Ｐ）
◆キッズ・スポーツ塾
　8:15～総合体育センター剣
　道場　※要申込み（☎滑川市
　体育協会475-9233）

　　　��

◆学校施設開放調整会（→12Ｐ）
◆ほっと安心産後ルーム（→15Ｐ）

　　　��

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆かようびクラブ（→10Ｐ）
◆キッズサロン（→15Ｐ）
◆フッ素塗布（→15Ｐ）

　　　��

◆市長と語る会（滑川西地区）
　（→13Ｐ）
◆すこやか子育て相談（→15Ｐ）

　　　�　

◆ニジマス釣りと手づかみ大会
　（→５Ｐ）
◆かんたんお魚クッキング
　（→16Ｐ）

　　　��

◆ほたるっこ広場（→15Ｐ）
◆ほっと安心産後ルーム（→15Ｐ）

　　　��

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆かようびクラブ（→10Ｐ）
◆育児講座（→15Ｐ）

　　　�　

◆みのわ温泉イベント（→５Ｐ）
◆献血（→10Ｐ）

　　　�　

◆市民文化講演会（→５Ｐ）

　　　��

◆ほっと安心産後ルーム
　9:30～市民健康センター

　　　��

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆かようびクラブ
　13:00～市民交流プラザ

４/

29 30
木 金 土

　　　����　＜憲法記念日＞　　
　　　 
◆東福寺野自然公園ＧＷイベン
　ト（→５Ｐ）※５日㈷まで
◆あつまれチルドレン（→16Ｐ）
　※６日㈰まで

　　　����　＜みどりの日＞　　
　　　 

　　　����　＜こどもの日＞　　
　　　 
◆朝のつどい（体操）（→５Ｐ）
◆あいらぶ湯イベント（→５Ｐ）
◆こどもの日茶会（→５Ｐ）
◆のるマイカー一日無料デー
　（→12Ｐ）

　　　��

◆フッ素塗布（→15Ｐ）

　　　��

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）
◆市長と語る会（中加積地区）
　（→13Ｐ）
◆３歳児健診（→15Ｐ）

　　　����　
　　　　　 
◆朝のつどい（ヨーガ）（→５Ｐ）
◆滑川市美術協会展（→16Ｐ）
　※20日㈰まで

　　　��

◆１歳６カ月児健診（→15Ｐ）

　　　��

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）

　　　 
　　　  
◆朝のつどい（体操） （→５Ｐ）
◆ゆきみだいふくコンサート
　（→５Ｐ）
◆修理相談デー（→11Ｐ）

　　　�

◆ひきこもり等家族相談
　（→10Ｐ）
◆４カ月児健診・離乳食講習会
　（→15Ｐ）

　　　��
　　　  ◆福寿大学（→５Ｐ）
◆子育て中のママ・お子さんあ
　つまれ！（→５Ｐ）
◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）
◆市長と語る会（山加積地区）
　（→13Ｐ）

　　　����　
　　　　　 
◆朝のつどい（ヨーガ）（→５Ｐ）
◆サロンコンサート（→５Ｐ）
◆みのわ温泉イベント（→５Ｐ）
◆愛犬のしつけ方教室
　（→13Ｐ）※６月２日㈯も

　　　��

◆すこやか子育て相談（→15Ｐ）

　　　��

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）
◆人権相談所（→11Ｐ）

　　　����　
　　　　　 
◆朝のつどい（体操）
　6:30～スポーツ・健康の森
　公園（多目的芝生広場）

　　　��

◆タラソピア
　運動教室
　（→10Ｐ）

　　　����　
　　　　　 
◆朝のつどい（体操）
　7:00～総合体育センター柔
　道場
◆サロンコンサート（→５Ｐ）
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５

※�この日の法律相
談は６/ １㈮か
ら予約受付
　予約受付時間は
　9:00～ 17:00

　　は新川地区
　の当番を掲載
歯休日当番医 ４日㈷ 打田内科

（辰　野 )☎ 476-0050
　　夏目歯科医院
�（魚津市）☎0765-22-1843

５日㈷ 吉見病院
（清水町 )☎ 475-0861

　　小熊歯科医院
�（魚津市）☎0765-24-6567

６日㈰ 厚生連滑川病院（外科系）
（常盤町 )☎ 475-1000

　　米山歯科クリニック
�（魚津市）☎0765-24-7811

13日㈰ 石坂眼科医院
（四間町 )☎ 475-0387

　　森本歯科医院
�（魚津市）☎0765-22-8400

20日㈰ 長治整形外科医院
（加島町 )☎ 475-7170

　　米田歯科医院
�（魚津市）☎0765-23-0600

27日㈰ くるまたにクリニック
（上小泉 )☎ 476-5122

　　谷川歯科医院
�（魚津市）☎0765-24-3540

６月
��３日㈰

厚生連滑川病院（内科系）
（常盤町 )☎ 475-1000

　　稲場歯科医院
�（魚津市）☎0765-22-0243

歯

歯

歯

歯

歯

歯

＊�診療時間は�9:00～ 17:00です。症状などによっては受診できな
い場合があります。当番医にご確認ください。
＊�都合により、当番医が変更になる場合があります。一般医は消防
署（☎475-0180）、歯科医は県歯科保健医療総合センター（☎
433-2039）で確認できます。

月　日 一般医 歯科医

歯

ゴールデンウイーク期間中の交通事故防止について
　ゴールデンウイーク期間中は、旅行を予定している方も多いのではないでしょうか。
　楽しいはずの旅行が、交通事故で悲しい思い出とならないよう、次のことに注意しましょう。
○ゆとりある計画を
　道路が混みます。事前に行き先までの交通状況を調べるなど、ゆとりある計画を立てましょう。
○シートベルト、チャイルドシートの着用を
　ドライバーも同乗者も（後部座席の方も）必ずシートベルトを着用しましょう。
○運転もゆとりをもって
　スピードの出し過ぎや無理な追い越しは交通事故につながります。ゆとりと思いやりの気持ち
　で安全運転を心掛けましょう。
○高速道路での逆走に注意
　逆走による事故が全国的に多発しています。サービスエリアやパーキングエリアから出る際は、
　進行方向を間違えないよう注意しましょう。一般道も同様です。

問合せ先　生活環境課（内線 333）

５月の納税など
軽自動車税　　全期

軽自動車税の減免申請期限
は５月31日㈭です。
　※詳しくは、11Ｐ
　　をご覧ください。４月

　29日㈷
ほたる皮ふ科クリニック
（下　島 )☎ 476-1299

　　前川歯科クリニック
�（立山町）☎462-8118

30日㈪ ひまわりクリニック
（上小泉 )☎ 475-4131

　　モズミ歯科クリニック
�（舟橋村）☎464-2540

５月
��３日㈷

厚生連滑川病院（内科系）
（常盤町 )☎ 475-1000

　　佐渡歯科医院
�（舟橋村）☎462-0648

歯

歯

歯
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育児・健康・福祉滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111

個別 ( 市内の医療機関 ) で受ける場合　12 月末まで（特定健診・後期高齢者の健康診査は 12 月 28 日まで）

検診項目
特定健康診査・
後期高齢者の
健康診査

胃がん
大腸がん 肺がん・結核 子宮がん 乳がん

(マンモグラフィー)バリウム カメラ

個人負担金
無　料

（心電図・眼底検査追
加希望者は各500円）

70歳未満

2,000円 2,000円 200円
レントゲン 300 円
レントゲンと喀痰

500 円

頸　部 1,000 円
頸・体部 1,500 円 500円

厚生連滑川病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
吉見病院 ○ ○ ○ ○
荒川内科クリニック ○ ○ ○ ○
伊井外科医院 ○ ○ ○ ○ ○
石坂医院 ○ ○ ○ ○
打田内科 ○ ○ ○ ○
加積クリニック ○ ○ ○
くるまたにクリニック ○ ○ ○ ○
鷹取医院 ○ ○ ○ ○ ○
中村内科医院 ○ ○ ○
ひまわりクリニック ○ ○ ○ ○
毛利医院 ○ ○ ○ ○ ○
＜注意＞胃カメラ検診では、医療費対応の生検(組織の一部を切り取る検査)が必要な場合があります。必ず保険証をご持参ください。

◇申込方法　電話で市民健康センターへ。定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込みください。
◇注意事項
【特定健康診査・後期高齢者の健康診査】
＊必ず受診券と保険証をお持ちください。血液検査を行いますので空腹状態で受診してください。
【胃がん検診】
＊前日夜９時以降は絶食してください。脱水予防のためコップ１杯程度の水やお茶は検診２時間前まで飲むことができます。
＊心臓や血圧の常用の錠剤は起床時に服用してください。ただし、血糖値を下げる薬や粉剤は服用しないでください。
【大腸がん検診】
＊事前に市民健康センターまで検査セットを取りにきてください。
◇その他　骨密度検診は骨折等を招く骨粗しょう症の早期発見に役立ちます。40歳以降の節目年齢の女性は積極的に！

～健康診査の種類と受診可能な医療機関のご案内～
市の特定健康診査・がん検診は、年１回のみ、希望の医療機関または集団健康診査会場で受けることができます。

集団健康診査（バス）で受ける場合　（○は午前、△は午後）

検診項目
特定健康診査・
後期高齢者の
健康診査

がん検診
骨密度胃がん

（バリウム） 大腸がん 肺がん・結核 子宮がん（頸部） 乳がん

受付時間 8:00 ～ 10:00 8:00 ～ 9:30 8:00 ～ 9:30 8:00 ～ 9:30 8:00 ～ 9:30
13:00 ～ 14:00

8:00 ～ 9:30
13:00 ～ 14:00 13:00 ～ 14:00

個人負担金（70歳未満）
※70歳以上は無料

無　料
（心電図・眼底検査追
加希望者は各500円）

500円 200円
レントゲン　無料
レントゲンと喀痰

200 円
500円 500円 200円

6 月 14 日㈭
市民健康センター

○ ○ ○ ○ △ △ △
 7 月  7 日㈯ ○ ○ ○ ○ ○
       27 日㈮ ○ ○ ○ ○ △ △ △

特定健診・がん検診などの開始時期が変わりました

健診に
イカ・ナイト！
（行かないと )

　特定健診・がん検診などの開始時期は、例年６月１日でしたが、今年からは半月
早くなり、５月15日㈫からとなります。ぜひ受診しましょう！

　

皆
さ
ん
は
健
診
を
毎
年
受
診
し
て

い
ま
す
か
？
「
忙
し
い
か
ら
」「
通

院
中
だ
か
ら
」
な
ど
様
々
な
理
由
や

ご
都
合
で
、
こ
れ
ま
で
な
か
な
か
受

け
ら
れ
な
い
で
い
た
方
も
、
い
ら
っ

し
ゃ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
健
診
は
生
活
習
慣
病
や
、

そ
の
他
の
異
常
の
発
見
が
目
的
で
あ

り
、
ご
自
身
の
健
康
状
態
を
知
る
た

め
の
大
事
な
機
会
で
す
。
毎
年
１
回

の
健
康
づ
く
り
の
習
慣
と
し
て
健
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
！ 

５月 15 日㈫～ 12 月 28 日㈮
※ 全ての受診券は５月上旬にご自宅に郵送します。

対象 ( 年度末年齢 ) 検診の内容

胃がん 40 歳以上の男女 胃透視（バリウム）検査または内視鏡（胃カメラ）検査
のいずれかの方法で年１回（内視鏡検査は医療機関のみ）

肺がん 胸部Ｘ線撮影、必要に応じ喀痰検査

大腸がん 便潜血反応検査（２日法）

乳がん 40 歳以上の女性 マンモグラフィー検査（乳房Ｘ線撮影）
※２年に１回

子宮がん 20 歳以上の女性 子宮頸部の細胞診、必要に応じて子宮体部の細胞診
（子宮体部の細胞診は医療機関のみ）※２年に１回

GO! ５・０！クーポン券（胃・肺・大腸セットクーポン）
対象は次の年齢の男女
50 歳 昭和 43 年４月１日～昭和 44 年３月 31 日生
55 歳 昭和 38 年４月１日～昭和 39 年３月 31 日生
60 歳 昭和 33 年４月１日～昭和 34 年３月 31 日生
65 歳 昭和 28 年４月１日～昭和 29 年３月 31 日生
70 歳 昭和 23 年４月１日～昭和 24 年３月 31 日生
75 歳 昭和 18 年４月１日～昭和 19 年３月 31 日生

特
定
健
診
と

後
期
高
齢
者

健
診

　

滑
川
市
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
加
入
の
方
は
、
市
内

の
指
定
医
療
機
関
ま
た
は
集
団
健
診

会
場
で
、
特
定
健
診
、
後
期
高
齢
者

健
診
を
そ
れ
ぞ
れ
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
特
定
健
診
と
後
期
高
齢
者

健
診
の
検
査
項
目
は
次
の
と
お
り
で

す
。
本
市
で
は
通
常
の
健
診
に
加
え

て
、
貧
血
検
査
・
腎
機
能
（
ク
レ
ア

チ
ニ
ン
）
検
査
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

※ 

特
定
健
診
は
、
加
入
先
の
医
療
保

険
の
保
険
者
に
よ
っ
て
検
査
項
目

や
自
己
負
担
金
が
異
な
り
ま
す
。

詳
細
は
、
加
入
先
の
保
険
者
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

検
査
項
目

①
身
体
計
測

　
身
長
・
体
重
・
腹
囲
・
Ｂ
Ｍ
Ｉ

②
血
圧
測
定

③
血
液
検
査

　

中
性
脂
肪
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・

　
肝
機
能
・
血
糖
値

④
尿
検
査

⑤
貧
血
検
査

⑥
腎
機
能
（
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
）
検
査

⑦
心
電
図
検
査
（
★
）

⑧
眼
底
検
査
（
★
）

※
後
期
高
齢
者
健
診
の
検
査
項
目
は

　
①
～
④
の
み
で
す
。

　

健
診
と
併
せ
て
が
ん
検
診
を
受
け

る
こ
と
で
、
リ
ス
ク
を
よ
り
早
期
に

把
握
で
き
ま
す
。
が
ん
に
よ
る
死
亡

を
防
ぐ
に
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治

療
が
重
要
で
す
。
市
で
は
、
一
定
の

年
代
の
方
を
対
象
に
、
各
種
が
ん
検

診
の
受
診
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

※ 

職
場
で
が
ん
検
診
が
あ
る
方
は
、

そ
ち
ら
を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

が
ん
検
診

子宮頸がん無料クーポン券　対象は次の年齢の女性

乳がん無料クーポン券　対象は次の年齢の女性

20 歳 平成 10 年４月１日～平成 11 年３月 31 日生
30 歳 昭和 63 年４月１日～平成  １年３月 31 日生
40 歳 昭和 53 年４月１日～昭和 54 年３月 31 日生

40 歳 昭和 53 年４月１日～昭和 54 年３月 31 日生
50 歳 昭和 43 年４月１日～昭和 44 年３月 31 日生

　市では、がん検診の受診費用が無料になるクーポン券を、がんの罹患率
（かかる割合）の高い一定の年代の方々のご自宅に郵送しています。がん検診無料クーポン券

60 歳 昭和 33 年４月１日～昭和 34 年３月 31 日生

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診

　

肝
臓
が
ん
に
か
か
っ
た
方
の
約
９

割
に
、
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
ま
た
は

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染
が
認

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

次
の
②
～
④
に
該
当
す
る
方
で
、

検
診
を
ご
希
望
の
方
は
、
健
康
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
過
去
に
肝
炎
検
診
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
方
は
、
基
本
的
に
再

度
検
診
を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

対 　
象　
①
～
④
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

① 

平
成
30
年
度
に
満
40
歳
・
65
歳
に

な
る
方

※ 

５
月
上
旬
に
市
か
ら
受
診
券
を
郵

送
し
ま
す
。

② 

平
成
30
年
度
に
満
41
歳
以
上
で
、

過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受

け
た
こ
と
が
な
い
方

③ 

過
去
に
受
け
た
健
康
診
査
な
ど
で

肝
機
能
検
査
の
異
常
を
指
摘
さ
れ

た
こ
と
の
あ
る
方

④ 

平
成
４
年
以
前
に
輸
血
や
大
き
な

手
術
を
受
け
た
方
、
妊
娠･

分
娩

時
に
大
量
出
血
を
し
た
こ
と
が
あ

る
方

問合せ先　市民健康センター ☎475-8011
※特定健診・がん検診などを受けた結果、精密検査が必要となって検査を受ける場合は、医療保険の対象となります。

★
…�

希
望
者
に

の
み
実
施
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と　
き　
①
５
月
６
日
㈰
午
前
９
時

　
～
、
②
５
月
30
日
㈬
午
後
１
時
～

※
い
ず
れ
も
午
後
４
時
ま
で

と
こ
ろ　
①
プ
ラ
ン
ト
３
駐
車
場
、

　
②
市
役
所
東
別
館
前

対
象
者　
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
方

※ 

65
歳
以
上
の
方
は
、
60
～
64
歳
の

間
に
献
血
の
経
験
が
あ
る
方
限
定

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

�
問�
福
祉
介
護
課
（
内
線
３
９
７
）

　

障
が
い
の
区
分
・
程
度
が
一
定
の

方
が
所
有
す
る
車
両
に
つ
い
て
、
次

の
要
件
を
満
た
す
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

要　
件

①
障
が
い
者
自
身
が
運
転
す
る
場
合

②
生
計
を
一
に
す
る
方
が
、
障
が
い

　
者
の
た
め
に
運
転
す
る
場
合

③
障
が
い
者
の
み
で
構
成
さ
れ
た
世

　

帯
の
障
が
い
者
を
常
時
介
護
す
る

　

方
が
、
障
が
い
者
の
た
め
に
運
転

　
す
る
場
合

※ 

車
両
は
、
障
が
い
者
の
方
の
名
義

で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
身

体
障
が
い
者
で
18
歳
未
満
の
方
、

知
的
障
が
い
者
、
精
神
障
が
い
者

の
方
は
、
同
一
世
帯
の
方
の
名
義

の
車
両
で
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請
に
つ
い
て

�

問�

税
務
課
（
内
線
２
３
４
）

　

さ
ま
ざ
ま
な
心
の
悩
み
や
、
統
合

失
調
症
、
う
つ
、
認
知
症
、
ア
ル
コ
ー

ル
依
存
症
、
不
安
症
な
ど
の
病
気
に

つ
い
て
、
精
神
科
医
が
ご
本
人
や
ご

家
族
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
秘
密
は

守
り
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
※
要
予
約

と　
き　
５
月
９
日
㈬
午
後
１
時
半

　
～
２
時
半

と
こ
ろ　
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

心
の
健
康
相
談

�

問�

県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

�

　�

☎
４
７
２
‐
０
６
３
７

　

ひ
き
こ
も
り
の
方
を
支
え
て
い
る

ご
家
族
の
気
持
ち
が
楽
に
な
る
よ
う

に
専
門
家
に
よ
る
相
談
受
付
け
や
ミ

ニ
講
義
を
行
い
ま
す
。
秘
密
は
守
り

ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
※
要
予
約

と　
き　
５
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～

　
３
時
半 

と
こ
ろ　
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

ひ
き
こ
も
り
等
家
族
相
談

�

問�

県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

�

　�

☎
４
７
２
‐
０
６
３
７

　

障
が
い
者
や
そ
の
保
護
者
な
ど
か

ら
の
生
活
、
養
育
、
就
学
、
就
職
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
必

要
な
助
言
等
を
行
っ
て
い
た
だ
く
た

め
、
障
害
者
相
談
員
を
委
嘱
し
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

身
体
障
害
者
相
談
員

○
水
上　
利
夫
（
上　
小　
泉
）

○
稲
垣
美
喜
男
（
菰　

原
）

○
土
肥　
悦
子
（　

柴　
）

○
池
田　
修
治
（
高
　
塚
）

知
的
障
害
者
相
談
員

○
髙
井　
英
子
（
上
小
泉
）

○
福
井　
　
元
（
田
中
新
町
）

障
害
者
相
談
員
の
ご
紹
介

�

問�

福
祉
介
護
課
（
内
線
３
９
７
）

　

今
年
度
か
ら
、
政
府
運
営
の
オ
ン

ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
」の
機
能
の
１
つ「
ぴ
っ
た
り
サ
ー

ビ
ス
」
に
よ
り
、
児
童
手
当
・
児
童

扶
養
手
当
・
保
育
所
入
園
な
ど
の
子

育
て
関
連
手
続
き
の
電
子
申
請
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。
６
月
以
降
は
、

児
童
手
当
現
況
届
の
手
続
き
も
電
子

申
請
が
可
能
に
な
る
予
定
で
す
。

　

電
子
申
請
は
、
24
時
間
い
つ
で
も

ご
自
宅
な
ど
か
ら
行
え
ま
す
。

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得
を

　

便
利
な
電
子
申
請
を
行
う
た
め
に

は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
対
応
す
る
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
（
ま
た
は
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
）
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は

申
請
か
ら
受
取
り
ま
で
に
１
カ
月
程

度
を
要
し
ま
す
。
電
子
申
請
で
児
童

手
当
現
況
届
を
提
出
し
た
い
方
は
、

お
早
め
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

取
得
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

�

問�

子
ど
も
課
（
内
線
３
２
５
）

　��

市
民
課
（
内
線
３
１
３
）

子
育
て
関
連
手
続
き
の
電
子
申
請

が
可
能
に
な
り
ま
し
た

　

理
学
療
法
士
や
健
康
運
動
実
践
指

導
者
な
ど
専
門
家
の
指
導
に
よ
り
、

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど

に
取
り
組
み
、
運
動
の
方
法
や
継
続

の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

※ 

全
12
回
の
日
程
（
１
回
目
と
11
回

目
は
体
力
測
定
を
実
施
）

と 　
き　
５
月
11
日
㈮
～
８
月
10
日

㈮
の
毎
週
金
曜
日
（
※
６
月
29
日

㈮
と
７
月
13
日
㈮
を
除
く
）
午
後

１
時
～
３
時
（
受
付
け
午
後
０
時

半
～
）

と
こ
ろ　
タ
ラ
ソ
ピ
ア

参
加
費　
１
回
５
０
０
円

対　
象　
65
歳
以
上
の
方

タ
ラ
ソ
ピ
ア
運
動
教
室

�

問�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

　�

☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

　

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
ご
家
族

や
介
護
・
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方

が
集
ま
り
、
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
、
ス

イ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
の
会
話
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
し
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
り
、
認
知
症
や
介

護
に
つ
い
て
も
学
ん
だ
り
す
る
月
１

回
開
催
の
カ
フ
ェ
で
す
。

　

今
月
は
「
自
分
で
で
き
る
リ
フ
レ

ク
ソ
ロ
ジ
ー
」
を
学
び
ま
す
。

と 　
き　
５
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午

と 

こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
ほ
ー
む
な
め
り

か
わ
一
休
庵

参
加
費　
３
５
０
円
（
飲
食
代
）

※ 

詳
し
く
は
、
ふ
れ
あ
い
ほ
ー
む
な

め
り
か
わ
一
休
庵
（
☎
４
７
5
‐

５
９
１
９
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

定　
員　
10
名
（
先
着
順
）

持 

ち
物　

水
着
、
ス
イ
ミ
ン
グ

キ
ャ
ッ
プ
、
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど

■
タ
ラ
ソ
ピ
ア
介
護
予
防
教
室（
５
月
）

① 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
（
ス
ト

レ
ッ
チ
）
※
要
予
約

と 　
き　
14
日
㈪
、
21
日
㈪
、
28
日

㈪
午
後
２
時
～　
※
30
分
間

参
加
費　
入
館
料
の
み

②
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
（
水
中
）

と 　
き　
10
日
㈭
、
17
日
㈭
、
24
日

㈭
午
後
２
時
～　
※
30
分
間

参
加
費　
入
館
料
の
み

※ 

介
護
予
防
教
室
に
関
す
る
詳
細
や

申
込
み
は
タ
ラ
ソ
ピ
ア
（
☎
４
７

６
‐
９
３
０
３
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

だ
さ
い
。

■ 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
休
日

出
張
窓
口
を
開
設

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
当
日
は
、
一

休
庵
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

相
談
窓
口
（
無
料
）
を
開
設
し
ま
す
。

申 

込
み　
５
月
17

日
㈭
ま
で
に
地

域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
へ

　
６
月
１
日
の
人
権
擁
護
委
員
の
日

に
合
わ
せ
て
人
権
な
や
み
ご
と
相
談

所
を
開
き
ま
す
。
法
務
大
臣
か
ら
委

嘱
を
受
け
た
人
権
擁
護
委
員
が
、
人

権
に
関
わ
る
困
り
ご
と
や
悩
み
の
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

と　
き　
６
月
１
日
㈮
午
後
1
時
半

　
～
４
時

と
こ
ろ　
市
役
所
東
別
館
１
階

人
権
相
談
所
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

�

問�

市
民
課
（
内
線
３
１
３
）

と　
き　
５
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～

　
午
後
２
時

※
受
付
け
終
了
は
午
後
１
時

修
理
相
談
デ
ー
の
ご
案
内

�

問�

生
活
環
境
課
（
内
線
３
３
３
）

※
減
免
は
、
普
通
自
動
車
、
軽
自
動

　
車
を
通
じ
て
1
台
に
限
り
ま
す
。

※ 

減
免
を
受
け
る
際
は
申
請
書
へ
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
ま
た

は
法
人
番
号
）
記
載
が
必
要
で
す
。

申
請
期
限　
５
月
31
日
㈭

必
要
書
類

①
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
う
ち

　
い
ず
れ
か
１
点

②
自
動
車
検
査
証

③
納
税
通
知
書

④
印
鑑
（
認
め
印
可
）

⑤
運
転
免
許
証

⑥
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド

⑦ 

誓
約
書
（
障
が
い
者
な
ど
と
運
転

者
が
別
世
帯
の
場
合
）

※ 

代
理
の
方
が
申
請
さ
れ
る
場
合
は

①
～
④
に
加
え
次
の
書
類
が
必
要

⑧
申
請
者
本
人
の
運
転
免
許
証
の
写
し

⑨ 

申
請
者
本
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド（
両
面
）ま
た
は
通
知
カ
ー

ド
の
写
し

⑩
代
理
の
方
の
身
元
確
認
書
類
（
運

　
転
免
許
証
な
ど
）

⑪
委
任
状

　
「
経
済
的
理
由
か
ら
塾
に
通
え
な

ひ
と
り
親
家
庭
の
子
の
学
習
を
支
援

�

問�

子
ど
も
課
（
内
線
３
２
４
）

い
」「
家
で
勉
強
を
見
て
く
れ
る
人

が
い
な
い
」
な
ど
、
勉
強
を
し
た
く

て
も
で
き
な
い
環
境
に
あ
る
、
ひ
と

り
親
家
庭
の
子
ど
も
に
対
し
、
無
料

で
学
習
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

内 　
容　
学
校
授
業
の
復
習
、
宿
題
、

テ
ス
ト
対
策
、
進
路
相
談
な
ど

と 　
き　
毎
週
水
曜 

午
後
７
時
～
９
時

と
こ
ろ　
　
東
地
区
公
民
館

対 　
象　
　

ひ
と
り
親
家
庭
の
小
学

５
年
生
～
中
学
３
年
生

募
集
人
数　
５
人
程
度

と
こ
ろ　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
１
階

対
象
品　
傘
、
家
庭
用
包
丁
、
は
さ
み

　
「
今
日
か
ら
始
め
る
介
護
予
防
」
を

介
護
予
防
ま
ん
て
ん
ク
ラ
ブ

�

問�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

　�

☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

合
言
葉
に
介
護
予
防
を
始
め
る
ヒ
ン

ト
を
得
る
実
践
を
交
え
た
講
義
で
す
。

■ 

第
２
回
「
声
を
出
し
て
楽
し
く
認

知
症
予
防
」

と 　

き　
5
月
15
日
㈫
午
前
10
時
半

～
正
午

と
こ
ろ　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

講　
師　
毛
利　

豊
さ
ん
（
日
本
群

　
読
教
育
の
会
副
会
長
）

対 　
象　
65
歳
以
上
の
方

　

天
候
に
関
係
な
く
体
操
や
運
動
・

脳
ト
レ
を
し
て
、
元
気
な
体
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
す
。

※ 
今
年
度
始
ま
る
事
業
で
、
毎
週
火

曜
日
（
第
３
火
曜
日
や
祝
日
な
ど

の
場
合
を
除
く
）に
実
施
し
ま
す
。

と 　
き　
５
月
22
日
㈫
、
29
日
㈫
午

後
１
時
半
～
２
時
半
（
受
付
け
午

後
１
時
～
）

と
こ
ろ　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

持 

ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
汗
拭

き
用
の
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
用
の

飲
み
物

か
よ
う
び
ク
ラ
ブ

�

問�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

　�

☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

業 

務
内
容　
要
介
護
・
要
支
援
認
定

の
訪
問
調
査

応 

募
要
件　
介
護
支
援
専
門
員
、
保

健
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
社
会
福
祉
士
、
介

護
福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
有
資
格

者
で
、
普
通
運
転
免
許
を
有
す
る

方
募
集
人
数　
若
干
名

申 

込
方
法　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
提
出 

※
郵
送
可

申
込
期
限　
５
月
31
日
㈭

介
護
保
険
認
定
調
査
員
を
募
集

�

問�

福
祉
介
護
課
（
内
線
３
９
１
）

�

問�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

　�

☎
４
７
６
‐
９
４
０
０

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
開
催
と

休
日
出
張
窓
口
の
開
設
に
つ
い
て
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４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
は
農
繁

期
で
す
が
、
本
市
特
産
・
ホ
タ
ル
イ

カ
の
漁
の
最
盛
期
に
も
あ
た
り
ま

す
。
ホ
タ
ル
イ
カ
は
濁
っ
た
水
を
嫌

う
性
質
が
あ
り
ま
す
の
で
、
農
耕
の

際
に
は
で
き
る

限
り
泥
水
を
流

さ
な
い
よ
う
ご

協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

ホ
タ
ル
イ
カ
漁
へ
の
配
慮
を

�

問�

商
工
水
産
課
（
内
線
３
４
２
）

　
４
月
１
日
付
け
人
事
異
動
で
、
滑

川
市
消
防
団
幹
部
が
次
の
と
お
り
と

な
り
ま
し
た
。

○
消
防
団
本
部

　
団　
長　
　
桐
澤　
栄
一
（
新
任
）

　
副
団
長　
　
石
坂　
重
久
（
新
任
）

　
副
団
長　
　
平
田
亨
太
郎
（
新
任
）

　
分
団
長　
　
松
平
美
由
紀
（
再
任
）

○
第
一
分
団

　
分
団
長　
　
高
橋　
敏
之
（
新
任
）

○
第
二
分
団

　
分
団
長　
　
桐
澤　
慎
治
（
再
任
）

○
第
三
分
団

　
分
団
長　
　
深
井　
孝
夫
（
再
任
）

○
浜
加
積
分
団

　
分
団
長　
　
山
岸　
　
浩
（
再
任
）

○
早
月
加
積
分
団

　
分
団
長　
　
岩
山　
久
雄
（
新
任
）

○
北
加
積
分
団

　
分
団
長　
　
吉
森　
孝
浩
（
新
任
）

○
東
加
積
分
団

　
分
団
長　
　
脇
坂　
則
之
（
再
任
）

○
西
加
積
分
団

　
分
団
長　
　
餅
田　
　
豊
（
新
任
）

滑
川
市
消
防
団
幹
部
の
人
事
異
動

�

問�

滑
川
消
防
署

�

　�

☎
４
７
５
‐
０
１
８
０

　

犬
の
習
性
や
基
本
的
な
し
つ
け
方

を
学
ぶ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

と 　
き　
５
月
26
日
㈯
、
６
月
２
日
㈯

　
※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
半

と
こ
ろ　
県
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー

対　
象　
生
後
６
カ
月
以
上
２
才
前

　

後
で
、
犬
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注

　

射
接
種
済
の
飼
い
犬
と
、
２
日
間

　

と
も
受
講
可
能
な
飼
い
主
（
8
組

　
程
度　
※
先
着
順
）

内　
容　
犬
の
関
係
法
令
と
飼
養
管

　

理
の
講
話
、
人
に
つ
い
て
歩
く
訓

　
練
な
ど
の
実
技
指
導

持
ち
物　
リ
ー
ド
、
糞
を
始
末
す
る

　
た
め
の
ゴ
ミ
袋
と
シ
ャ
ベ
ル
な
ど

申
込
期
間　
５
月
１
日
㈫
～
18
日
㈮

愛
犬
の
し
つ
け
方
教
室
を
開
催

�

問�

富
山
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

�

　�

☎
４
７
２
‐
１
２
３
４

　

地
域
の
住
民
が
協
力
し
て
行
う
道

路
な
ど
の
除
排
雪
活
動
を
促
進
す
る

た
め
、
町
内
会
な
ど
で
組
織
す
る
地

域
ぐ
る
み
の
除
排
雪
組
合
に
対
し
、

操
作
が
簡
単
で
誰
で
も
運
転
可
能
な

家
庭
用
の
小
型
除
雪
機
な
ど
の
導
入

に
か
か
る
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
率　
４
分
の
３

※
限
度
額
２
０
０
万
円

小
型
除
雪
機
購
入
費
を
補
助
し
ま
す

�

問�

建
設
課
（
内
線
４
２
２
）

　

各
地
区
で
懇
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
提
言
し
た
い
こ
と
や
日
ご

ろ
感
じ
て
お
ら
れ
る
課
題
、
ご
意
見

な
ど
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

と　
き

　
◇
滑
川
東
地
区　
　
５
月
８
日
㈫

　
◇
中
加
積
地
区　
　
５
月
11
日
㈮

　
◇
早
月
加
積
地
区　
５
月
14
日
㈪

　
◇
浜
加
積
地
区　
　
５
月
15
日
㈫

　
◇
滑
川
西
地
区　
　
５
月
23
日
㈬

　
◇
山
加
積
地
区　
　
５
月
25
日
㈮

※
い
ず
れ
も
午
後
７
時
～
９
時

と
こ
ろ　
各
地
区
公
民
館

「
市
長
と
語
る
会
」
を
開
催
し
ま
す

�

問�

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
３
）

　

水
稲
、
大
豆
、
園
芸
作
物
な
ど
の

栽
培
に
関
す
る
基
本
技
術
に
つ
い
て

放
送
し
て
い
ま
す
。

■
ラ
ジ
オ
第
一
放
送（
６
４
８
ｋ
Ｈ
ｚ
）

放
送
時
間　
　

月
～
金
曜
日
の
午
前

　
11
時 
50
分
～
正
午
の
う
ち
１
分
間

※
祝
祭
日
は
放
送
さ
れ
ま
せ
ん

放
送
期
間　
　
10
月
31
日
㈬
ま
で

「
農
業
情
報
」
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

�

問�

農
林
課
（
内
線
３
５
２
）

　

製
造
事
業
所
を
対
象
に
、
工
業
統

計
調
査
（
平
成
30
年
６
月
１
日
現
在
）

を
実
施
し
ま
す
。

　
５
月
か
ら
６
月
に
か
け
て
対
象
の

製
造
事
業
所
に
調
査
員
が
伺
い
ま
す

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

�

問�

総
務
課
（
内
線
２
１
７
）

　

第
62
回
富
山
県
青
年
議
会
の
青
年

議
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
者　
市
内
在
住
の
18
～
40
歳

申
込
期
限　
６
月
８
日
㈮

�

実�

施
期
間
（
予
定
）
▽
７
月
20
日
㈮

開
会
式
、
組
織
議
会
な
ど
▽
８
月

25
日
㈯　

学
習
会
▽
11
月
15
日
㈭

本
会
議
、
閉
会
式

県
青
年
議
会 

青
年
議
員
の
募
集

�

問�

生
涯
学
習
課
（
内
線
２
５
５
）

　
４
月
１
日
に
次
の
市
有
地
の
販
売

価
格
を
値
下
げ
（
※
計
７
区
画
の
平

均
で
13
％
）
し
ま
し
た
。

◆
市
有
地
（
上
小
泉
地
内
）
１
区
画

面　
積　
約
93
坪

価　
格　
５
５
９
万
３
０
０
０
円

◆
市
有
地
（
下
梅
沢
地
内
）
１
区
画

面　
積　
約
５
２
６
坪

価　
格　
２
７
１
９
万
円

◆
駅
南
保
留
地
（
柳
原
地
内
）
５
区
画

面　
積　
約
１
５
３
坪
～
約
３
９
９
坪

価　
格　
５
１
５
万
５
０
０
０
円
～

　
２
３
２
１
万
３
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
有
地
な
ど
の
販
売
価
格
の
改
定

�

問�

財
政
課
（
内
線
２
６
３
）

　

新
た
に
事
業
を
始
め
る
た
め
に
必

要
な
知
識
が
習
得
で
き
る
講
座
「
北

陸
起
業
ア
カ
デ
ミ
ー
」
が
開
催
さ
れ

ま
す
。

　

本
市
の
創
業
支
援
事
業
計
画
で
特

定
創
業
支
援
事
業
に
指
定
し
て
い
る

講
座
で
あ
り
、
受
講
後
に
市
内
で
起

業
す
る
と
、
登
録
免
許
税
の
減
免
な

ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・
会
計
税
務
・

経
営
・
労
務
管
理
の
基
礎
知
識
、
資

金
調
達
や
人
材
育
成
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
作
成
の
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と 　
き　
①
６
月
28
日
㈭
、
②
７
月

４
日
㈬
、
③
７
月
12
日
㈭
、
④
７

月
19
日
㈭
、
⑤
７
月
26
日
㈭
、
⑥

８
月
２
日
㈭　

※
全
６
回
で
、
い

ず
れ
も
午
後
６
時
半
～
８
時
半　

（
①
、
⑤
の
み
８
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
新
川
文
化
ホ
ー
ル

※ 

申
込
方
法
や
講
座
内
容
、
受
講
料

に
つ
い
て
は
、
税
理
士
法
人
す
ず

か
ぜ
（
☎
０
７
６
５
‐
24
‐
２
２

１
０
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

起
業
ア
カ
デ
ミ
ー
の
開
催
に
つ
い
て

�

問�

商
工
水
産
課
（
内
線
３
４
２
）

　

市
の
施
設
や
市
内
企
業
・
事
業
所

の
工
場
な
ど
を
見
学
し
、
市
政
や
当

市
を
支
え
る
産
業
に
対
す
る
理
解
を

深
め
る
市
政
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

対　
象　
市
内
の
団
体
や
個
人

運
行
予
定
日

◇ 

前
期　
６
月
１
日
㈮
、
６
月
25
日

㈪
、
７
月
６
日
㈮
、
７
月
23
日
㈪
、

８
月
３
日
㈮
、
８
月
24
日
㈮
、
９

「
市
政
バ
ス
」
を
運
行
し
ま
す

�

問�

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
２
）

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

(

Ｊ
ア
ラ
ー
ト)

か
ら
送
ら
れ
て
く

る
国
の
緊
急
情
報
を
確
実
に
皆
さ
ん

へ
お
伝
え
す
る
た
め
、
防
災
行
政
無

線
を
使
っ
た
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
を

し
ま
す
。

と　
き　
５
月
16
日
㈬
午
前
11
時
頃

放 

送
内
容　
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
」
と
３
回
、「
こ

ち
ら
は
、
滑
川
市
で
す
」
と
１
回
、

音
声
が
流
れ
ま
す
。

防
災
行
政
無
線
に
よ
る

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

�

問�

総
務
課
（
内
線
２
１
４
）

　
入
札
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

平
成
30
年
３
月
の
入
札
状
況

�

問�

財
政
課
（
内
線
２
６
３
）

　
５
月
15
日
を
中
心
と
し
た
田
植
え

を
徹
底
し
、
高
温
登
熟
に
よ
る
品
質

低
下
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

田
植
え
時
期
の
徹
底
を

�

問�

農
林
課
（
内
線
３
５
１
）

会 

員
特
典　
１
日
フ
リ
ー
乗
車
券
の

進
呈
、
会
員
限
定
イ
ベ
ン
ト
へ
の

招
待
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
の
割

引
き
販
売
な
ど

年
会
費　

◇
個
人
会
員　
１
０
０
０
円

◇
親
子
会
員　
１
５
０
０
円

※ 

大
人
１
人
と
子
ど
も
１
人
の
場
合

（
子
ど
も
は
２
人
目
以
降
、
１
人

増
え
る
ご
と
に
プ
ラ
ス
５
０
０
円
）

◇
法
人
会
員　
１
口
１
万
円
～

申 

込
方
法　

あ
い
の
風
と
や
ま
鉄

道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
申
込

フ
ォ
ー
ム
を
利
用
す
る
か
、
各
駅

に
設
置
し
て
あ
る
募
集
チ
ラ
シ
に

必
要
事
項
を
記
載
し
て
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

�

問�

学
校
給
食
共
同
調
理
場

�

　�

☎
４
７
５
‐
３
７
０
７

�

問�

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
３
）

　��

あ
い
の
風
と
や
ま
鉄
道

�

　�

☎
４
４
４
‐
１
３
０
０

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
を
募
集

月
３
日
㈪
、
９
月
21
日
㈮
、
10
月

１
日
㈪
、
10
月
26
日
㈮

◇ 

後
期　
　

11
月
２
日
㈮
、
11
月
26

日
㈪
、
12
月
３
日
㈪
、
１
月
25
日

㈮
、
２
月
４
日
㈪
、
２
月
25
日
㈪
、

３
月
４
日
㈪
、
３
月
25
日
㈪

※
原
則
、
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時

　
の
間
（
お
お
む
ね
３
カ
所
）

申 

込
方
法　
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
提
出
（
運
行
案
内
・
申

込
書
は
企
画
政
策
課
で
配
布
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

申
込
期
限　

　
◇
前
期　
５
月
21
日
㈪

　
◇
後
期　
10
月
22
日
㈪

※ 

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。
定
員
は
35
人
、
最
少
催
行

人
員
は
10
人
で
す
。
ま
た
、
一
部

企
業
・
事
業
所
に
は
施
設
の
広
さ

や
人
員
配
備
の
都
合
上
、
別
途
、

受
入
人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

申�

請
期
限　
８
月
31
日
㈮

※ 

申
請
多
数
で
お

受
け
で
き
な
い

場
合
は
ご
容
赦

く
だ
さ
い
。

　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
「
の
る
マ

イ
カ
ー
」
に
乗
っ
て
休
日
を
楽
し
く

過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
５
月
５

日
㈷
に
限
り
、
料
金
を
全
便
無
料
に

す
る
一
日
無
料
デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

の
る
マ
イ
カ
ー
一
日
無
料
デ
ー

�

問�

生
活
環
境
課
（
内
線
３
３
１
）

　

小
学
生
は
、
対
象
の
公
共
交
通
機

関
の
運
賃
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

�

問�

学
校
給
食
共
同
調
理
場

�

　�

☎
４
７
５
‐
３
７
０
７

�

問�

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
３
）

　��

富
山
地
方
鉄
道

�

　�

☎
４
３
２
‐
３
４
５
６

こ
ど
も
の
日
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

と 　
き　
５
月
21
日
㈪
午
後
６
時
～

（
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）、
午
後
７
時

～
（
一
般
）

と
こ
ろ　
市
役
所
東
別
館
３
階

学
校
体
育
施
設
開
放
調
整
会

�
問�
ス
ポ
ー
ツ
課
（
内
線
２
５
９
）

の
で
、
調
査
票
の
記
入
・
回
収
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

調
査
票
へ
の
記
入
内
容
に
つ
い
て

は
、
統
計
法
に
基
づ
き
秘
密
が
厳

守
さ
れ
ま
す
の
で
、
正
確
に
ご
記

入
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
、
公
共
交
通
機
関
を

利
用
し
て
出
掛
け
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
５
月
３
日
㈷
～
５
日
㈷

※ 

対
象
と
な
る
公
共
交
通
機
関
は
、

次
に
掲
げ
る
会
社
の
鉄
軌
道
・
バ

ス
全
線
で
す
。
た
だ
し
、
高
速
バ

ス
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

◆
富
山
地
方
鉄
道

◆
富
山
ラ
イ
ト
レ
ー
ル

◆
加
越
能
バ
ス

◆
ま
ち
づ
く
り
と
や
ま

滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111 くらしの情報

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   

        
            学校法人 徳城学園 

      希望幼稚園 
           TEL 076-475-0103 

          『ようこそ希望幼稚園』で検索！ 

Ｅｎｇｌｉｓｈコースがある幼稚園 
外国人の先生と毎日英語で楽しく遊んでいます。 

途中入園・見学OK! 

広告
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子 育 て 支 援 セ ン タ ー 　 　 　 　 　☎ 476‐6565
〈開所時間〉9:00～12:00、13:00～15:30（平日）
　　　　　　9:00 12:00（第２・３土曜日）
※３歳以下の子どもと保護者であれば誰でも利用できます。

利用時間変更のお知らせ
　５月25日㈮は、午後のみ利用できます。

５月の催し
■赤ちゃんサロン（０歳～１歳６カ月頃）※約２時間
　��１日㈫10:15～　紙人形劇・手遊び・身体測定
　15日㈫10:15～　紙芝居・ふれあい遊び
■キッズサロン（１歳６カ月以上）※約２時間
　��８日㈫10:15～　体操・ふれあい遊び・身体測定
　22日㈫10:15～　新聞紙遊び・手遊び
■育児講座「子どもの足を育てる靴の選び方」
　子どもの足を元気に育てるポイントなどを学びます。
　と　き　29日㈫10:15～11:00
　対　象　10カ月～１歳６カ月頃の未就園児と保護者
　　　　　20組程度
　申込期間　７日㈪～22日㈫
■保育の出前「子育て中のママ・お子さんあつまれ！」
　（→５Ｐ）
育児相談（月～金曜日）
　電話や面談による個別相談を行っています。
※�各保育所などでも、未就園のお子さんと保護者対象の行
事や育児相談などの子育て支援を実施しています。

※�子育て支援センターは、あずま保育所内にあります。

市 民 健 康 セ ン タ ー 　 　 　 　 　☎ 475‐8011

健
康
診
査

４カ月児健康診査・離乳食講習会
�24 日㈭　受付13:10～ 13:30
　対象は平成30年１月生まれの子
１歳６カ月児健康診査
�17 日㈭　受付13:10～ 13:30
　対象は平成28年 10月生まれの子
　※日常使用している歯ブラシをお持ちください。
３歳児健康診査
�11 日㈮　受付12:45～ 13:20
　対象は平成26年 11月生まれの子

母
子
・
成
人
保
健
教
室
・
相
談

すこやか子育て相談会（身体測定、子育て相談）
　９日㈬、23日㈬13:30～ 15:30
�31 日㈭ 9:30～ 11:30
　※予約不要（31日㈭は栄養相談あり）
ほっと安心産後ルーム
　７日㈪、14日㈪、21日㈪、28日㈪ 9:30～ 11:30
　対象は産後４カ月頃までのママと赤ちゃん
ジャングルジム（親子の遊び教室）
�14 日㈪ 13:00～ 15:30
ほたるっこ広場（言語・発達相談）
�28 日㈪ 13:00～ 15:30

糖尿病健康相談　※要予約
14日㈪9:00～ 12:00

そ
の
他

虫歯予防フッ素塗布
10日㈭、22日㈫　受付�13:15～ 13:45
　対象は１歳６カ月児健康診査で説明を受けた方
　※新しい歯ブラシをお持ちください。

対象は事前案内を受けた親子

対象は事前案内を受けた親子

人口と世帯 [４.１現在]
◎ 人　　口　　33,288�[△32]（△100）
◎ 　 男�　　　16,268�[△18]（△��21）
◎ 　 女�　　　17,020�[△14]（△��79）
◎ 世 帯 数　　12,226�[＋ 2]（＋100）
※[　　]は前月比（　　）は前年同月比
※人口・世帯数は、外国人住民を含んでいます

市内の交通事故状況 [３.１～３.31]
◎ 事故件数　　��3件�＜�12件＞（△��3）
◎ 死　　者　　��0人�＜ 0人＞（　－　）
◎ 負 傷 者　　��3人�＜�13人＞（△��4）
※＜　＞は平成30年累計　（　　）は前年同月比

市内の火事・救急発生件数 [３.１～３.31]
◎�火災　件　数　��　1件�＜� 1件＞（＋ 1）
�　　　　死　者　��　0人�＜� 0人＞（　－　）
�　　　　負傷者　��　0人�＜� 0人＞（　－　）
◎�救 助 件  数　��　0件�＜� 0件＞（　－　）
◎�救 急 件  数　��98件�＜�317件＞（△�15）
※＜　＞は平成30年累計　（　　）は前年同月比　

（
故
）
森
田　
鉄
男
（　
　
開　
　
）

（
故
）
石
倉　
　
清
（　
笠　
木　
）

（
故
）
神
田
ミ
サ
子
（　
本　
江　
）

（
故
）
中
川
す
み
子
（
常
盤
町
２
区
）

（
故
）
髙
井　
敬
三
（
吾　
妻　
町
）

　
　
　
匿
名
希
望　
３
件

３
月
16
日
～
４
月
15
日

　
市
の
社
会
福
祉
事
業
、
善
意
銀
行
、

教
育
事
業
な
ど
に
、次
の
方
々
か
ら

ご
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
（
敬
称
略
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

くらしの情報施設だより ほか

◆
定
住
促
進
住
宅

※ 

金
額
は
い
ず
れ
も
月
額
の
入
居
者

負
担
額
（
駐
車
場
代
は
別
）
で
す
。

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
吾
妻

▽
１
～
５
階
３
Ｄ
Ｋ　
44
戸

　
４
万
円

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
北
野

▽
１
～
５
階
３
Ｄ
Ｋ　
49
戸

　
４
万
４
０
０
０
円

◆
市
営
住
宅

※ 

金
額
は
い
ず
れ
も
月
額
の
入
居
者

負
担
額
で
す
。

◉
荒
俣

▽
２
～
３
階
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
３
戸

　
２
万
円
～
３
万
６
３
０
０
円

▽
１
階
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
１
戸

　
２
万
５
０
０
０
円
～
３
万
７
２
０
０
円

◉
シ
ー
サ
イ
ド
タ
ウ
ン
有
磯

▽
１
～
３
階
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
５
戸

　
４
万
６
０
０
０
円
～
６
万
８
０
０
０
円

▽
２
～
３
階
４
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
２
戸

　
６
万
１
６
０
０
円
～
８
万
８
６
０
０
円

申
込
期
限　
５
月
15
日
㈫

抽
選
日　
　
５
月
21
日
㈪

入
居
可
能
日　
６
月
11
日
㈪
以
降

※
申
込
み
は
窓
口
で
（
電
話
不
可
）

公
営
住
宅
　
入
居
者
募
集

�

問�

ま
ち
づ
く
り
課
（
内
線
４
３
３
）

善
意
の
窓

　
　
　
坂
東
眞
理
子

　
　
　
吉
森　
英
雄

　

こ
の
ほ
か
、
57
人
の
方
々
か
ら

ご
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
滑
川
応
援
寄
附
金

　
　
　
　
　
　

  

（
敬
称
略
）

～

ゆずります
求めます

◆譲ります（無料）
◦学習机、いす（２セット）�◦三面鏡　◦バウンサー（ゆりかご）
◦チャイルドシート　◦子ども用歩行器　◦ベビーカー
◆求めます��※★は応談、それ以外は無料
◦スキー用具（板、靴、ストック）◦エレクトーン（小型）
　※小学校低学年男子用１セット
◦男子用スキーウェア�※身長120cm目安　★瞬間湯沸かし器
◦西加積認定こども園男子制服（帽子含む）、体操服
�（夏、冬用）、遊び着（長袖、ノースリーブ）※身長120cm目安
◦一輪車�◦滑川中学校女子制服、体操服（夏、冬用）※身長160cm目安

　譲りたい物や探している物がある方は
ご連絡ください。

生活環境課（内線332）

◆
消
防
（
上
級
）

採
用
予
定
人
数　
３
人
程
度

受
験
資
格　
①
～
④
を
満
た
す
方

①
富
山
県
東
部
消
防
組
合
管
轄
内
に

　
住
所
を
有
す
る
方
（
※
）

②
平
成
４
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９

　
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

�

問�

富
山
県
東
部
消
防
組
合

������

消
防
本
部�

総
務
課

　���

☎
０
７
６
５
‐
24
‐
０
１
１
９

平
成
31
年
４
月
採
用
予
定

富
山
県
東
部
消
防
組
合
職
員
募
集

◆
上
級　
一
般
行
政
事
務

採
用
予
定
人
数　
３
人
程
度

受
験
資
格　
昭
和
63
年
４
月
２
日
か

　

ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

　

ま
れ
た
方
で
、
大
学
卒
業
程
度
の

　
学
力
を
有
す
る
方

◆
上
級　
保
健
師

採
用
予
定
人
数　
４
人
程
度

受
験
資
格　
①
と
②
を
満
た
す
方

① 

昭
和
58
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学

（
大
学
院
を
含
み
、
短
期
大
学
を

除
く
）
を
卒
業
ま
た
は
平
成
30
年

度
中
に
卒
業
見
込
み
の
方

② 

保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
か
、
平

成
30
年
度
中
に
取
得
見
込
み
の
方

◆
中
級　
社
会
福
祉
士

採
用
予
定
人
数　
１
人
程
度

受 

験
資
格　
短
期
大
学
卒
業
程
度
の

学
力
を
有
す
る
方
で
、
社
会
福
祉

士
の
資
格
を
有
す
る
か
、
平
成
30

年
度
中
に
取
得
見
込
み
の
方

◆
中
級　
保
育
士

採
用
予
定
人
数　
１
人
程
度

受 

験
資
格　
①
と
②
を
満
た
す
方

① 

昭
和
63
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
短
期
大
学
卒
業
程
度

の
学
力
を
有
す
る
方

② 

保
育
士
資
格
と
幼
稚
園
教
諭
普
通

平
成
31
年
４
月
採
用
予
定

滑
川
市
職
員
募
集

�

問�
総
務
課
（
内
線
２
１
１
）

免
許
を
有
す
る
か
、
平
成
30
年
度

中
に
取
得
見
込
み
の
方

◇
試
験
日
・
試
験
会
場

　
７
月
１
日
㈰ 

市
役
所
東
別
館
３
階

◇ 

申
込
方
法　
受
験
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
受
験
案
内
や
申
込
用
紙
は

総
務
課
で
５
月
７
日
㈪
か
ら
配
布
し

ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間　
５
月
７
日
㈪
～
18
日
㈮

③ 

学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学
を
卒

業
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
方

④
体
力
が
あ
り
健
康
な
方

◆
消
防
（
中
級
）

採
用
予
定
人
数　
若
干
名

受
験
資
格　
①
～
④
を
満
た
す
方

①
富
山
県
東
部
消
防
組
合
管
轄
内
に

　
住
所
を
有
す
る
方
（
※
）

②
平
成
６
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
11

　
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

③ 

学
校
教
育
法
に
基
づ
く
短
期
大
学
、

高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
の
専

門
課
程
（
修
業
年
限
２
年
以
上
）

を
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
方

④
体
力
が
あ
り
健
康
な
方

※ 

採
用
さ
れ
る
ま
で
に
組
合
管
轄
内

（
魚
津
市
、
滑
川
市
、
上
市
町
、

舟
橋
村
）
に
居
住
す
る
方
を
含
む
。

◇
試
験
日
・
試
験
会
場

　
７
月
１
日
㈰ 

富
山
県
東
部
消
防
組

　
合
消
防
本
部

◇ 
申
込
方
法　
受
験
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
受
験
案
内
や
申
込
用

紙
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◇
申
込
期
限　
６
月
１
日
㈮

広告

広告
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俳
句
ポ
ス
ト
４
月
の
入
選
句

選
者　
岩
城　
鯉
汀

　
一
般
の
部
（
投
句
数
27
句
）

四し
お
ん
ば
れ

温
晴
け
ふ
暇
な
り
や
と
友
の
声　
　
　
　
　
　
　
　
下
島　
早
川　
範
子

風
光
る
立
山
連
峰
雲
の
上　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
神
明
町　
水
野　
玲
子

媼お
う
なら
は
鶴
亀
折
り
て
春
を
待
つ　
　
　
　
　
　
　
　
上
梅
沢　
山
崎　
和
子

　
小
・
中
学
生
の
部
（
投
句
数
４
９
７
句
）

き
れ
い
だ
な
い
つ
か
わ
た
し
も
お
ひ
な
さ
ま　
寺
家
小
２
年　
角
畑　
　
冴

は
る
の
か
ぜ
そ
よ
そ
よ
ふ
く
と
二
年
生　
　
　
寺
家
小
２
年　
畑
岸　
侑
李

さ
く
ら
も
ち
さ
く
ら
の
色
が
き
れ
い
だ
な　
　
田
中
小
２
年　
梅
澤　
佑
雨　

さ
く
ら
の
木
み
ん
な
足
と
め
見
と
れ
て
る　
　
南
部
小
２
年　
荒
舘　
　
伶

さ
く
ら
だ
ね
わ
た
し
と
同
じ
名
前
だ
よ　
　
北
加
積
小
３
年　
飛　
　
咲
来

ふ
き
の
と
う
お
い
し
そ
う
だ
な
天
ぷ
ら
も　
東
加
積
小
３
年　
金
川　
蒼
良

さ
く
ら
は
ね
入
学
式
の
お
い
わ
い
だ　
　
　
　
寺
家
小
４
年　
大
島
万
由
子

お
花
見
の
料
理
の
中
に
花
び
ら
が　
　
　
　
北
加
積
小
６
年　
古
澤　
優
花

平
昌
で
羽
生
ゆ
づ
る
が
金
メ
ダ
ル　
　
　
　
　
滑
川
中
１
年　
飛
騨　
春
人

中
学
の
新
た
な
と
び
ら
の
前
へ
今　
　
　
　
　
滑
川
中
１
年　
梶
谷　
啓
太

町
中
が
桜
の
花
で
染
ま
っ
て
く　
　
　
　
　
　
滑
川
中
１
年　
鈴
木　
結
衣

春
愁
や
窓
の
景
色
に
息
を
吐
く　
　
　
　
　
　
滑
川
中
３
年　
玉
田　
美
里

〟ケ
セ
ラ
セ
ラ„

呪
文
の
ご
と
く
唱
ふ
れ
ど
消
え
ぬ
塊

か
た
ま
り

詮せ
ん

な
き
こ
と
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
高
塚
曙
町　
岡
本
三
由
紀

尺
八
で
聞
く
「
早
春
賦
」
和
の
音
色
入
り
来
て
余
韻
さ
ざ
な
み
の
ご
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

中
野
島　
小
幡
由
美
子

春
う
ら
ら
先
ゆ
く
父ち

ち

子こ

に
頬
ゆ
る
む
小
躍
り
し
つ
つ
前
に
後う

し
ろ

に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
高
塚　
河
﨑　
久
子

春
の
日
が
乱
反
射
す
る
富
山
湾
海
辺
の
店
の
名
は
「
う
み
あ
か
り
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

加
島
町　
斉
藤　
淳
子

雪
た
つ
ぷ
り
今
朝
の
立
山
と
く
べ
つ
ね
早
春
の
連
峰
身
近
に
息
の
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
有
金　
嶋
川
瑠
都
子

〈
俳
　
句
〉

水
温ぬ

る

み
厨く

り
や

し
ご
と
も
楽
し
か
り　
　
　
　
　
　
　

 

堀
江　
川
崎
ト
モ
子

暖
か
や
身
体
お
の
づ
と
動
き
出
し　
　
　
　
　

 
高
月
町　
長
﨑　
桂
子

老
梅
の
雪
折
れ
枝
も
花
ひ
ら
く　
　
　
　
　
　

 
稲
泉
新　
稲
田　
雅
子

晴
れ
晴
れ
と
受
験
終
は
り
し
受
験
生　
　
　
　
　

 

高
塚　
島
田　
裕
子

幼
な
き
日
出
入
り
気き

ま
ま儘
に
雛ひ

な

の
家　
　
　
　
　

 

上
梅
沢　
山
崎　
和
子

春
立
つ
や
合
奏
会
の
賞
を
受
く　
　
　
　
　
　

 

神
明
町　
水
野　
玲
子

野
の
眩ま

ぶ

し
大
手
ひ
ろ
げ
て
春
来
た
る　
　
　
　
　

 

北
野　
金
山　
千
鳥

ふ
た
り
な
ら
肩
の
荷
軽
し
桃
の
花　
　
　
　
　
　

 

菰
原　
近
藤　
渥
子

す
れ
違
ふ
人
よ
り
桃
の
匂
ひ
か
な　
　
　
　

 

高
塚
曙
町　
中
嶋　
幸
子

チ
ワ
ワ
の
眼
耳
を
そ
ば
立
て
春
の
海　
　
　

 　
四
ツ
屋　
松
井　
博
文

白
壁
の
大
樹
の
館
散
り
桜　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

北
野　
澤
田
富
美
子

鶯う
ぐ
い
すや
静し

じ
ま寂
に
ひ
と
声
天
高
し　
　
　
　
　
　
　
　

 

高
塚　
松
本　
君
子

惜
別
に
栄
転
祝
す
花
吹
雪　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

中
野　
湯
沢　
清
風

桜
散
る
地
面
の
風
の
膨ふ

く

ら
め
り　
　
　
　
　
　
　

 

堀
江　
松
井
三
夜
子

花
咲わ

ら

ふ
校
歌
歌
へ
り
同
窓
会　
　
　
　
　

 　
　
中
川
原　
中
川　
静
子

一
年
の
命
き
ら
め
く
蛍ほ

た
る
い
か

烏
賊　
　
　
　
　
　
　
　

 

下
島　
早
川　
範
子

●�表紙のホタルイカの写真がすごくきれいでし
た。　　　　　　　　　　　Ｓ.Ｈさん（男性）
　　　　　　▶�担当者は撮影前「ホタルイカの

まちの広報マンとして、青白い
光を一度はしっかり写真に収め
たい」と意気込んでたなぁ☆感
想をもらえて喜んでいるよ♡

Ｖｏｉｃｅ
皆さんからの“声”を紹介

〈開館時間〉9:00～19:00　※土･日･祝日は18:00まで

図 書 館 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

インターネットで貸出中の本の予約ができます
　窓口でメールアドレスとパスワードを設定すると、インター
ネットでも本の予約（貸出中の本の順番待ち）ができます。
　詳しくは、図書館HPをご覧ください。
新着図書案内　※新着図書は図書館HPでもご確認できます。

　□テュポーンの楽園　　　　　　梅原　克文
　□魔力の胎動　　　　　　　　　東野　圭吾
　□みんな昔はこどもだった　　　池内　　紀�　　ほか
５月の催し
■読書会　３階　26日㈯�13:30～
　○「沈める寺」�木崎さと子�著　　　　　　　　　　
　　　　　��講師　遠藤　稔�さん
■グループ研修　３階
　○源氏物語を読む　��12日㈯�10:00～
　○古文書を楽しむ会��12日㈯�13:30～
　○群読（集団朗読）����６日㈰、27日㈰�10:15～

子 ど も 図 書 館 　   　 　 　 　 　 　 　

〈開館時間〉9:00～19:00　※土･日･祝日は18:00まで
新着図書案内　※新着図書は子ども図書館HPでもご確認できます。

　□くまがまく　　　　　　　　丸山　誠司
　□ぼくのきいろいくつした　　かんのゆきこ
　□オバケとキツネの術くらべ　富安　陽子　　　��ほか
５月の催し
■おはなし会　毎週土曜日11:00～
�※第４土曜日のみ15:00～も実施
■子ども映写会　19日㈯�14:00～
■にこにこたいむ（ふれあいあそび）　毎週火曜日�11:00～
　手遊びやふれあい遊び、読み聞かせ、パネルシアターな
ど　※０～３歳頃のお子さん・保護者対象
■工作コーナー　毎週土・日曜日�10:00～、13:00～
　とけいをつくろう
■本の展示コーナー　おべんとうたーべよ
■作品展示　滑川中央保育園　※25日㈮まで
■うた遊人ゆきみだいふくコンサート（→５Ｐ）

５月
日 月 火 水 木 金 土

４/29 30 １ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 ６/ １ ２

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

５月
日 月 火 水 木 金 土

４/29 30 １ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 ６/ １ ２

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

〈
短
　
歌
〉

俳
句
・
短
歌  
個
人
や
団
体
の
投
稿

▶�正解者の中から抽選で、３人の方に次の中から希望の品をプレゼント。
下記の様式で申し込んでください。締め切りは５月 15 日㈫ 必着です。

❶キラリン革製キーホルダー（青、ピンク、黄のいずれか）
❷図書カード500円分
❸あいらぶ湯入浴券
４月号の答え
　防災情報・避難所運営BOOK
４月号の当選者（敬称略）
　青木　圭子（瀬羽町）
　木下妃砂美（大　浦）
　辻澤　礼子（四間町）

　
　
　
滑
川
市
役
所

　
　
　「
広
報
ク
イ
ズ
」
係

62 9 3 6 8 6 0 1 郵便番号
住　所
氏　名
クイズの答え
希望のプレゼント

（ご意見・ご感想）

Question
広報クイズ

児 童 館

〈開館時間〉10:00～18:00　※土･日･祝日は9:00から

５月の催し ※「かんたんお魚クッキング」のみ要申込み（先着順）
■あつまれ！チルドレン（大型連休中の日替わりイベント）
①ペットボトルのフタでコマを作ろう！
　と　き　３日㈷14:00～15:00
　対　象　幼児・児童20人
②ポップコーンを作ろう！
　と　き　４日㈷14:00～15:00
　対　象　幼児・児童30人
③ドッジボールで遊ぼう！
　と　き　５日㈷14:00～15:00
　対　象　幼児・児童50人
④焼きマシュマロ「スモア」を作ろう！
　と　き　６日㈰14:00～15:00
　対　象　幼児・児童30人
■かんたんお魚クッキング�
　と　き　27日㈰10:00～12:00
　対　象　幼児・児童と保護者10組
　持ち物　エプロン・三角巾・手拭きタオル・水筒

５月
日 月 火 水 木 金 土

４/29 30 １ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 ６/ １ ２

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

※５月２日㈬から10月末までは、18:00まで開館します。

博 物 館 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　　
米
騒
動
の
当
時
を
し
の
ば
せ

る
貴
重
な
建
物
や
国
登
録
有
形

文
化
財
（
建
造
物
）
の
外
観
・

内
部
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

と　
き　
５
月
６
日
㈰
ま
で

と
こ
ろ　
３
階
企
画
展
示
室
１

■
現
地
見
学
会

と 　
き　
５
月
５
日
㈷
午
前
10

時
～
正
午

申
込
み　
博
物
館
ま
で

科
学
教
室
の
予
定

■
化
石
教
室

　
地
層
の
観
察
や
動
植
物
の
化

石
の
採
取
に
挑
戦
し
ま
す
。

対　
象　
小
学
４
年
生
以
上

■
川
で
あ
そ
ぼ
う

　
早
月
川
の
魚
や
石
こ
ろ
を
観

察
し
な
が
ら
川
遊
び
を
し
ま
す
。

対　
象　
小
学
１
～
３
年
生

■
天
文
教
室

　
季
節
の
星
空
を
天
体
望
遠
鏡

や
大
き
な
双
眼
鏡
を
使
っ
て
観

察
し
ま
す
。

対　
象　
小
学
３
年
生
以
上

■
植
物
探
検

　
身
近
な
草
花
を
観
察
し
て
、

ス
ケ
ッ
チ
や
ぬ
り
絵
を
し
ま
す
。

対　
象　
小
学
１
～
４
年
生

※ 

日
程
な
ど
の
詳
細
は
学
校
か

ら
配
ら
れ
る
チ
ラ
シ
を
ご
参

照
く
だ
さ
い
。

開　
館 

午
前
10
時
～
午
後
６
時

休 

館
日 

１
、
７
、
14
、
21
、
28
日

☎ 475‐8001  FAX475‐9041 ☎ 475‐8180  FAX475‐8410

☎ 475‐3706  FAX475‐3706☎ 474‐9200  FAX474‐9201

　施設だよりみんなの広場

企画政策課が今春制作し、エールで開催された「桜
の名所＠滑川」でも配布されたパンフレットは？

滑
川
の
登
録
文
化
財
写
真
展

第
31
回
滑
川
市
美
術
協
会
展

　
市
美
術
協
会
会
員
の
近
作
約

１
５
０
点
を
日
本
画
・
洋
画
・

工
芸
・
書
・
写
真
の
５
部
門
に

わ
た
っ
て
展
覧
し
ま
す
。

と　
き　
５
月
12
日
㈯
～
20
日
㈰

と 

こ
ろ　
３
階
企
画
展
示
室
・

第
２
常
設
展
示
室

坪川保育所園児が参加して
４月13日に市役所前で開か
れた「こいのぼりの集い」
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まちのうごきまちのうごき まちのうごきまちのうごき　
「
じ
ど
う
か
ん
子
育
て
フ
ェ
ス
タ

あ
そ
び
あ
い
ら
ん
ど
」
は
３
月
17
、

18
日
、
児
童
館
で
開
催
さ
れ
、
大
勢

の
親
子
連
れ
が
多
彩
な
催
し
を
楽
し

み
ま
し
た
。
様
々
な
手
作
り
遊
具
が

あ
る
「
遊
び
の
広
場
」
や
「
巨
大
人

間
す
ご
ろ
く
」、
市
内
の
主
婦
が
指

導
す
る
民
芸
品
の
ド
リ
ー
ム
キ
ャ
ッ

チ
ャ
ー
作
り
な
ど
が
人
気
を
集
め
ま

し
た
。
各
種
コ
ン
サ
ー
ト
が
会
場
を

沸
か
せ
た
ほ
か
、「
こ
ど
も
食
堂
」

で
は
来
場
者
が
ス
イ
ー
ツ
や
特
製
ミ

ル
ク
ス
ー
プ
に
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
助
成
金

を
活
用
し
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

多
彩
な
催
し
親
子
で
楽
し
む

　 
児
童
館
で
子
育
て
フ
ェ
ス

　

春
季
消
防
総
合
訓
練
は
３
月
18

日
、
春
の
火
災
予
防
運
動
に
合
わ
せ

て
、
森
野
新
地
内
で
行
わ
れ
、
滑
川

消
防
署
員
や
消
防
団
員
な
ど
約
２

５
０
人
が
、
逃
げ
遅
れ
た
人
の
救
出

や
付
近
の
建
物
へ
の
延
焼
防
止
の
た

め
の
手
順
や
連
絡
体
制
を
確
認
し
合

い
、
万
一
に
備
え
ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
春
特
有
の
フ
ェ
ー
ン
現

象
な
ど
に
よ
り
、
森
野
新
会
館
か
ら

出
火
し
た
と
の
想
定
で
実
施
。
参
加

者
は
、
高
台
に
位
置
す
る
現
場
へ
の

中
継
送
水
や
、
現
場
で
の
放
水
、
訓

練
用
の
人
形
を
使
っ
た
要
救
助
者
の

搬
出
や
応
急
処
置
な
ど
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

火
災
時
の
連
絡
体
制
万
全
に

   

森
野
新
で
春
季
総
合
訓
練

　

早
朝
の
ホ
タ
ル
イ
カ
漁
を
観
光
遊

覧
船
か
ら
見
学
し
、
青
白
い
光
を
間

近
で
楽
し
む
滑
川
市
沖
の
「
ほ
た
る

い
か
海
上
観
光
」
が
３
月
か
ら
始
ま

り
ま
し
た
。
今
年
は
観
光
遊
覧
船
が

８
年
ぶ
り
の
２
隻
体
制
で
運
航
し
て

い
る
と
あ
っ
て
、
連
日
、
大
勢
の
観

光
客
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

実
施
期
間
は
５
月
６
日
㈰
ま
で
で

観
覧
料
金
は
大
人
５
０
０
０
円
、
小・

中
学
生
３
０
０
０
円
（
未
就
学
児
は

乗
船
不
可
）。
予
約
は
ほ
ぼ
満
席
で

す
が
、
キ
ャ
ン
セ
ル
で
空
き
が
出
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
４
７
５
‐
０
１

０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

８
年
ぶ
り
２
隻
体
制
で
運
航

　 

　
ほ
た
る
い
か
海
上
観
光

　

市
内
小
・
中
学
校
と
児
童
・
生
徒

同
士
の
交
流
が
あ
る
台
湾
・
高
雄
市

の
小
・
中
学
校
の
英
語
教
員
３
人
が

３
月
20
日
、
市
内
を
訪
れ
、
寺
家
小

学
校
と
西
部
小
学
校
、
早
月
中
学
校

で
英
会
話
を
交
え
て
子
ど
も
た
ち
と

交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

訪
れ
た
の
は
張
淑
真
さ
ん
と
黄
文

安
さ
ん
、
施
茗
珊
さ
ん
。
富
山
県
立

大
学
の
清
水
義
彦
准
教
授
が
運
営
す

る
海
外
交
流
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一

環
で
、
平
成
26
年
度
か
ら
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
テ
レ
ビ
電
話
を
使
っ
た
英
会

話
の
授
業
の
実
施
に
協
力
し
て
い
ま

す
。
３
人
は
同
日
、
交
流
に
先
立
ち

上
田
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

台
湾
の
英
語
教
員
と
交
流

　 

寺
家
・
西
部
小
、
早
月
中

　

滑
川
警
察
署
の
浜
加
積
駐
在
所
の

建
て
替
え
が
完
了
し
、
警
察
や
市
の

関
係
者
、
住
民
た
ち
が
地
域
安
全
の

強
化
に
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

　

同
駐
在
所
は
１
９
０
３
年
、
曲
渕

に
開
設
さ
れ
、
83
年
か
ら
現
在
の
北

野
に
あ
り
ま
す
。
新
た
な
建
物
は
木

造
平
屋
建
て
で
、
相
談
ス
ペ
ー
ス
や

来
客
用
ト
イ
レ
を
備
え
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
し
た
造
り
と
な
っ
て
い
ま

す
。
３
月
31
日
に
竣
工
式
が
行
わ
れ
、

天
池
署
長
が
あ
い
さ
つ
、
上
田
市
長
、

澤
谷
県
議
会
議
員
、
原
市
議
会
議
長
、

岡
島
浜
加
積
地
区
自
治
会
連
合
会
長

が
祝
辞
、
同
駐
在
所
で
勤
務
す
る
竹

山
巡
査
部
長
が
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

地
域
安
全
の
拠
点 

装
い
新
た

  
浜
加
積
駐
在
所
が
改
築
完
了

　

宮
窪
の
川
原
ま
さ
子
さ
ん
が
１
０

０
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
、
関
係
者
が

節
目
を
祝
い
、
ま
す
ま
す
の
長
寿
を

願
い
ま
し
た
。
川
原
さ
ん
は
名
古
屋

市
出
身
で
大
正
７
年
３
月
10
日
生
ま

れ
。
食
品
・
雑
貨
店
を
経
営
し
な
が

ら
、
夫
・
盛
直
さ
ん
と
と
も
に
、
７

人
の
子
ど
も
を
育
て
ま
し
た
。
読
書

や
旅
行
が
趣
味
だ
そ
う
で
す
。

　

川
原
さ
ん
は
入
院
先
の
厚
生
連
滑

川
病
院
で
上
田
市
長
か
ら
祝
い
状
や

記
念
品
を
受
け
取
り
、
次
男
・
盛
雄

さ
ん
と
そ
の
妻
・
啓
子
さ
ん
、
五
女
・

安
保
真
知
子
さ
ん
、
姪
・
瑞
子
さ
ん

と
喜
び
を
分
か
ち
合
い
ま
し
た
。
い

つ
ま
で
も
長
生
き
で
！

満
百
歳 

ま
す
ま
す
の
長
寿
を

 

　
宮
窪
の
川
原
ま
さ
子
さ
ん

　

滑
川
有
恒
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
Ｌ
Ｃ
）
は
３
月
19
日
、
同
Ｌ
Ｃ
の

50
周
年
記
念
事
業
の
一
環
で
、
滑
川

市
防
犯
協
会
に
市
内
巡
回
用
の
軽
ワ

ゴ
ン
車
（
青
パ
ト
）
１
台
を
寄
贈
し

ま
し
た
。

　

中
屋
会
長
、
50
周
年
記
念
実
行
委

員
会
の
千
保
委
員
長
ら
６
人
が
市
役

所
を
訪
れ
、
防
犯
協
会
の
会
長
を
務

め
る
上
田
市
長
に
、
目
録
を
贈
呈
。

上
田
市
長
が
「
大
切
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
」
と
謝
辞
を
述
べ
ま
し

た
。
引
き
続
き
、
青
パ
ト
が
お
披
露

目
さ
れ
、
青
色
回
転
灯
を
点
滅
さ
せ

な
が
ら
、
市
役
所
駐
車

場
を
１
周
し
ま
し
た
。

防
犯
協
に
青
パ
ト
寄
贈

 

有
恒
Ｌ
Ｃ
が
50
周
年
記
念
で

スマートフォン向けアプリで広報なめりかわのＡＲ動画を視
聴できます。詳しくは右記のＱＲコードからご確認ください。
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  ick upP NEWS

ピッカっぷ  にゅ～す

　新タマネギが美味しい季節と
なりました。新タマネギは甘く
辛みが少ないため、サラダにぴ
ったりです。今回は、鶏ささみ
と一緒に和えた、さっぱりした
１品をご紹介します。
（市民健康センター管理栄養士）

材料（５人分）
鶏ささみ�……………３本
塩………………大さじ1/2
砂糖……………小さじ1/2
料理酒……………大さじ１
こしょう………………少々
レタス�……………�1/2 個
新タマネギ………大１/2個
ミニトマト�……………５個
甘酢………………大さじ２
オリーブ油�………大さじ１

1人分81kcal・塩分 1.5g

①�鶏ささみは両面にフォークで適当
に穴を開け、耐熱袋に入れて塩、
こしょう、砂糖、料理酒をもみ込む。

②�①を電子レンジ（600Ｗ）で４
分間加熱する。

③�②の粗熱がとれたら手で割く。
④�レタスは手で一口大にちぎる。新
タマネギは薄切りにし、塩もみし、
サッと絞って水気を切る。ミニト
マトはそれぞれ1/4に切る。

⑤�甘酢、オリーブ油を合わせて、③
と④を加えて和える。

作り方　

　
生
活
環
境
課
に
「
消
費
料
金

に
関
す
る
訴
訟
最
終
告
知
の
お

知
ら
せ
」
と
始
ま
る
「
架
空
請

求
は
が
き
」
の
相
談
が
入
っ
た

の
は
２
月
末
。「
裁
判
取
り
下

げ
最
終
期
日
ま
で
に
連
絡
が
無

い
と
欠
席
裁
判
で
敗
訴
す
る
」

と
、
受
取
人
を
焦
ら
せ
、
至
急

の
連
絡
を
求
め
る
も
の
で
し
た
。

　
公
的
機
関
な
ど
が
個
人
情
報

保
護
の
た
め
に
使
う
「
圧
着

シ
ー
ル
式
は
が
き
」
と
な
っ
て

い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
消
費
生

架
空
請
求
は
が
き

　
見
分
け
方
は
？

活
相
談
員
の
高
林
美
津
子
さ
ん

は
「
本
物
の
役
所
か
ら
届
い
た

と
勘
違
い
し
か
ね
な
い
、
手
の

込
ん
だ
作
り
」
と
話
し
ま
す
。

　
同
様
の
手
口
は
数
年
前
に
全

国
に
出
回
り
ま
し
た
が
、
市
で

は
２
月
か
ら
４
月
16
日
ま
で
に

報
告
・
相
談
が
13
件
寄
せ
ら
れ
、

市
外
で
も
相
次
ぐ
な
ど
、
再
び

流
行
の
兆
し
を
見
せ
て
い
ま

す
。
高
林
さ
ん
は
「
怪
し
い
と

思
っ
た
ら
、
す
ぐ
相
談
し
て
ほ

し
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

市民から相談が寄せられた「架空請求はがき」の例

編集後記
へんしゅうこうき

　　　　　　　金銭を要求する目的で役所をかたり至急の連絡を
促す架空請求はがき。市で保管しているはがきの文面を見ると、
例えば「法務省管轄支局民間訴訟告知センター」という、実在し
ない組織が差出人で「自分ならこれは怪しいと分かるかな」と思
いました。しかし、公的機関がよく使う圧着シール式はがきまで
使うとは…。手の込んだやり口に驚きと憤りを禁じ得ません。（Ｎ）

新タマネギとチキンのサラダ

食育コーナー

架空請求はがきに注意！
市内で
急増中
役
所
か
た
り
金
銭
要
求

　
役
所
を
装
っ
て
至
急
の
連
絡
を
促
す「
架
空
請
求
は
が
き
」の
報
告・

相
談
が
、市
に
相
次
い
で
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。は
が
き
の
文
面
は「
料

金
未
納
で
訴
状
が
出
て
い
る
」「
連
絡
が
無
い
と
財
産
を
差
し
押
さ
え

る
」
と
い
っ
た
も
の
。
市
外
で
は
、
折
り
返
し
電
話
連
絡
し
た
結
果

「
手
数
料
」
や
「
未
納
料
金
」
の
名
目
で
50
万
円
以
上
を
支
払
わ
さ
れ

た
被
害
も
あ
り
、
生
活
環
境
課
で
は
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

公
的
機
関
か
ら

の
訴
訟
関
係
の
書

類
は
一
般
に
「
特

別
送
達
」
を
利
用

し
て
封
筒
入
り
で

届
き
、
は
が
き
だ

け
で
届
く
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
不

安
な
場
合
は
生
活

環
境
課
か
警
察
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市内の花見スポットを紹介

観光協がパネル展

パネルの展示に見入る来場者と「滑川市さくらマップ」

　

滑
川
市
観
光
協
会
と
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
・
エ
ー
ル
は
３
月
31
日
か
ら

４
月
22
日
ま
で
、
市
内
の
花
見
ス
ポ
ッ

ト
を
写
真
や
地
図
で
紹
介
す
る
パ
ネ
ル

展
「
桜
の
名
所
＠
滑
川
」
を
エ
ー
ル
の

催
事
ス
ペ
ー
ス
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
中
野
島
桜
通
り
な
ど
19

カ
所
が
パ
ネ
ル
で
紹
介
さ
れ
た
ほ
か
、

企
画
政
策
課
で
制
作
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
「
滑
川
市
さ
く
ら
マ
ッ
プ
」
が
配
布

さ
れ
ま
し
た
。
会
場
で
紹
介
さ
れ
て
い

な
い
花
見
ス
ポ
ッ
ト
を
来
場
者
が
自
由

に
書
き
込
め
る
地
図
も
用
意
さ
れ
、
期

間
中
10
カ
所
以
上
が
書
き
込
ま
れ
ま
し

た
。
同
協
会
で
は
来
年
以
降
の
パ
ネ
ル

展
の
参
考
に
し
て
い
き
た
い
考
え
で
す
。

園児が花の摘み取り
滑川市花卉球根組合は４月17日、大窪地内の
畑に西加積認定こども園と早月加積認定こど
も園の園児59人を招き、チューリップの花の
摘み取り体験会を開きました。

今月の表紙


