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海辺ツアー 絶景・鉄道ツアー 街歩きツアー

村井美樹さん（女優・タレント）の
滑 川 プ ロ モ ー シ ョ ン ツ ア ー

で絶賛公開中！

　
市
で
は
昨
年
９
月
、
女
優
や

タ
レ
ン
ト
と
し
て
活
躍
中
の
村

井
美
樹
さ
ん
を
招
き
、
市
内
各

地
を
巡
っ
て
も
ら
う
「
滑
川
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ア
ー
」
を
実

施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
村
井
さ
ん
が
実

際
に
市
内
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
や

グ
ル
メ
を
楽
し
ん
で
い
る
様
子

や
、
充
実
し
た
子
育
て
環
境
な

ど
の
住
み
良
さ
を
実
感
し
て
い

る
様
子
を
映
像
で
と
ら
え
、

ウ
ェ
ブ
上
で
公
開
し
て
本
市
の

魅
力
を
発
信
す
る
も
の
で
す
。

　
こ
の
ほ
ど
映
像
の
編
集
が
完

了
し
、「
海
辺
ツ
ア
ー
」「
街
歩

き
ツ
ア
ー
」「
絶
景
・
鉄
道
ツ

ア
ー
」
の
計
３
本
の
動
画
を
、

動
画
共
有
サ
イ
ト
「
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
（
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
）」

の
滑
川
市
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

「
滑
川
ち
ゃ
ん
ね
る
」
で
公
開

し
ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
！

　
「
滑
川
ち
ゃ
ん
ね
る
」
へ
の

ア
ク
セ
ス
は
、
市
Ｈ
Ｐ
ト
ッ
プ

画
面
に
表
示
さ
れ
て
い
る
バ

ナ
ー
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
か
、
下

記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
各
動
画
の
Ｕ

Ｒ
Ｌ
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

■
海
辺
ツ
ア
ー
Ｕ
Ｒ
Ｌ

https://www.youtube.com
/

watch?v=Pj2tK6XXhM
o

■
街
歩
き
ツ
ア
ー
Ｕ
Ｒ
Ｌ

https://www.youtube.com
/

watch?v=bJD
B8N

zoO
P0

■
絶
景
・
鉄
道
ツ
ア
ー
Ｕ
Ｒ
Ｌ

https://www.youtube.com
/

watch?v=fEP9lwv1H
oY

ほたるいかミュージアムやパノラマレスト
ラン光彩がある道の駅ウェーブパークなめ
りかわ界隈を満喫。みち cafe wave で食
べた「ほたるいかバーガー」は「カキフラ
イみたいなサクサクの食感で美味しい！」

東福寺野自然公園や市民交流プラザ、
映画のロケ地となった鉄道駅周辺な
どを散策。富山地方鉄道早月加積駅
では「年季の入った渋い木造駅舎」「昭
和の香りが漂う木のベンチやレトロ
なポスター」に感激！

北陸街道の宿場町の面影が残る「なめりか
わ宿場回廊」では、コワーキングスペース
の TRIO（トリオ）や国登録有形文化財の
旧宮崎酒造などを見学。一昨年春に新たに
開館した木の温もりあふれる児童館も訪問。

富山地方鉄道早月加積駅

市民交流プラザ

コワーキングスペース TRIO

児童館

和田の浜

みちcafe wave

cafe うみいろぼんぼこさ（旧宮崎酒造内）

カフェの店主から店の見どころについて教わる
村井さん（手前）。カウンターからは富山湾を一
望でき「まるで船に乗っているみたいな気分！」

富山平野と富山湾を一望。「巨大なトランポリンの
『ふわふわドーム』で遊ぶ子どもたちが楽しそう！」

東福寺野自然公園

SLハウス（東福寺野自然公園内）

村む
ら
い井 

美み

き樹
さ
ん

　

漢
字
検
定
１
級
な
ど
の
資
格
を
持
ち
、
知

性
派
女
優
・
タ
レ
ン
ト
と
し
て
活
躍
中
。
東

福
寺
野
自
然
公
園
の
Ｓ
Ｌ
ハ
ウ
ス
に
つ
い
て

「
信
越
本
線
や
羽
越
本
線
で
走
っ

て
い
た
蒸
気
機
関
車
Ｄ
51
の
客
車

に
宿
泊
す
る
こ
と
が
で
き
る
！
た

ま
ら
な
い
！
」
と
述
べ
る
な
ど
、

鉄
道
フ
ァ
ン
の
一
面
も
。
京
都
府

出
身
。
早
稲
田
大
学
卒
業
。
本
市

へ
の
訪
問
は
、
今
回
が
初
め
て
。



5 広報 なめりかわ　平成30年２月１日

内：内容　日：とき　場：ところ　講：講師　出：出演　料：料金　対：対象　定：定員　持：持ち物　申：申込み　他：その他
イベント・生涯学習情報

■何時だって今がはじまり～ JICA
　ボランティアに参加して～
日　２月23日㈮13:30～
場　東地区公民館
講　�石﨑 訓子さん（管理栄養士）
■趣味の会
場　東地区公民館※陶芸は「陶芸の館」
他　開催日が変更される場合があり
　　ますので事前にご確認ください。

くらしの窓＜福寿大学・趣味の会＞
中央公民館 ☎ 475-5492

書　  道 ７日㈬、21日㈬ 19:00～
陶　  芸 11日㈷、25日㈰   9:30 ～
ちぎり絵 14日㈬、28日㈬ 13:30～

詩　  吟 ６日㈫、20日㈫ 14:00～
９日㈮、23日㈮ 19:00～

くらしの窓＜福寿大学・趣味の会＞
中央公民館 ☎ 475-5492 ■みのわ温泉の日

内　�抽選でお菓子などをプレゼント
日　２月28日㈬

みのわ温泉 ☎ 474-1770
みのわ温泉のイベント
みのわ温泉 ☎ 474-1770

日　�２月 22日㈭ 13:30～ 15:00
場　�働く婦人の家
講　�平瀬 和絵さん（日本南画院同人）
料　�500円（色紙・墨などの実費）
対　�市内在住または在勤の方
定　10人（先着順）
持　�書道用具一式
申　�２月 16日㈮までに申込み

地域啓発講座 水墨を楽しむ
働く婦人の家　☎475-5780

内　講演「北朝鮮情勢の読み方」など
日　２月24日㈯13:30～
場　西地区コミュニティホール
講　香田 洋二さん（元・海上自衛隊
　　自衛艦隊司令官 海将）

総務課（内線214）
国民保護フォーラム in 滑川市

日・内　２月18日㈰
　10:00～　おはん　
　13:00～　ぼんち　
　15:00～　東京オリンピック
場　市民交流プラザ３階 多目的ホール
料　�１作品につき300円（全作品
　　を観賞できる１
　　日券は500円）

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
なつかしの優秀映画上映会

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120

※�いずれも市川 
崑監督の映画

■あいらぶ湯チョコっとバレンタイン
内　�男性利用者先着 100 人にチョ
コレートをプレゼント

日　２月13日㈫
■市民交流プラザ「悠友サロン」
内　市川 崑監督の映画「おはん」を
　　無料上映します。
日　２月20日㈫13:30～
場　市民交流プラザ３階 多目的ホール

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
市民交流プラザのイベント

滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120

内　�滑川産大豆で味噌作りに取り組
みます。熟成させ、秋にはおい
しい味噌（約４kg）が出来ます。

日　�３月３日㈯9:30～ 11:30
場　�農村研修センター
料　�1,500円
対　�市内在住または在勤の方
定　15人（応募者多数の場合抽選）
持　�エプロン、三角巾
申　�２月 19日㈪までに申込み

味噌つくり教室
中央公民館 ☎ 475-5492

日　毎週火・金・土曜日11:45～ 12:30
　　※祝日・休館日を除く
場　滑川室内温水プール
料　無料（要施設利用料420円）
対　生後６カ月～３歳の幼児とその
　　保護者（未体験の方に限ります）
申　�要予約

滑川室内温水プール ☎ 476-0711
とやまでど～んと大同窓会

富山県地域振興課 ☎ 444-4496滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
ベビースイミングプログラム無料講習会
滑川室内温水プール ☎ 476-0711

内　①�競泳（背泳ぎ・平泳ぎ・バタフ
ライ・自由形の25m、50m）

　　②�レクリエーション（タイムピタ
リ賞レース、水中宝探しなど）

日　２月11日㈷8:45～
　　※受付8:15～
場　�滑川室内温水プール
料　200円
申　当日受付　※事前申込み可

スポーツ課　（内線259）滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120
第 23 回市民水泳フェスティバル
滑川室内温水プール ☎ 476-0711

内・日
■一般の部
　　２月24日㈯8:30～
■�小学４年生以下の部、小学５・６

年生の部、パパ・ママの部（ミニ
バスチーム保護者限定）
　　２月25日㈰8:30～
場　総合体育センター、サン・アビ
　　リティーズ滑川
料　１チーム1,000円　※一般の部のみ
申　２月15日㈭までに申込み
他　�各チーム代表者は２月 15日㈭
19:30 から総合体育センターで
開かれる代表者会議に必ず出席
してください。

男女
富山県地域振興課 ☎ 444-4496滑川市文化・スポーツ振興財団 ☎ 476-9120

第 42 回市民バスケットボール大会
滑川市体育協会 ☎ 475-9233

■読み聞かせ講習会
内　�射水市大島絵本館の職員を講師
に招き、読み聞かせの仕方や絵
本の選び方を学びます。

日　２月８日㈭13:30～ 14:30
場　市民交流プラザ３階 研修室２
対　�読み聞かせボランティアの方、
読み聞かせに興味のある方

定　40人（先着順）
■ようこそ！しかけえほんのせかいへ
内　�読み聞かせをしたり、実際に手
に取ったりして仕掛け絵本に親
しみます。

日　２月10日㈯11:00～ 12:00、
　　14:00～ 15:00
場　子ども図書館
■子ども図書館開館３周年記念
　たにぞうファミリーコンサート
内　�NHK の幼児向け番組「おかあ
さんといっしょ」の体操「ブンバ・
ボーン！」の振り付けで知られ
る、たにぞうさんのコンサート
です。親子で歌ったり踊ったり
して楽しみます。

日　３月３日㈯14:00～
場　�市民交流プラザ３階 多目的ホール
定　親子200人（先着順）
申　�２月６日㈫以降、電話か直接窓
口で申込み

子ども図書館のイベント
子ども図書館　☎475-8180

「共に滑川を元気に」

「社会で力強く生き抜く」

　小幡莉央さんが、上田市長から記念品を受け取
り、原市議会議長と澤谷県議会議員が祝辞を述べ
ました。
　続いて、新成人代表の井黒航介さんが、二十歳
の決意を表明。自身の進路が海底ケーブル船の航
海士であることに触れ「仕事を通じて国と国との
架け橋になりたい」と語り、社会に貢献できる人
材となって力強く生き抜くことを誓いました。
　布施野寛鯛さんが、堀滑川警察署長に飲酒運転
根絶署名簿を提出。新成人の中学校時代の様子や
恩師からのメッセージなどが収録された「なつか
しの映像」の上映に続き、石若夏季さんが、上田
市長に謝辞を述べました。

市長

 飲酒運転根絶署名簿の提出

謝辞

▼家族や友人と門出を祝う新成人 二十歳の決意表明▶

　成人式は１月７日、市民会館大ホールで行われ、保護者や恩師
たちが、新成人385人（男性209人、女性176人）の門出を
祝福しました。晴れ着に身を包んだ新成人たちは、再会を喜び合
い、決意を新たに大人としての一歩を踏み出しました。
　式典では、上田市長が、第２子以降の保育料等無料や中学３年
生までの医療費・インフルエンザ予防接種費の助成、子ども図書
館や児童館の整備、科学・理数教育の推進などの「子ども第一主
義」に基づく施策により、子育て環境が県内随一で充実している
点を強調。さらに、産業振興にも注力しており、人口１人あたり

の工業製品出荷額
が県内１位の「ものづくりのま
ち」であり、企業が数多く集積しているとした
うえで「皆さんのふるさと滑川市は子育て環境が良く、就職
先もしっかりある。皆さんと共に、さらに元気な滑川市を創り上
げていくため、ぜひ帰ってきてほしい」と述べ、新成人たちに、
故郷での就職・結婚・子育てを力強く勧めました。

平成 30 年  成人式

1 2

4

3

5

1
2
3
4
5

「なつかしの映像」の上映

 司会進行を務める実行委員

記念品の贈呈

新成人
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市民カレンダー ２月
『
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
』 

☎
４
７
５

−

５
０
５
０　
目
が
不
自
由
な
方
へ
１
週
間
ご
と
の
市
の
行
事
、
催
し
物
、
そ
の
他
行
政
情
報
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

２月の納税など
固定資産税　　　　第４期

国民健康保険税　　第８期

介護保険料　　　　第６期

後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　　第８期

日 月 火 水
　　　 　　　 　 　

　　　  

◆市長選挙投票日
　（→14Ｐ）

　　　  

◆アクティブ・シニア（→10Ｐ）
◆ほっと安心産後ルーム
　（→11Ｐ）

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆赤ちゃんサロン（→11Ｐ）

　　　  

◆すこやか子育て相談（→11Ｐ）
◆ＡＥＤ講習会（児童館）
　（→11Ｐ）
◆おとなの食育講座（→12Ｐ）

　　　    ＜建国記念の日＞　　
　　　 
◆市民水泳フェスティバル
　（→５Ｐ）

　　　    　＜振替休日＞　　　
　　 

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆あいらぶ湯チョコっとバレン
　タイン（→５Ｐ）
◆糖尿病健康相談（→11Ｐ）
◆キッズサロン（→11Ｐ）

　

◆こころの健康相談（→10Ｐ）
◆ジャングルジム（→11Ｐ）
◆おとなの食育講座（→12Ｐ）

　　　  

◆なつかしの優秀映画上映会
　（→５Ｐ）

　　　  

◆アクティブ・シニア（→10Ｐ）
◆ほっと安心産後ルーム
　（→11Ｐ）

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆悠友サロン（→５Ｐ）
◆まんてんクラブ（→10Ｐ）
◆フッ素塗布（→11Ｐ）
◆食育教室（→11Ｐ）

　　　  

◆すこやか子育て相談（→11Ｐ）

　　　  

◆男性保育者の皆さんと遊ぼう
　（→11Ｐ）
◆産業能率大・自由が丘産能短
　大入学説明会（→15Ｐ）
◆滑川そばまつり（→20Ｐ）

　　　  

◆アクティブ・シニア（→10Ｐ）
◆ほっと安心産後ルーム
　（→11Ｐ）

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆育児講座（→11Ｐ）

　　　  

◆みのわ温泉のイベント（→５Ｐ）

　　　   　　　

◆ほっと安心産後ルーム
　9:30～市民健康センター
◆アクティブ・シニア
　10:00～市民交流プラザ

　　　  

◆あいらぶ湯シルバーデー

　　　  

◆すこやか子育て相談
　13:00～市民健康センター

28 29
木 金 土

　　　  

◆幼児ことばの教室（→10Ｐ）
◆すこやか子育て相談（→11Ｐ）
◆フッ素塗布（→11Ｐ）

　　　  

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）
◆３歳児健診（→11Ｐ）

　　　
　　　

　　　  

◆読み聞かせ講習会（→５Ｐ）
◆幼児ことばの教室（→10Ｐ）

　　　  

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）

　　　  ◆�ようこそ！しかけえ
ほんのせかいへ

　　　　 （→５Ｐ）
◆�田中小学校ブラスバンド部定

期演奏会「希望の丘コンサート」
　13:30～西地区コミュニテ
　ィホール

　　　  

◆幼児ことばの教室（→10Ｐ）
◆１歳６カ月児健診（→11Ｐ）
◆すこやか子育て相談（→11Ｐ）
◆地域づくり活動研修会
　（→12Ｐ）

　

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）
◆地域づくり活動研修会
　（→12Ｐ）

　　　  

◆パパ・ママ教室（→10Ｐ）
◆市内業界研究フェス（→15Ｐ）

　　　  

◆働く婦人の家地域啓発講座
　（→５Ｐ）
◆幼児ことばの教室（→10Ｐ）
◆４カ月児健診・離乳食講習会
　（→11Ｐ）

　　　  

◆福寿大学（→５Ｐ）
◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）
◆こころの健康づくり公開講座
　（→12Ｐ）

　　　  

◆市民バスケットボール大会
　（→５Ｐ）※25日㈰まで
◆国民保護フォーラム in 滑川市
　（→５Ｐ）

　　　  

◆幼児ことばの教室
　13:30～青志会館
◆すこやか子育て相談
　9:00～市民健康センター

　　　  

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）

　　　  

◆たにぞうファミリーコンサー
　ト（→５Ｐ）
◆味噌つくり教室（→５Ｐ）
◆少年少女ロボットセミナー
　（→９Ｐ）※４日㈰まで

　　　  

◆幼児ことばの教室
　13:30～青志会館

　　　  

◆タラソピア運動教室（→10Ｐ）
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６

30

８
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心配

後見

10

法律

就労

就労

　　は新川地区
　の当番を掲載
歯休日当番医

＊�診療時間は 9:00 〜 17:00 です。症状などにより受診で
きない場合があります。当番医にご確認ください。
＊�都合により、当番医が変更になる場合があり
ます。一般医は消防署（☎ 475-0180）、歯
科医は県歯科保健医療総合センター（☎433-
2039）で確認できます。
月　日 一般医 歯科医
２月
４日㈰

くるまたにクリニック
（上小泉）☎476‐5122

　 塩見歯科医院
（入善町）☎0765‐74‐1350
歯

月　日 一般医 歯科医

11 日㈷ 加積クリニック
（堀　江）☎476‐0558

　 歯科魚津医院
（朝日町）☎0765‐82‐0468

12 日㈪ 厚生連滑川病院（内科系）
（常盤町）☎475‐1000

　 野田歯科医院
（入善町）☎0765‐72‐0262

18 日㈰ 石坂医院
（嘉大窪）☎477‐1818

　 岩峅歯科医院
（立山町）☎076‐483‐1118

25 日㈰ ひまわりクリニック
（上小泉）☎475‐4131

　 荒井歯科医院
（上市町）☎076‐473‐3110

３月
４日㈰

岩城小児科医院
（下小泉町）☎ 475‐0132

　 歯科Myクリニック
（立山町）☎076‐463‐6480

歯

歯

歯

歯

歯

年金

　

　https://www.youtube.com/channel/UCd_A6y03cKQGlyI2cVfWX0A

　　ふるさと滑川を楽しく紹介した動画がいっぱい！
　右上のＱＲコードを使うと簡単にアクセスできます。
　　また、市ホームページのトップ画面にあるバナーを
　クリックしてもアクセスできます。
　
　問合せ先　企画政策課（内線 221）

法律

税金

２月のふれあい総合相談
会場　市役所東別館
　　　☎475-7000㈹
　　　滑川市社会福祉協議会

時間　13:00 ～ 16:00
　　　 法律相談（先着６人）
　　　２日㈮、16日㈮
　要電話予約 ※１週間前から受付け
　予約時間9:00～ 17:00
時間　13:30 ～ 16:00
　　　 人権悩みごと相談 14日㈬
　　　 行政相談　20日㈫

　　　 心配ごと悩みごと相談
　　　 ８日㈭
　　　 成年後見遺言相続相談
　　　 15日㈭

時間　10:00 ～ 15:00
　　　 登記相談
　　　 今月はありません

　　　 年金相談　８日㈭
　　　（市役所本館１階相談室）

時間　10:00 ～ 11:30
　　　 生活就労相談　６日㈫

時間　13:00 ～ 15:00
　　　 税金相談　19日㈪

毎日行っているもの
時間　8:30 ～ 17:15
　　　 貸付金制度利用
　　　 ボランティア相談
　　　 権利擁護相談
　　　 福祉サービス情報
時間　9:00 ～ 16:00
　　　 消費生活相談
　　　 （市生活環境課）

法律

税金

人権

行政

心配

年金

後見

登記

就労

人権

行政

心配 年金
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〈
短
　
歌
〉

俳
句
ポ
ス
ト
１
月
の
入
選
句

選
者　
中
屋　
敏
子

　
一
般
の
部
（
投
句
数
27
句
）

冬
雲
の
切
れ
間
に
尖と

が

る
剱
岳　
　
　
　
　
　
　
　
　
神
明
町　
水
野　
玲
子

菊
の
香
に
話
し
も
酒
も
進
み
お
り　
　
　
　
　
　
　
加
島
町　
斉
藤　
淳
子

　
小
・
中
学
生
の
部
（
投
句
数
６
３
６
句
）

冬
の
そ
ら
の
っ
て
み
た
い
な
く
も
ぶ
と
ん　
　
寺
家
小
１
年　
岩
山　
　
翼

ク
リ
ス
マ
ス
ま
ち
が
キ
ラ
キ
ラ
か
が
や
い
て　
寺
家
小
１
年　
村
井　
謙
仁

は
く
い
き
が
け
む
り
の
よ
う
に
白
く
な
る　
　
寺
家
小
１
年　
今
家　
大
雅

お
ぞ
う
に
は
食
べ
る
と
む
か
し
の
あ
じ
が
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
中
小
２
年　
篠
田　
華
朋　

お
正
月
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家
は
大
さ
わ
ぎ　
北
加
積
小
２
年　
佐
藤　
莉
衣

な
ん
で
だ
ろ
う
ま
け
て
も
た
の
し
い
雪
が
っ
せ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
北
加
積
小
２
年　
佐
藤
あ
お
い

明
け
方
の
き
ら
き
ら
光
る
雪
景
色　
　
　
　
　
南
部
小
４
年　
奥
野　
琴
乃

新
雪
に
足
あ
と
の
こ
す
雪
う
さ
ぎ　
　
　
　
　
南
部
小
５
年　
按
田
こ
こ
ろ

雪
が
降
り
ま
ど
か
ら
見
え
る
白
い
世
界　
　
　
西
部
小
６
年　
安
村　
美
咲

咲
き
乱
れ
好
天
続
く
山サ

ザ

ン

カ

茶
花
よ　
　
　
　
　
　
滑
川
中
１
年　
神
谷　
彩
音

音ね

の
や
さ
し
き
波
打
ち
ぎ
は
に
陽
の
差
し
て
海
ぞ
こ
透
か
せ
り
寿こ

と
ほ

ぎ
の
ご
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
下
小
泉
町　
高
田
い
く
の

百
八
つ
の
ひ
び
き
遠
の
き
清
澄
な
空
気
に
変
る
年
あ
ら
た
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
中
町　
中
田　
典
子

電
子
音
そ
ろ
そ
ろ
名
乗
り
て
よ
き
頃
ぞ
ど
れ
が
鳴
り
し
か
犯
人
さ
が
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
上
小
泉　
毛
利　
　
豊

封
を
切
る
神
酒
の
香
り
は
春
を
呼
び
家
族
つ
ど
ひ
て
笑
ひ
う
づ
ま
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
穂
町　
山
崎
千
夜
子

平
昌
ま
で
あ
と
一
ヶ
月
の
報
道
に
若
き
ら
の
活
躍
へ
期
待
高
ま
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
吾
妻
町　
山
田
た
か
子

〈
俳
　
句
〉

三
方
に
鎮
座
し
て
ゐ
る
鏡
餅　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
坪
川　
岩
城　
美
惠

小
春
日
の
二
人
仲
良
く
何
を
釣
る　
　
　
　
　
　
　
　
北
野　
島
井　
律
子

歳
末
や
家
業
忙せ

は

し
き
む
か
し
あ
り　
　
　
　
　
　
　
　
中
町　
平
田
ミ
ド
リ

初
日
の
出
立
山
連
峰
明
ら
け
く　
　
　
　
　
　
　
　
中
野
島　
湯
口
し
ず
え

除
雪
車
の
夜
ど
ほ
し
出
動
し
て
る
ら
し　
　
　
　
　
　
北
野　
谷
口
ふ
み
子

空
澄
み
て
雪
嶺
か
が
や
く
小
春
か
な　
　
　
　
　
高
塚
曙
町　
中
嶋　
幸
子

忘
年
会
め
か
す
卒
寿
の
美は

し
き
歌　
　
　
　
　
　
　
中
川
原　
中
川　
静
子

赤
々
と
冬
の
満
月
山
離
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
下
島　
早
川　
範
子

冬
晴
や
命
あ
る
も
の
立
ち
上
が
る　
　
　
　
　
　
　
　
堀
江　
松
井
三
夜
子

白
妙
の
高
根
の
雪
や
あ
か
あ
か
と　
　
　
　
　
　
　
　
緑
町　
本
田　
美
好

雪
し
ん
し
ん
最
終
列
車
の
過
ぐ
る
音　
　
　
　
　
　
　
下
島　
山
西　
澄
子

寒
中
や
吐
く
息
白
く
元
気
な
童こ　
　
　
　
　
　
　
　
四
ツ
屋　
松
井　
博
文

歳
重
ね
薄
き
髪
梳す

く
初
鏡　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
塚　
松
本　
君
子

青
空
や
日
向
出
さ
れ
し
福
寿
草　
　
　
　
　
　
　
　
　
北
野　
澤
田
富
美
子

ほ
つ
と
抜
く
肩
の
力
や
除
夜
の
鐘　
　
　
　
　
　
　
　
菰
原　
近
藤　
渥
子

今
年
こ
そ
来
年
こ
そ
と
て
老
の
坂　
　
　
　
　
　
　
　
中
野　
湯
沢　
清
風

葉
牡ぼ

た
ん丹

の
渦
を
数
へ
る
小
さ
き
倖こ

う　
　
　
　
　
　
　
吾
妻
町　
吉
﨑　
陽
子

極ご
く
げ
つ月

の
女
背
筋
を
伸
し
け
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
四
ツ
屋　
牧
田　
孝
子

氷こ
お
り
み
ち道

ス
ベ
ッ
て
転
ん
で
気
に
な
る
人
目　
　
　
　
　
　
菰
原　
碓
井　
公
雄

広
報
文
芸

文化の広場滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111

●�野球をやっている孫が屋内運動場（KENKO 
DOME）の完成を、首を長～くして待って 
います。スポーツ・健康の森公園やその周辺
はスポーツに親しめる素晴らしい環境が整備
されました。施設も最高！眺めも最高！ 
　　　　　　　　　　　　　　Ｕ.Ｓさん（女性）
　　　　　　▶�屋内運動場では天候に関わらず

スポーツに取り組むことができ
るから、天候が崩れがちな冬場
でも、競技力の向上や健康寿命
の延伸を図れると期待されてい
るよ！スポーツ・健康の森公園
は陸上競技トラック、ランニン
グ走路、芝生広場、投てき練習場、
それに、サーキットトレーニン
グ場、高齢者うんどう遊具など
があり、屋内運動場が整備され
て、スポーツに親しめる環境が
一層整ったね！

●�「ゆずります求めます」のコーナーが好きで
す♡今年もより良い滑川市になりますように
☆　　　　　　　　　　　 　Ｋ.Ｔさん（女性）
　　　　　　▶�キラリンもピッカも「ゆずりま

す求めます」のコーナー、毎月
チェックしているよ～！みんな
も欠かさずチェックしようね☆
あと、まだ使える不用品がある
場合も、このコーナーを活用し
てほしいな！まだ使える物が捨
てられることなく、必要として
いる人の手に渡るといいなぁ♡

Ｖｏｉｃｅ
皆さんからの“声”を紹介

☎ ４７５‐８００１　FAX４７５‐９０４１
〈開館時間〉9:00～19:00　※土･日･祝日は18:00まで

図書館だより

蔵書点検による臨時休館について
　１月30日㈫から２月２日㈮は蔵書点検のため休館します。
ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。
　また、期間中は午前９時から午後５時まで、図書館向かいの
東地区公民館１階研修室を学習スペースとして開放します。
新着図書案内　※新着図書は図書館HPでもご確認できます。

　□楽天家は運を呼ぶ　　　　　　　高橋三千鋼
　□サハラの薔薇　　　　　　　　　下村　敦史
　□魔邸　　　　　　　　　　　　　三津田信三
　□遺訓　　　　　　　　　　　　　佐藤　賢一
　□カーテンコール！　　　　　　　加納　朋子
　□架空の犬と嘘をつく猫　　　　　寺地はるな
　□すべての始まり　　　　　　　　吉本ばなな
　□背中、押してやろうか？　　　　悠木シュン　 ほか
２月の催し
■読書会　３階　24日㈯ 13:30～
　○「老いの才覚」 曽野　綾子 著　　　　　　　　　
　　　　　     講師　遠藤　稔 さん
■グループ研修　３階
　○源氏物語を読む　　３日㈯ 10:00～
　○古文書を楽しむ会  10日㈯ 13:30～
　○群読（集団朗読）  18日㈰ 10:15～

子ども図書館だより

☎ ４７５‐８１８０　FAX４７５‐８４１０
〈開館時間〉9:00～19:00　※土･日･祝日は18:00まで
新着図書案内　※新着図書は子ども図書館HPでもご確認できます。

　□灰屋灰次郎　灰はございー　　　飯野　和好
　□おみくじ　　　　　　　　　　　きたあいり
　□なずず このっぺ？　　　　　　　カーソン・エリス
　□小さな小さな虫図鑑　　　　　　鈴木　知之
　□絵物語古事記　　　　　　　　　富安　陽子
　□オリンピックのおばけずかん　　斉藤　　洋
　□まほろ姫とにじ色の水晶玉　　　なかがわちひろ　　 ほか
２月の催し
■おはなし会　毎週土曜日 11:00～ 
　※第４土曜日のみ15:00～　
■子ども映写会　17日㈯ 14:00～
■にこにこたいむ（ふれあいあそび）　毎週火曜日 11:00～
　０～３歳頃のお子さんと保護者を対象に、手遊びやふれ
あい遊び、読み聞かせ、パネルシアターなどを行います。
■工作コーナー　毎週土・日曜日 10:00～、13:00～
　ひなかざりをつくろう！　※10日㈯は休み
■本の展示コーナー　２月22日はねこの日
■作品展示　希望幼稚園 　※25日㈰まで
■�読み聞かせ講習会、ようこそ！しかけえほんのせかい

へ、子ども図書館開館３周年記念「たにぞうファミリ
ーコンサート」（→５Ｐ）

２月
日 月 火 水 木 金 土

１/28 29 30 31 １ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 ３/ １ ２ ３

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

２月
日 月 火 水 木 金 土

１/28 29 30 31 １ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 ３/ １ ２ ３

 　　は休館日　　　 は館内整理日（休館日）

博物館がいど 　

滑
川
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
多
く
の

先
賢
が
輩
出
さ
れ
ま
し
た
。
岩
城
庄

之
丈
、
長
谷
川
喜
十
郎
、
緑
島
友
之

助
、
梅
原
眞
隆
、
高
階
哲
夫
、
高
島

高
な
ど
枚
挙
に
い
と
ま
が
あ
り
ま
せ

ん
が
、
本
展
で
は
、
今
も
私
た
ち
を

見
守
る
よ
う
に
市
内
に
立
つ
銅
像
や

顕
彰
碑
に
名
を
残
し
た
人
物
に
光
を

当
て
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
先
賢
の
生

涯
や
そ
の
功
績
と
と
も
に
、
感
謝
の

気
持
ち
を
後
世
に
伝
え
よ
う
と
銅
像

や
顕
彰
碑
を
建
て
た
人
々
に
想
い
を

馳
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
４
月
８
日
㈰
ま
で

と
こ
ろ　
３
階
企
画
展
示
室
１

※�

展
示
で
紹
介
し
て
い
る
人
物
の
中

か
ら
２
月
号
で
は
蜷
川
龍
夫
を
紹

介
し
ま
す
。

■
蜷に

な
が
わ川 

龍た
つ
お夫（

明
治
９
年
～
昭
和
16
年
）

　

常
盤
町
出
身
。
大
正
時
代
、
欧
米

を
中
心
に
、
子
ど
も
の
自
発
的
・
創

造
的
な
活
動
を
重
ん
じ
る
「
児
童
中

心
主
義
教
育
運
動
」
が
展
開
さ
れ
る

中
、
富
山
県
師
範
学
校
長
と
し
て
、

こ
の
教
育
運
動
の
推
進
を
図
っ
た
人

物
で
す
。
そ
の
後
、
旧
制
富
山
高
等

学
校
長
と
し
て
「
ヘ
ル
ン
文
庫
」
を

収
蔵
す
る
小
泉
八
雲
図
書
館
の
建
設

に
も
尽
力
し
ま
し
た
。
ま
た
、
同
朋

幼
稚
園
の
創
設
者
で
も
あ
り
ま
す
。

※�

期
間
中
、
３
階
企
画
展
示
室
１
（
標

高
１
０
０
ｍ
）
か
ら
は
富
山
平
野
や

立
山
連
峰
を
一
望
に
見
渡
せ
ま
す
。

　

世
界
に
１
つ
だ
け
の
マ
イ
ロ
ボ
ッ

ト
を
作
っ
て
対
戦
し
ま
す
。

と　
き　
３
月
３
日
㈯
、
４
日
㈰

※
２
日
間
の
教
室
に
な
り
ま
す

と
こ
ろ　
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

対　
象　
小
学
生
（
３
年
生
以
下
は

　
保
護
者
同
伴
）

定　
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費
（
ロ
ボ
ッ
ト
代
金
）

　
①
４
本
足
タ
イ
プ　
３
０
０
０
円

　
②
６
本
足
タ
イ
プ　
５
０
０
０
円

申
込
期
限　
２
月
25
日
㈰

※
詳
し
く
は
学
校
で
配
布
さ
れ
る
チ

　
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

銅
像
・
顕
彰
碑
に
見
る
　
　

滑
川
人
物
伝
　
　

少
年
少
女
ロ
ボ
ッ
ト
セ
ミ
ナ
ー

in 
滑
川
　
参
加
者
募
集

☎ 

４
７
４
‐
９
２
０
０

FAX 

４
７
４
‐
９
２
０
１

開
館
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

休�

館
日　
２
月
５
、
13
、
19
、
26
日
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育児・健康・福祉滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111

２月の母子 ･成人保健
会場 ･ 問合せ先　市民健康センター　☎ 475-8011

健
康
診
査

４カ月児健康診査・離乳食講習会
 22 日㈭　受付13:10～ 13:30
　対象は平成29年 10月生まれの子
１歳６カ月児健康診査
 15 日㈭　受付13:10～ 13:30
　対象は平成28年７月生まれの子
　※日常使用している歯ブラシをお持ちください。
３歳児健康診査
　２日㈮　受付12:45～ 13:20
　対象は平成26年８月生まれの子

教
室
・
相
談

母子保健
すこやか子育て相談会（身体測定、子育て相談）
　１日㈭、15日㈭     9:00 ～ 11:30
　７日㈬、21日㈬  13:00 ～ 16:00
　※予約不要（21日㈬は栄養相談あり）
ほっと安心産後ルーム
　５日㈪、19日㈪、26日㈪ 9:30～ 11:30
　対象は産後４カ月頃までのママと赤ちゃん
ジャングルジム（親子の遊び教室）
 14 日㈬ 9:30 ～ 11:30
 ※今回の会場は子育て支援センター
パパ・ママ教室 （→ 10P）
成人保健
糖尿病健康相談
 13 日㈫  9:00 ～ 12:00　※要事前連絡

そ
の
他

虫歯予防フッ素塗布
　１日㈭、20日㈫　受付 13:15〜 13:45
　対象は１歳６カ月児健康診査で説明を受けた方
　※新しい歯ブラシをお持ちください。

子育てサークル「おひさま」、
土曜こども教室（いずれも登
録制 ) については、児童館へ
お問い合わせください。

対象は事前案内を受けた親子

アクティブ・シニア運動相談会
　足腰の筋力維持・向上を目的に、専門家に個別相談して自
分に合った運動器具の使い方や負荷の調節方法を学びます。
と　き　10:00～ 12:00（毎週月曜日）※祝日は休み
　２月５日㈪、19日㈪、26日㈪
ところ　市民交流プラザ４階　軽運動室
内　容　理学療法士や作業療法士による個別相談・指導（血圧・
　　　　体力測定やストレッチ、運動器具の使い方指導など）
参加費　１回あたり210円（軽運動室の利用料）
対　象　65歳以上の方　※要申込み
持ち物　動きやすい服装、内履き、汗拭き用タオル、飲み物
申込み・問合せ先　地域包括支援センター　☎ 476-9400

日 月 火 水 木 金 土
１/28 29 30 31 １ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 ３/ １ ２ ３

 　　　　　　　　　　　　　　　は休館日

児童館だより２月
10：00～17：00（平日）
  9：00～17：00（土・日・祝日）

☎４７５‐３７０６

開館時間

◎子育てサロン
■赤ちゃんサロン（０歳～１歳６カ月頃）
　　６日㈫10:15～ 12:00　ひなまつりのつどい・身体測定
■キッズサロン（１歳６カ月以上）
　13日㈫10:15～ 12:00　おひなさま作り・手遊び・身体測定
■食育教室「離乳食のすすめ方（相談会）」
　と　き　20日㈫10:15 ～ 11:00
　対　象　５～10カ月の未就園児と保護者（20組程度）
　申込期限　14日㈬まで
■育児講座「ベビーマッサージ」　※前日は予防接種を控えてください。
　と　き　27日㈫10:15 ～ 11:00
　対　象　２～７カ月の未就園児と保護者（20組程度）
　持ち物　バスタオル１枚
　申込期間　13日㈫～20日㈫
◎育児相談（月～金曜日）
　電話や面談による個別相談を行っています。
※�各保育所・幼稚園でも、未就園のお子さんと保護者対象の行事や
育児相談などの子育て支援を実施しています。

子育て支援センター２月
月～金曜日　子育て中の保護者とお子さんが利用できます。
第�１・３土曜日　３歳未満児とその保護者であれば誰でも利用できます。
利用時間変更のお知らせ　14日㈬は、午後のみ利用できます。

（あずま保育所内）
☎４７６‐６５６５

パパ・ママ教室
と　き　２月17日㈯　9:30～ 12:00　※受付9:10～
ところ　市民健康センター
内　容　パパ・ママ一緒に子育て (講義 )
　　　　赤ちゃんへの接し方・沐浴のしかた (実技 )など
対　象　�平成 30年４～６月が出産予定日のパパとママ
定　員　15組程度 (先着順 )
持ち物　母子健康手帳、タオル、筆記用具
申込期限　２月９日㈮
申込み・問合せ先　市民健康センター　☎ 475-8011

タラソピア運動教室
　理学療法士や健康運動実践指導者の指導のもと、水中運動
やストレッチなどに取り組みます。
と　き　13:00～ 15:00（毎月開催、全４回）
　２月…２日㈮、９日㈮、16日㈮、23日㈮
　３月…２日㈮、９日㈮、16日㈮、23日㈮
参加費　１回あたり500円
定　員　10人（先着順）
対　象　65歳以上の方
持ち物　水着、スイミングキャップ、バスタオルなど
申込み・問合せ先　地域包括支援センター　☎ 476-9400

タラソピアでの２月の介護予防教室のご案内
■ワンポイントレッスン　（参加費：入館料のみ）
日程　ストレッチ…５日㈪、19日㈪、26日㈪  ( 要予約 )
　　　水中運動…１日㈭、    ８日㈭、15日㈭
時間　14:00～ 14:30
　　　※１日㈭のみ14:30～ 15:00

  申込み・問合せ先　タラソピア　☎ 476-9303

幼児ことばの教室（相談）
　幼児の言葉の発達や発音に悩みをお持ちの方のご相談に、
専門の指導員が対応します。　※要申込み
と　き　�２月１日㈭、８日㈭、15日㈭、22日㈭
　　　　※いずれも13:30～ 16:00
ところ　青志会館
申込み・問合せ先　福祉介護課　（内線 397）

介護予防まんてんクラブ
　「今日から始める介護予防」を合言葉に、様々な講師を迎え、
介護予防を始めるヒントを実践を交えて講義します。仲間と
一緒に介護予防を始めましょう。　※毎月第３火曜日開催

第 11 回　ストレスと上手に付き合うために　
と　き　２月20日㈫10:30～ 12:00
ところ　市民交流プラザ３階　多目的ホール
講　師　坂本 美奈子さん（臨床心理士）
対　象　65歳以上の方
申込み・問合せ先　地域包括支援センター　☎ 476-9400

認知症初期集中支援チームができました
　認知症サポート医や認知症認定看護師、精神保健福祉士、
保健師や社会福祉士など、医療や介護・福祉の専門家でつ
くる「滑川市認知症初期集中支援チーム」をこのほど結成
しました。認知症の方やその疑いがある方、ご家族のご自
宅を訪問し、必要に応じて医療機関の受診や介護保険サー
ビスなどの利用につなげるための支援を行います。
対　象　�①か②に該当する市内在宅の40歳以上の方
　　　　①�医療サービス、介護サービスを受けていない、ま

たは中断している方
　　　　②�医療・介護サービスを受けているものの認知症の

行動・心理症状が顕著で対応に苦慮している方
問合せ先　地域包括支援センター　☎ 476-9400

介護用品購入費の助成について
対象者・対象となる介護用品・助成額
　在宅介護を受け、常時おむつなどが必要な方のうち、次の
①、②に該当する方が使用した紙おむつ・尿取りパッド（平
成29年３月1日から平成30年２月28日までに購入した
もの）の購入費を助成します。
　①要介護３の方
　➡購入費の９割の額を助成（限度額：年額30,000円）
　②要介護４・５、身体障がいの程度が１級または２級の方
　➡購入費の９割の額を助成（限度額は下記のとおり）
　　市民税課税世帯　：年額48,000円
　　市民税非課税世帯：年額72,000円
※次のような場合は支給できません。
　・介護保険料を滞納している場合　
　・病院に入院または施設などに入所していた期間中に購入
　　した場合
申請に必要なもの
　①申請書・明細書
　②購入品と購入年月日の記載のある領収書（レシート可）
　　※�ただし書きや印字などで購入品名が確認できる領収書

（レシート）の原本を提出してください。
　　※�領収書には対象者の氏名を記入してください。
　③振込を希望される金融機関の通帳
　　※�原則、対象者名義の口座としますが、対象者名義の口

座がない場合は申請者名義でも可能です。
　④介護保険被保険者証または身体障害者手帳
　⑤印鑑（認印）
　　※�要介護３の方はケアマネジャーの確認印が必要ですの

で個別に相談してください。
申請期間　２月13日㈫～３月９日㈮
提出先　福祉介護課窓口（市役所西館１階）
その他　�申請は、毎年度必要になります。提出された領収書

については、返却できないため、確定申告などにお
ける医療費控除を受けることはできません。

申請・問合せ先　福祉介護課（内線 393・397）
■ＡＥＤ講習会
　内　容　�滑川消防署職員が救急救命やAED
　　　　　（自動体外式除細動器）の使い方を指導します。
　と　き　７日㈬10:30～ 11:30
　対　象　未就園児と保護者（先着10組）
　申込み　当日受付　※事前申込み可
■男性保育者の皆さんと遊ぼう
　内　容　�とやまけん男性保育者の会によるコンサート、手

作りおもちゃ作り
　と　き　25日㈰14:00～ 15:15
　対　象　当日ご来館の皆さん

◎今月のクラフト　
新聞紙で「にんじゃごっこ」
４日㈰、11日㈷14:00～
◎２月の行事  

広告

こころの健康相談
　家庭・職場などでの心の悩み、統合失調症・うつ・認知症・
アルコール依存症・不安症などの病気について、精神科医が
ご本人やご家族の相談を受けます。秘密は守りますので安心
してご相談ください。　※要予約
と　き　２月14日㈬13:30～ 14:30　※毎月第２水曜日
ところ　県中部厚生センター (上市町横法音寺40 )
申込み・問合せ先
　県中部厚生センター地域保健班　☎ 472-0637
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育児・健康・福祉

　滑川市食生活改善推進協議会は、市民の健康寿命の延伸を目
的に、食を通じた生活習慣病予防の啓発に取り組んでいます。
　天然だしを使った減塩レシピの普及など、子どもから高齢者
まで、それぞれの世代に合った食育活動を長年行ってきました
が、平成 29年度からは、「食品ロス」削減の事業が新たな柱
として加わり、活動の幅が広がりました。
　どちらも大切な活動と捉え、多くの方に知識と理解を深めて
いただき、行動・実践へと繋がるよう、今後も地域に根を張り、
活動の場を広げていきます。　（滑川市食生活改善推進協議会）

食生活改善推進員の活動について

食育コーナー

写真左上
　各地区における減塩の講義
写真右上
　各地区における減塩の調理実
習で取り組んだメニュー
写真左下
　市民健康フォーラムにおける
「食品ロス」削減のＰＲの様子

おとなの食育講座
　～生活習慣病クッキング教室～
　調理実習を通じて病気を良好に管理するための食事療法を
学びます。会場は市民健康センターで、管理栄養士が講師を
務めます。※筆記用具、エプロン、三角巾、タオル、内履き持参
①高血圧・軽度腎症の食事療法
内　容　�講義
　　　　�「塩分を摂り過ぎるとなぜ高血圧になるのか？」「食

品に含まれる塩分量」「減塩の塩」「カリウムについて」
　　　　調理実習
　　　　「おいしく食べよう減塩食！」
と　き　�２月７日㈬9:30～ 12:30
対　象　�高血圧症を治療中の方、軽度腎症で食事に気を付け

たい方、服薬治療の効果がより良く出るよう家庭で
取り組みやすい減塩食を知りたい方

定　員　16人 ( 先着順 )
申込期限　２月５日㈪
②糖尿病の食事療法
内　容　�講義
　　　　�「点検しよう！自分にあったエネルギー摂取」「糖尿

病食品交換表」「血糖値を上げやすい食品」
　　　　調理実習
　　　　「コツをつかんでかんたん健康（糖尿病）食」
と　き　�２月 14日㈬ 9:30～ 12:30
対　象　�糖尿病を治療中で特にヘモグロビンA1cの値が高

めで食事内容を再点検したい方、糖尿病予備群の方
定　員　16人 ( 先着順 )
申込期限　２月８日㈭
申込み・問合せ先　市民健康センター　☎ 475-8011

ささえあい地域づくり活動研修会
　2025年には、団塊の世代が75歳以上になり、介護など
の支援を必要とする高齢者の増加が予想されます。
　「いくつになっても私らしく活

い

きるコツ～私たちの力が地
域を変える～」をテーマに、寸劇などを通じ、住民主体の介
護予防や、地域での支え合いの仕組みづくりを考えます。
と　き　①２月15日㈭、②２月16日㈮
　　　　午前の部　9:30～ 11:30（受付　9:00～）
　　　　午後の部13:30～ 15:30（受付13:00～）
　　　　※�①は東地区・浜加積地区・早月加積地区・北加積

地区の方、②は西地区・東加積地区・中加積地区・
西加積地区・山加積地区の方がそれぞれ対象です。

　　　　※�午前・午後の部ともに内容は同じです。申込みの
際、どちらか希望の時間帯を指定してください。

ところ　西地区コミュニティホール
申込期限　２月９日㈮
申込み・問合せ先　地域包括支援センター　☎ 476-9400

所得税・復興特別所得税　
　　　や住民税の申告は３月15日㈭までに！

所得税・復興特別所得税（国税）の確定申告 住民税（市・県民税）の申告

申告方法 ・e-Tax（電子申告）　・郵送　・申告相談会場にて ・郵送　・申告相談会場にて
 

 申告相談会場

❶魚津税務署（魚津市新金屋1-12-31 魚津合同庁舎）
　２月16日㈮～３月15日㈭　※土・日曜日は休み
　9:00～ 16:00
❷市役所東別館３階 大会議室
　２月16日㈮～３月15日㈭　※土・日曜日は休み
　9:00～ 12:00、13:00～ 16:00
※�青色申告、損失申告、分離課税所得（土地・建物・株式などの
譲渡所得や退職所得）の申告をされる方や、初めて所得税の住
宅関係の控除を申告される方は、➊の会場でのみ受け付けます。

市役所東別館３階 大会議室
　２月16日㈮～３月15日㈭
　9:00～ 12:00、13:00～ 16:00
　※土・日曜日は休み
※�非課税所得（遺族年金、障害年金、雇

用保険など）を受給している方や、収
入がなくても国民健康保険や後期高齢
者医療保険の加入者（軽減措置の適用
あり）、所得状況が判定できない方な
ども申告が必要です。

必要なもの

■マイナンバーカードまたは通知カード ※通知カードの場合、運転免許証や保険証などの本人確認書類も必要
■印鑑（認め印）　　　　 ■通帳など振込先金融機関が分かるもの ※還付申告の場合
■収入を証明するもの　・給与、年金　……………… 源泉徴収票
　　　　　　　　　　　・営業、農業、不動産　…… 収支内訳書（青色申告決算書）など
　　　　　　　　　　　・日雇い、パートの賃金　… 支払明細書
■控除を証明するもの　・国民年金などの社会保険料控除証明書
　　　　　　　　　　　・生命保険料、地震保険料などの控除証明書
　　　　　　　　　　　・医療費の明細 ※病院・薬局などの名称や医療費の額の一覧（様式自由）
■市役所や税務署から送付された書類（住民税の申告書やお知らせはがき・通知など）
　※�例年、税務署から申告書が送付されていた方でも、前年に市役所の相談会や税理士会の無料相談会で確

定申告書を作成された場合は、申告書が送付されず、代わりに、お知らせはがきや通知が送付されます。

◆注意事項◆

問合せ先　魚津税務署　☎ 0765‐24‐1370
　　　　　市役所 税務課 市民税係（内線 233・234・237）

●�例年、申告相談会場は大変混雑しますので、e-Tax（電子申告）
による申告をお勧めします。なお、市役所東別館の会場では１
日あたりの受付人数に限りがあります。期間中は午前８時頃か
ら番号札を配布し、番号札が無くなり次第、受付けを終了しま
すのでご了承ください。※朝早くから多くの方が来られた場合、
午前中に番号札が無くなることもあります。
●�公的年金の収入金額が 400 万円以下の方は、所得税・復興特別
所得税の還付を受ける場合は確定申告が必要です。また、公的年
金以外に個人年金などの所得がある方は、所得税・復興特別所得
税の確定申告が必要ない場合も市・県民税の申告は必要です。

上限額が適用される
給与収入額

給与所得控除額

平成29年度
（平成28年分）

1,000万円超
 ～ 1,200万円以下

給与収入額×5%
　   ＋ 170万円

1,200万円超 230万円

平成30年度
（平成29年分） 1,000万円超 220万円

●�営業・農業・不動産所得のある方は、必ず「収支内訳書（青色
申告決算書）（※１）」を記入のうえ、ご来場ください。記入さ
れていない場合は相談を受けられません。

●�従来の医療費控除を申告される方は、平成 29年１月１日から
12月 31日までに実際に支払った医療費に限り、控除の対象
となります。受付会場には、領収書を人ごと、病院ごとに分け、
金額を計算し「医療費控除の明細書（※1）」に記入のうえ、ご
来場ください。計算されていない場合は相談を受けられません。

※�１…様式は税務課（市役所５番窓口）で配布しています。また、市
ホームページからダウンロードできます。

対　象 健康の保持増進・疾病の予防のために一定の取組み（健康診
査、予防接種、定期健康診断、特定健康診査、がん検診）を
行った方

控除額 その年中の購入費（補填金額を除く）－12,000円
※上限88,000円
※�本人または本人と生計を一にする配偶者やその他の親族
のために支払った購入費が対象
※予防接種などの取組みに要した費用は控除の対象外

申告に必
要な書類

・セルフメディケーション税制の明細書（※1）
・�スイッチOTC医薬品を購入した領収書やレシートの原本
・�健康診断などの取組内容がわかる領収書または結果通知　
※結果通知はコピー可（健診結果部分は不要）

適用期間 平成29年 1月 1日から５年間
（平成30年度から５カ年度分の市 ･県民税に適用）

❷給与所得控除の上限額の引下げ

➊医療費控除の特例（セルフメディケーション税制）の創設
　適切な健康管理の下で医療用医薬品からの代替を進め
るため、スイッチOTC医薬品（※2）を購入した場合、
その購入費用について所得控除を受けられるものです。
　この特例制度の適用を受ける場合、従来の医療費控除
の適用は受けられません。

出掛けてみませんか？ あります、お宝と掘り出し物。 

骨 董 ふ り ま 
毎月、最終土曜日、日曜日、朝９時から夕４時まで開催中 

    絵画、掛軸、珍品、有名作家工芸品、骨董品 

骨董品の展示即売を開催しています。買取歓迎します。 

場所 旧国道沿 滑川市瀬羽町１８６０ 旧宮崎酒造跡（ぼんぼこさ） 
主催 滑川宿まちなみ保存と活用の会 ・ 滑川骨董ふりま実行委員会 
協賛 滑川市観光協会    問合せ 090-2126-7725椎名 

養照寺さんの駐車場をご利用いただけます。 
広告

  橋場 骨　董　ふ　り　ま
！出掛けてみませんか？ あります、お宝と掘り出し物。 

骨 董 ふ り ま 
毎月、最終土曜日、日曜日、朝９時から夕４時まで開催中 

    絵画、掛軸、珍品、有名作家工芸品、骨董品 

骨董品の展示即売を開催しています。買取歓迎します。 

場所 旧国道沿 滑川市瀬羽町１８６０ 旧宮崎酒造跡（ぼんぼこさ） 
主催 滑川宿まちなみ保存と活用の会 ・ 滑川骨董ふりま実行委員会 
協賛 滑川市観光協会    問合せ 090-2126-7725 椎名 

養照寺さんの駐車場をご利用いただけます。 

こころの健康づくり公開講座
内　容　�「社会的孤立をなくすため、地域でできること」と題

した講演
と　き　２月23日㈮14:00～ 15:30
ところ　サン・アビリティーズ滑川 大研修室
講　師　�山岡 和夫さん（ひきこもり家族自助会「とやま大地

の会」代表）
申込期限　２月16日㈮
申込み・問合せ先
　県中部厚生センター地域保健班　☎ 472-0637

平成 30 年度（29 年分）から適用される個人住民税の主な税制改正

※�２…医療用から転用（スイッチ）された一定の一般用医薬品
などで、医師の処方箋がなくても購入できます。対象の医薬
品には識別マークが記載されています。
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広告

　

市
で
は
、
平
成
19
年
度
に
「
滑
川

市
地
域
公
共
交
通
総
合
連
携
計
画
」

を
策
定
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を

中
心
と
し
た
公
共
交
通
の
利
用
促
進

を
図
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
度
末
で

地
域
公
共
交
通
網
形
成
計
画(

案)

へ
の
意
見
募
集
に
つ
い
て

 

問 

生
活
環
境
課
（
内
線
３
３
１
）

くらしの情報

　

市
で
は
、
高
齢
者
が
い
く
つ
に

な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ
た
場
所
で
自

第
７
期
介
護
保
険
事
業
計
画(

案)

へ
の
意
見
募
集
に
つ
い
て

 

問 

福
祉
介
護
課
（
内
線
３
９
１
）

　
２
月
は
児
童
手
当・特
例
給
付
（
平

成
29
年
10
月
～
平
成
30
年
１
月
分
）

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の
振
込
み

 

問 

子
ど
も
課
（
内
線
３
２
５
）

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
口
座
自
動

振
替
に
よ
る
納
付
を
お
勧
め
し
ま

す
。
保
険
料
が
自
動
的
に
引
き
落
と

さ
れ
る
の
で
金
融
機
関
に
行
っ
て
納

付
す
る
手
間
が
省
け
る
ほ
か
、
納
め

忘
れ
の
リ
ス
ク
も
減
り
ま
す
。

　

通
常
、
当
月
分
保
険
料
は
翌
月
末

に
納
付
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、
口
座
自
動
振
替
を
利
用
し
て
い

 
問 
学
校
給
食
共
同
調
理
場

 

　 
☎
４
７
５
‐
３
７
０
７

 
問 
市
民
課
（
内
線
３
１
４
）

　  
魚
津
年
金
事
務
所

 

　 

☎
０
７
６
５
‐
24
‐
５
１
５
３

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て

　

滑
川
市
内
の
企
業
を
学
生
や
父
母

の
皆
さ
ん
に
ご
紹
介
す
る
「
市
内
業

界
研
究
フ
ェ
ス
」
を
開
催
し
ま
す
。

各
企
業
の
担
当
者
か
ら
直
接
話
を
聞

け
る
ま
た
と
な
い
機
会
で
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

※
入
退
場
自
由

と　
き　
２
月
17
日
㈯
午
後
１
時
～

　
４
時 

※
受
付
は
午
後
０
時
半
か
ら

と
こ
ろ　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

対�　
象　
県
内
で
の
就
職
を
考
え
て

い
る
学
生
（
大
学
生
、
短
大
生
、

専
門
学
校
生
、高
専
生
、高
校
生
）、

Ｕ
タ
ー
ン
就
職
希
望
者
、
学
生
の

市
内
業
界
研
究
フ
ェ
ス
を
開
催

 

問 

商
工
水
産
課
（
内
線
３
４
２
）

■
合
同
企
業
説
明
会

と�　
き　
３
月
１
日
㈭
①
午
前
９
時

半
～
11
時
半
、
②
午
後
１
時
～
４

時
半

と�

こ
ろ　
①
富
山
市
総
合
体
育
館
、

②
富
山
市
総
合
体
育
館
、
と
や
ま

自
遊
館

対�　
象　
①
今
年
３
月
卒
業
予
定
の

学
生
、
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
な
ど
の
一

般
求
職
者
、
②
来
年
３
月
卒
業
予

定
の
学
生

■
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

と�　
き　
３
月
１
日
㈭
午
前
10
時
半

～
正
午

と�

こ
ろ　
ボ
ル
フ
ァ
ー
ト
と
や
ま

対�　
象　
来
年
３
月
卒
業
予
定
の
学

生 と
や
ま
就
活
キ
ッ
ク
オ
フ 

フ
ェ
ア

 

問 

県
労
働
雇
用
課

 

　 

☎
４
４
４
‐
８
８
９
７

　

障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

な
く
て
も
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て

お
り
、
次
の
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、

税
法
上
の
障
害
者
控
除
の
認
定
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

①
６
カ
月
以
上
寝
た
き
り
の
方

②
障
が
い
者
に
準
じ
る
方

※�

対
象
者
の
日
常
生
活
に
お
け
る
自

立
の
程
度
を
、
要
介
護
認
定
の
際

の
認
定
調
査
資
料
な
ど
を
も
と
に

判
定
し
ま
す
。

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
福
祉
介
護
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

障
害
者
控
除
の
認
定
申
請
に
つ
い
て

 

問 

福
祉
介
護
課
（
内
線
３
９
１
）

　

任
期
満
了
に
伴
う
市
長
選
挙
は
、

２
月
４
日
㈰
に
投
開
票
を
行
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
選
挙
公
報
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

 

問 

選
挙
管
理
委
員
会

　  （
内
線
２
１
６
）

２
月
４
日
執
行
の
市
長
選
挙
の

投
開
票
に
つ
い
て

　

市
長
選
挙
の
開
票
の
模
様
を
、

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
「
Ｎ
ｅ
ｔ
３
」
で

生
放
送
し
ま
す
。

と　
き　
２
月
４
日
㈰
午
後
８
時
50

　
分
～

チ�

ャ
ン
ネ
ル　

デ
ジ
タ
ル
１
２
１

チ
ャ
ン
ネ
ル
（
コ
ミ
チ
ャ
ン
12
）

※�

Ｎ
ｅ
ｔ
３
に
ご
加
入
の
方
で
、
コ

ミ
チ
ャ
ン
12
を
視
聴
で
き
な
い
方

は
、
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
受
信
設
定
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

Ｎ
ｅ
ｔ
３
（
４
７
４
‐
９
２
１
１
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
長
選
の
開
票
を
生
放
送
し
ま
す

 

問 

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
３
）

　

お
子
さ
ん
の
小
・
中
学
校
入
学
に

際
し
、
経
済
的
理
由
で
お
困
り
の
方

に
、
学
用
品
の
準
備
に
必
要
な
費
用

の
一
部
を
支
給
し
ま
す
。

■�

新
入
学
学
用
品
費
の
受
給
要
件

（
全
て
に
該
当
す
る
方
）

●�

平
成
30
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内

に
居
住
し
て
い
る

●�

お
子
さ
ん
が
平
成
30
年
４
月
に
市

内
の
小
・
中
学
校
に
入
学
予
定

●�

左
記
の
「
就
学
援
助
の
要
件
」
に

該
当
す
る

■�

就
学
援
助
の
要
件
（
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方
）

新
入
学
学
用
品
費
の
申
請
受
付
け

 

問 

学
務
課
（
内
線
２
５
３
）

の
支
給
月
で
す
。
振
込
通
知
の
送
付

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
入
金
は
通
帳

を
記
帳
し
て
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

振
込
予
定
日　
２
月
15
日
㈭

金
額
（
月
額
）

◇
３
歳
未
満 

１
万
５
０
０
０
円

◇
３
歳
～
小
学
校
修
了
前

　
▽
第
１
子
・
第
２
子 

１
万
円

　
▽
第
３
子
以
降 

１
万
５
０
０
０
円

◇
中
学
生　
１
万
円

◇
所
得
制
限
世
帯
（
特
例
給
付
）　

　
５
０
０
０
円

●�

平
成
28
年
４
月
以
降
に
生
活
保
護

の
廃
止
ま
た
は
停
止
を
受
け
た

●�

申
請
時
点
で
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る

●�

収
入
の
程
度
に
よ
り
援
助
の
必
要

が
あ
る

申
請
期
限　
２
月
15
日
㈭

申�

請
先　
学
務
課
（
新
・
小
学
１
年

生
は
入
学
先
、
新
・
中
学
１
年
生

は
在
学
中
の
小
学
校
で
も
申
請
可
）

※�

所
得
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
は
、
受

給
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

申
請
用
紙
は
学
務
課
で
配
布
し
ま

す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

る
方
は
、
当
月
分
保
険
料
を
当
月
末

に
振
替
納
付
す
る
こ
と
に
よ
り
、

月
々
50
円
割
引
き
と
な
る
早
割
制
度

を
利
用
で
き
ま
す
。

◆
２
年
前
納
・
１
年
前
納
・
半
年
前
納

　

口
座
自
動
振
替
で
「
２
年
前
納
」

「
１
年
前
納
」「
半
年
前
納
」
す
る
場

合
、
毎
月
現
金
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
納
付
す
る
場
合
に
比
べ
、「
２
年

前
納
」
は
約
1
万
５
０
０
０
円
、「
１

年
前
納
」
は
約
４
０
０
０
円
、「
半
年

前
納
」
は
約
１
０
０
０
円
の
割
引
き

に
な
り
ま
す
（
※
割
引
額
は
、
平
成

29
年
度
の
保
険
料
額
に
よ
る
推
計
）。

※�

既
に
口
座
自
動
振
替
で
納
付
し
て

い
る
方
が
、
利
用
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
、
改
め
て
、
口
座
振
替
申

出
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

※�

平
成
30
年
度
分
の
利
用
申
込
み

は
、
平
成
30
年
２
月
28
日
㈬
で
受

付
け
を
締
め
切
り
ま
す
。

※�

現
金
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

の
方
は
従
来
「
１
年
前
納
」「
半
年

前
納
」
の
み
利
用
可
能
で
し
た
が
、

平
成
29
年
度
か
ら
「
２
年
前
納
」

も
利
用
可
能
と
な
り
ま
し
た
（
※

但
し
、
割
引
額
は
口
座
自
動
振
替

を
利
用
し
て
い
る
場
合
の
方
が
大

き
く
な
り
ま
す
）。「
２
年
前
納
」

「
１
年
前
納
」「
半
年
前
納
」
の
利

用
に
は
、
事
前
申
込
み
が
必
要
で

す
。
現
金
納
付
は
３
月
９
日
㈮
ま

で
に
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

の
場
合
は
２
月
28
日
㈬
ま
で
に
手

続
き
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
勤
労
者
の
皆
さ
ん
に
実

学
の
場
を
提
供
し
、
社
会
人
と
し
て

 

問 

商
工
水
産
課
内  

滑
川
教
室

　   

事
務
局
（
内
線
３
４
２
）

産
業
能
率
大
・
自
由
が
丘
産
能
短
大

滑
川
教
室
の
学
生
募
集
・
説
明
会

計
画
期
間
が
終
了
す
る
こ
と
か
ら
、

現
行
計
画
の
検
証
や
市
民
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
結
果
に
基
づ
く
市
内
公
共
交

通
の
現
状
分
析
を
行
い
、
総
合
的
な

公
共
交
通
網
の
形
成
を
目
指
す
た
め

に
「
滑
川
市
地
域
公
共
交
通
網
形
成

計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
素
案
が
ま
と
ま
り
ま

し
た
の
で
、
こ
れ
を
公
表
し
、
広
く

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
募
る
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

素
案
は
募
集
期
間
内
に
、
生
活
環

境
課
や
情
報
公
開
窓
口
の
ほ
か
、
各

地
区
公
民
館
で
も
閲
覧
で
き
ま
す

（
市
役
所
、
地
区
公
民
館
が
休
み
の

日
は
除
き
ま
す
）。

　

ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

募
集
期
間 

２
月
15
日
㈭
～
３
月
14
日
㈬

提
出
方
法 

直
接
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ

　
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

※�

案
件
名
、
住
所
、
氏
名
、
ご
意
見

が
明
記
さ
れ
て
い
れ
ば
、
様
式
を

問
い
ま
せ
ん
（
閲
覧
場
所
に
は
所

定
の
用
紙
を
用
意
し
て
あ
り
ま
す
）。

※
電
話
や
来
庁
に
よ
る
口
頭
で
の
ご

　
意
見
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
の
実

現
を
目
指
し
、「
高
齢
者
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
」
を
３
年
ご
と

に
策
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
第
７
期
（
平
成
30
年

度
か
ら
３
カ
年
）
の
介
護
保
険
事
業

計
画
の
素
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の

で
、
こ
れ
を
公
表
し
、
広
く
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
募
る
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

素
案
は
募
集
期
間
内
に
、
福
祉
介

護
課
や
情
報
公
開
窓
口
の
ほ
か
、
各

地
区
公
民
館
で
も
閲
覧
で
き
ま
す

（
市
役
所
、
地
区
公
民
館
が
休
み
の

日
は
除
き
ま
す
）。

　

ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

募
集
期
間 

１
月
16
日
㈫
～
２
月
13
日
㈫

提
出
方
法 

直
接
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ

　
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

※�

案
件
名
、
住
所
、
氏
名
、
ご
意
見

が
明
記
さ
れ
て
い
れ
ば
、
様
式
を

問
い
ま
せ
ん
（
閲
覧
場
所
に
は
所

定
の
用
紙
を
用
意
し
て
あ
り
ま
す
）。

※
電
話
や
来
庁
に
よ
る
口
頭
で
の
ご

　
意
見
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

の
能
力
向
上
に
役
立
て
て
も
ら
う
た

め
、
通
信
教
育
課
程
に
よ
る
産
業
能

率
大
学
・
自
由
が
丘
産
能
短
期
大
学

の
滑
川
教
室
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

高
卒
以
上
の
方
は
、
ど
な
た
で
も
試

験
な
し
で
入
学
で
き
ま
す
。

◆
産
業
能
率
大
学
（
９
コ
ー
ス
）

①
経
営

②
税
務
・
会
計
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

③
ビ
ジ
ネ
ス
教
養

④
心
理
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

⑤
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

⑥
医
療
・
福
祉
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

⑦
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー

⑧
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

⑨
人
材
・
組
織
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

◆
自
由
が
丘
産
能
短
期
大
学（
10
コ
ー
ス
）

①
経
営
管
理

②
国
際
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

③
ビ
ジ
ネ
ス
・
セ
ン
ス
ア
ッ
プ

④
女
性
の
た
め
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

⑤
ビ
ジ
ネ
ス
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

⑥
現
代
教
養

⑦
心
理
学
基
礎

⑧
福
祉
と
心
理

⑨
社
会
保
険
労
務
士

⑩
税
理
士

学　
費　
大
学
生(

１
年
次
22
万
円)

　
　
　
　
短
大
生(

１
年
次
22
万
円)

入
学
説
明
会

と�　
き　
２
月
25
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
０
時
半
ま
た
は
午
後
２
時
半

～
４
時

と
こ
ろ　
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
滑
川

願
書
受
付
期
限　
４
月
30
日
㈪

父
母
な
ど
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◆譲ります
　無料 ◦小型冷蔵庫 ◦妊婦用骨盤ベルト（２本）
　応談 ◦味噌がめ ◦すのこ（縦79cm×横165cm）

ゆずります
求めます

◆求めます
　無料 ◦滑川中学校男子制服、体操服（夏、冬用）※身長160cm目安
　　　  ◦滑川中学校女子制服（夏、冬用）※身長160cm目安
　　　  ◦スキー用具一式（スキー板、スキー靴、ストック）
　　　  　※小学校低学年用、高学年用を１セットずつ

　譲りたい物や探し
ている物がある方は
ご連絡ください。

人口と世帯 [1.1現在]
◎ 人　　口　　33,337 [△ 48]（△  74）
◎ 　 男 　　　16,281 [△ 20]（△  31）
◎ 　 女 　　　17,056 [△ 28]（△  43）
◎ 世 帯 数　　12,201 [△ 15]（＋101）
※[　　]は前月比（　　）は前年同月比
※人口・世帯数は、外国人住民を含んでいます

市内の交通事故状況 [12.1～12.31]
◎ 事故件数　　  7件 ＜   91件＞（△   1）
◎ 死　　者　　  1人 ＜     2人＞（＋   1）
◎ 負 傷 者　　  6人 ＜102人＞（△   4）
※＜　＞は平成29年累計　（　　）は前年同月比

市内の火事・救急発生件数 [12.1～12.31]
◎ 火災　件　数　  　0件 ＜       ,7件＞（　－　）
 　　　　死　者　  　0人 ＜       ,1人＞（　－　）
 　　　　負傷者　  　0人 ＜       ,0人＞（　－　）
◎ 救 助 件  数　  　3件 ＜      ,25件＞（＋   1）
◎ 救 急 件  数　113件 ＜1,215件＞（＋   7）
※＜　＞は平成29年累計　（　　）は前年同月比　

◆
定
住
促
進
住
宅

※
駐
車
場
を
利
用
さ
れ
る
方
は
駐
車

　
場
料
金
が
別
途
必
要
で
す
。

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
吾
妻

▽
１
～
５
階
３
Ｄ
Ｋ　
44
戸

　
入
居
者
負
担
額
（
月
額
）

　
家
賃
・
共
益
費　
４
万
円

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
北
野

▽
１
～
５
階
３
Ｄ
Ｋ　
49
戸

　
入
居
者
負
担
額
（
月
額
）

　
家
賃
・
共
益
費 

４
万
４
０
０
０
円

◆
市
営
住
宅

◉
荒
俣

▽
２
～
３
階
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
３
戸

公
営
住
宅
　
入
居
者
募
集

 

問 

ま
ち
づ
く
り
課
（
内
線
４
３
３
）

　
入
居
者
負
担
額
（
月
額
）

　
２
万
１
０
０
円
～
３
万
６
４
０
０
円

◉
サ
ン
コ
ー
ポ
ラ
ス
上
小
泉

▽
１
～
３
階
２
Ｋ　
２
戸

　
入
居
者
負
担
額
（
月
額
）

　
７
１
０
０
円
～
１
万
５
０
０
円

◉
シ
ー
サ
イ
ド
タ
ウ
ン
有
磯

▽
１
～
３
階
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
５
戸

　
入
居
者
負
担
額
（
月
額
）

　
４
万
６
０
０
０
円
～
６
万
８
０
０
０
円

▽
２
～
３
階
４
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
２
戸

　
入
居
者
負
担
額
（
月
額
）

　
６
万
１
６
０
０
円
～
８
万
８
６
０
０
円

申
込
期
限　
２
月
15
日
㈭

抽
選
日　
　
２
月
20
日
㈫

入
居
可
能
日　
３
月
９
日
㈮
以
降

※
申
込
み
は
窓
口
で
（
電
話
不
可
）

■�

消
防
団
活
動
備
品
を
整
備

　

消
防
団
の
装
備
の
充
実
強
化
と
安

全
確
保
を
図
る
た
め
、
火
災
消
火
活

動
時
の
消
防
団
員
の
防
火
衣
・
防
火

ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
現
場
活
動
用
手
袋
21

組
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

整
備
に
は
、（
一
財
）
自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る
宝
く
じ
社
会

貢
献
広
報
事

業
の
助
成
金

を
活
用
し
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら

も
市
民
の
安

全
・
安
心
を

守
る
活
動
に

取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

 

問 

滑
川
消
防
署

 

　 

☎
４
７
５
‐
０
１
８
０

　

市
で
は
職
員
な
ど
を
派
遣
し
、
市

の
様
々
な
取
り
組
み
を
ご
紹
介
す
る

「
い
き
い
き
市
政
講
座
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
数
は
10
テ
ー

マ
73
講
座
で
す
が
、
メ
ニ
ュ
ー
外
の

内
容
に
つ
い
て
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対�　
象　
お
お
む
ね
10
人
以
上
が
集

ま
る
市
内
の
団
体

実�

施
日　
年
末
年
始
を
除
く
午
前
９

時
～
午
後
８
時
の
間
で
約
１
時
間

※�
希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
会
場

は
各
自
で
確
保
し
て
く
だ
さ
い
。

「
い
き
い
き
市
政
講
座
」
の
ご
案
内

 

問 

企
画
政
策
課
（
内
線
２
２
１
）

　第 40 回滑川市薬業従事者大会は１月７日、市民交流プラザで
開かれ、関係者が薬業従事者の資質や配置薬業に対する信頼をよ
り一層高めて「くすりのまち滑川」のさらなる発展に努めていく
ことを誓いました。
　藤井秀雄さん＝魚躬＝が市長表彰を受けました。

滑川市薬業従事者大会 市長表彰

広告

窓口支援担当者

業�

務
内
容　
要
介
護
・
要
支
援
認
定

の
訪
問
調
査

応�

募
要
件　
介
護
支
援
専
門
員
、
保

健
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
社
会
福
祉
士
、
介

護
福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
有
資
格

者
で
、
普
通
運
転
免
許
を
有
す
る

方
募
集
人
数　
若
干
名

申�

込
方
法　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
提
出 

※
郵
送
可

申
込
期
限　
３
月
16
日
㈮

介
護
保
険
認
定
調
査
員
を
募
集

 

問 

福
祉
介
護
課
（
内
線
３
９
１
）

　

滑
川
市
な
ど
、
立
山
黒
部
ジ
オ

パ
ー
ク
の
エ
リ
ア
と
な
っ
て
い
る
９

市
町
村
の
ジ
オ
ポ
イ
ン
ト
を
訪
れ
る

見
学
ツ
ア
ー
「
ジ
オ
パ
ー
ク
散
歩
」

が
３
月
７
日
㈬
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

ツ
ア
ー
は
３
月
末
ま
で
、
各
市
町
村

の
ジ
オ
ポ
イ
ン
ト
ご
と
に
、
異
な
る

日
時
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
開
催
日
時

や
見
学
先
、
申
込
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ジ
オ
パ
ー
ク
散
歩
の
参
加
者
を
募
集

 

問 

立
山
黒
部
ジ
オ
パ
ー
ク
協
会

 

　 

☎
４
３
１
‐
２
０
８
９

入札日
（開札日）

入札
番号 区分 工事名 予定価格 (円 ) 落札金額 (円 ) 落札率  （％） 落札業者

７日 166 指名 9001 1,779,840 1,717,200 96.5 ㈲吉井建設
７日 167 指名 滑川運動公園堀江球場フェンス安全防護工事 2,500,200 2,484,000 99.4 ㈱北陸体育施設
７日 168 指名 滑川運動公園有金球場バックネット改修工事 17,528,400 17,496,000 99.8 太平建設工業㈱
21日 170 指名 滑川運動公園日本庭園トイレ設置工事 7,776,000 7,776,000 100.0 ㈲江下建設
21日 171 指名 市道本江栗山線道路舗装工事 7,374,240 7,074,000 95.9 八倉巻建設
21日 172 指名 9002 4,402,080 4,320,000 98.1 ㈱松井組
25日 177 一般 市道笠木町内５号線道路改良工事 22,485,600 21,924,000 97.5 八倉巻建設

工事計 63,846,360 62,791,200 98.3

入札日
（開札日）

入札
番号 区分 物品名 予定価格 (円 ) 落札金額 (円 ) 落札率  （％） 落札業者

21日 173 指名 学校給食共同調理場等白灯油購入（その５） ― 70.0 ― 島石油㈱

21日 174 指名 市有施設管理用白灯油購入（その４） ― 75.9 ― 米原商事㈱エネルギー
部滑川給油所

21日 175 指名 火葬場白灯油購入（その４） ― 78.0 ― ㈱大丸
21日 176 指名 滑川市庁舎Ａ重油購入（その４） ― 71.2 ― ㈱日鉱産業

物品計 ― 295.1 ―

入札日
（開札日）

入札
番号 区分 業務委託名 予定価格 (円 ) 落札金額 (円 ) 落札率  （％） 落札業者

７日 165 指名 滑川市長選挙ポスター掲示場設置及び保守・撤去業務委託 ― 1,317,600 ― ㈲江下建設
業務委託計 ― 1,317,600 ―

 ※予定数量16,000ℓ

 ※予定数量6,500ℓ
 ※予定数量8,000ℓ

 ※予定数量17,750ℓ

くらしの情報 　入札・契約業務における透明性・公平性の一層の向上を図るため、
市の入札状況を掲載しています。
※一部例外を除き工事以外の入札では予定価格を公表していません。
※一般競争入札は工事にのみ導入しています。

平成 29 年 12 月の入札状況
  問 財政課 財産管理係（内線263）

整備した防火衣・防火ヘルメッ
ト・現場活動用手袋

12
月
16
日
～
１
月
15
日
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広報なめりかわに広告を掲載しませんか？
　市では、「広報なめりかわ」に有料広告を掲載しています。

「広報なめりかわ」は市内全世帯に加え、市外の個人や市内
外の企業に合わせて約 12,500 部配布しています。この機
会に、ぜひ広告掲載をご検討ください。

申込み・問合せ先　企画政策課（内線 221）

掲載位置　５段書きの最下段（２色刷りページ）
大 き さ　①縦46㍉×横84㍉（１段の半分）
　　　　　②縦46㍉×横172㍉（１段全部）
広 告 料　１掲載号につき
　　　　　①8,000円
　　　　　②15,000円
申込受付　随時（ただし先着順）

生活環境課（内線332）

◦オーブントースター

大崎野地内農地災害畦畔復旧工事

下梅沢地内農業用施設災害復旧工事
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　市はこのたび、関西滑川会の千先久
ひさのり

矩会長＝高塚出身、
兵庫県尼崎市在住＝から、教育の振興に役立ててほしい
とする寄附金100 万円を頂きました。
　12月 11日に市長室で寄附目録の贈呈式が行われ、千
先会長が「市内の小・中学生が伸び伸びと育ち、ふるさ
とを大事にしてくれることを願う」と上田市長に目録を
贈呈。これに対し、上田市長が「大切に使わせていただ
きたい」と謝辞を述べ、感謝状を手渡しました。

　市民文化講演会は 12月 16日、西地区コミュニティ
ホールで開かれ、日本サッカー協会最高顧問で日本トッ
プリーグ連携機構代表理事会長などを務める川淵三郎さ
んが「夢があるから強くなる～スポーツを通じたまちづ
くり、ひとづくり～」と題して講演しました。川淵さんは、
サッカーのＪリーグやバスケットボールのＢリーグを発
足に導いた経験などに触れ「成功の秘訣は、ただがむし
ゃらではなく、明確なビジョンを持った上で一生懸命働
くこと。そして仲間の存在」と強調。欧州で盛んな高齢
者向けのウオーキングサッカーの魅力も語りました。

　12 月 22日から26日に広島市で開催された第26 回
全国小学生バドミントン選手権大会で、増井翔大さん（西
部小６年）がキャプテンを務めた富山県男子代表チーム
が、都道府県対抗団体戦で３位に入りました。
　増井さんは、社会人チームに所属する母・由美子さん
の影響で、園児の頃からバドミントンを開始。日頃、滑
川ジュニアバドミントンクラブで練習を重ねています。
12月 27日に市役所を訪れた増井さんは「中学校では上
の学年とも対戦することになるので、勝てるように頑張
りたい」と意気込みました。

　市はこのたび、北陸銀行から、１月 28日にオープン
した屋内運動場（KENKO DOME）の備品として、打撃
練習用品のバッティングティー８台を頂きました。
　12月 22日に市長室で寄附目録の贈呈式が行われ、同
行滑川支店の山川利道支店長が「地域貢献の一環で、練
習環境の向上に役立ててほしい」と上田市長に目録を贈
呈。これに対し、上田市長が「競技力の向上に役立てたい」
と謝辞を述べ、感謝状を手渡しました。同支店の舘森誠
得意先課長が同行しました。※KENKO DOMEのオー
プンについては、３月号で詳しくお知らせする予定です。

屋内運動場の打撃練習用品を寄附
　　　　　北陸銀行

全国小学生バド選手権で３位
西部小の増井翔大さん率いる県代表

ビジョン明確に  一生懸命働こう
日本サッカー協会最高顧問の川淵さん

教育の振興に 100 万円を寄附
関西滑川会長の千先久矩さん

　消防出初式は１月６日、市内で行われ、消防団員と消
防署員約230 人が、火災予防への決意を新たにしました。
　スポーツ・健康の森公園での一斉放水、神明町の櫟原
神社での無火災祈願に続き、市役所駐車場を会場に、消
防団員の代表４人が勇壮な「はしご登り」を披露。仲間
の消防団員が支えるはしごの上で、ダイナミックな技を
次々と繰り広げると、見物客から歓声や拍手が湧きまし
た。上田市長、原市議会議長、澤谷県議会議員らによる
観閲、分列行進に続き、市民会館大ホールで式典を行い、
上田市長が火災予防に向けた年頭訓示をしました。

火消しの心意気  防火の決意新た
　　　  消防団員・署員が出初式

　新春恒例の滑川市元旦マラソンは１月１日、スポーツ・
健康の森公園周辺で行われ、市内外から集まった約190 
人のランナーが、さわやかに走り初めを楽しみました。
約1.5km のショートコースと約３km のロングコースが
実施されました。上位入賞者は次の皆さん。
男子�◇ショートコース▷一般　①道音陸②岩田晶③広瀬史弥▷小学生以

下　①水井航海②櫻井翔梧③広瀬遥己◇ロングコース　①岩田健吾
②澤田英明③山岸和矢

女子�◇ショートコース▷一般　①佐賀央菜②小西裕美③古澤京子▷小学
生以下　①櫻井菜々美②中島里緒③千先麗容◇ロングコース　①島
絵利香②江野本樹里③亀田美樹

　独身男女が継続的に集まり、様々な活動に一緒に取り
組みながら親睦を深める本市独自の婚活支援事業「滑川！
オトナ部活」で結ばれたカップルが新たに１組、12 月３
日に婚姻届を提出し、本市へ転入しました。同事業での
成婚は３組目で、いずれも転入に結びついています。今
回のカップルは、平成 27 年度の事業に参加した市内在
勤の男性と市外在住の女性。２人は 12月 27日、市役
所を訪れ、上田市長に「楽しい体験を通じて自然と仲を
深められた」「滑川の婚活事業を通じ、結婚できただけで
なく、大切な友達にも巡り合えた」と喜びを伝えました。

新春迎え  さわやかに走り初め
  滑川市元旦マラソン

「オトナ部活」夫婦、転入続々！
市の婚活事業で成婚カップル３組目

260 人が今年１年の精進誓う
　　　　市内４武道団体が稽古始め

　市内４武道団体合同の「武道稽古始め」が１月７日、
総合体育センターで行われ、滑川市空手道協会、滑川弓
道会、滑川市剣道協会、滑川市柔道協会に所属する武道
家や児童・生徒など約260 人が精進を誓いました。
　あいさつでは、滑川市武道連絡協議会の会長を務める
上田市長が「皆さんの健康・健闘を祈る」と激励。４武
道団体を代表して滑川市剣道協会の宮原会長があいさつ
し、原市議会議長、澤谷県議会議員が激励の言葉を贈り
ました。滑川市剣道協会の会員による演舞が披露された
後、各団体の初稽古が行われました。

講演する川淵さん

まちのうごきまちのうごき
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編集後記
へんしゅうこうき　　　　　　　新春広報クイズにご応募をたくさん頂き、誠にあ

　　　　　　　りがとうございました。「いずれの正解も、昨年の
誌面で話題になったもの」とお知らせしたところ、ヒントを得よ
うと調べた方からは「広報誌を見返し、１年を振り返る良い機会
になった」というお声や、ウェブ検索で市ホームページの広報誌
バックナンバー電子版を見付け「ぜひ若者にも利用してほしい」
というお声を頂戴しました。私も設問を考えるために誌面を見返
し、１年間で本当に色んなことがあったと改めて実感しました。
今年も「いつもの暮らしに＋αの情報誌」を心掛けていきます。（Ｎ）

　スマートフォン向けアプリ「Aurasma」で広報なめりかわのＡＲ
動画を視聴できます。詳しくは上記のＱＲコードからご確認ください。

◀キラリンＡＲマーク

あなたと市政を結ぶ「広報なめりかわ」は、
リサイクル推進のため再生紙を使用しています。

A
オ ー ラ ズ マ

urasmaで
　ＡＲ動画を楽しもう♪

[ 問題 ]　�動画共有サイト「YouTube」の市公式アカウント名は？
▶�正解者の中から抽選で、３人の方に次の中から希望の品を
プレゼント。下記の様式で申し込んでください。
　締め切りは２月 15 日㈭ 必着です。
❶キラリン革製キーホルダー（青、ピンク、黄のいずれか）
❷図書カード500円分
❸あいらぶ湯入浴券
１月号の答え
　問１③ 問２② 問３①
　問４③ 問５①
１月号の当選者（敬称略）
　石塚　宗成（上小泉）
　金川　知香（堀　江）
　紙谷ひとみ（小　林）　佐々　英雄（中川原）　田中　隆博（上　島）
　田中　肇（上小泉）　坪川　真依（田中新町）　友田　幸雄（中野島）
　横田有貴乃（北　野）　吉岡千恵子（有　金）　　　　 ※以上10人
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（ご意見・ご感想）

Question広報クイズ

　スマートフォン向けアプリ「マチイロ」で、いつでも気軽に広報の
誌面を閲覧できます。詳しくは上記のＱＲコードからご確認ください。

マ イ 広 報 紙
全国の市区町村の広報をパソコンやスマホで

　パソコンやスマートフォンで、本市をはじめ全国の自治体の広報を
気軽に閲覧できるウェブサイトです。面白いと思った記事をSNSで
シェアすることも可能です。詳しくは上記のＱＲコードからご確認く
ださい。

　市では、「都市の魅力と海山の豊かな自然が調和し、働きや
すさ、住みよさが実感できる活力あふれる圏域」を目指し、
富山市・舟橋村・上市町・立山町と連携中枢都市圏の形成を
行うこととしています。
　４月１日からの連携事業の開始に先立ち、１月 10日に富
山国際会議場で連携協約締結式が行われ、本圏域の構成５市
町村長が連携協約書に署名し、連携市町村間で協力していく
ことを確認し合いました。
　なお、本圏域の目指す将来像とその実現に向けた具体的な
取り組みを示す「富山広域連携中枢都市圏ビジョン」を策定・
公表しており、富山市ホームページなどでご覧いただけます
（滑川市ホームページからもリンクしています）。
　具体的な連携事業などについては、３月号で詳しくお知ら
せする予定です。

　滑川産のそば粉を使った温かいそばと、ご当地グルメのどんど
ん焼きを食べて、寒さを吹き飛ばそう！
　滑川産大豆や呉

ご じ る

汁の試食（先着順）もあります。

第３回 滑川そばまつり
２月25日㈰ 開催
10:00～ 14:00
ところ　ほたるいかミュージアム前特設会場

※�荒天時は主催者の
判断で中止する場
合があります。

問合せ先　農林課（内線 352）

※�そばが無くなり次第終了

連携中枢都市圏とは？
相当の規模と中核性を備える中心都市が近隣市町村と連携し、
単独ではできない課題の解決や、生活関連機能サービスの維
持・向上、雇用の創出、交流人口の拡大に取り組むことにより、
活力ある社会経済を維持するための拠点を形成するものです。問合せ先　企画政策課（内線 222）

富山広域連携中枢都市圏
  ick upP NEWS

ぴっくあっぷ  
にゅ～す

連携協約を締結しました

構成５市町村長が出席して行われた締結式


