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ゆずります・求めます
　家庭で使われずに眠っている品物や探し
ているけど見つからない品物はありません
か。
◆ゆずります
　 ・業務用冷蔵庫
　 ・スノーボードセット ブーツ27㎝
　　・スキーウェア Ｌサイズ
　　・子供向け日本地図パズル
◆求めます
　 ・ガラステーブル・カラオケセット
　　・スキーセット 靴サイズ18～21㎝
　　・車いす・エレクトーン　
　 ・楽器全般・チャイルドシート
　　・希望幼稚園ブレザー
　ゆずりたいものや探しているものがある
場合は、生活環境課（内線３２２）までご
連絡ください。

　
　　4月の祭日って何？
　アメリカやイギリスやスコットランド等の国々には４月の復
活祭 (Easter) 以外にHoliday（祭日）があるのはご存知ですか。
とても人気のある祭日でもなく、休日でもないけど、結構世界
的にはこの日を祝っている人々が多いと思います。毎年、４月
１日は“April Fool

,
s Day”という祭日です。他の英語では“All 

Fool
,
s Day”とも言い、日本でも外来語として「エイプリル・

フール」と言います。別に「万
ば ん ぐ せ つ

愚節」とも言います。
　April Fool

,
s Day はどうして祭日になったのでしょうか。16

世紀（約400年程前）にヨーロッパで始まった習慣です。フラ
ンスで暦を使う前は、お正月の祝いは３月25日から４月１日ま
で行われていました。しかし、その時のフランスの国王が、お
正月を４月１日から１月１日に変えました。しかし、その時代
は暦が変わったという広報が伝わるのが遅かったので、まだ、
お正月を４月１日に祝った人もいました。その人たちは無知だ
と思われ、「エイプリル・フール」と呼ばれました。それから、
人々はうそを信じさせられたり本当は行なっていないパーティ
に招待をされたりしました。
　その頃から４月１日にお正月を祝っている人はもういないの
に、お互いにいたずらをする習慣が残り伝統のようになりまし
た。フランスからApril Fool

,
s Day という伝統が広がり、まず、

18世紀にイギリスでもスコットランドでも祝い始めて、それか
らアメリカでも祝い始め、今でも続いています。
　現在のApril Fool

,
s Day には、わるふざけをするのが普通で

す。プレゼントの交換とか恋人と一緒に食事を食べに行くとか
という事をやりません。ただ、誰かに面白いわるふざけをさせ
る事だけです。皆さん、April Fool

,
s Day を祝い面白いいたず

らを考えましたか。

国際交流員

ブライアン･ハンプソン

　滑川市野球協会より
 　  審判員を募集しています !!
　いよいよ野球シーズンの到来です。
　野球協会では、野球が大好きなガッツあ
ふれる方を審判員として募集します。
　年齢、男女は問いません。
　あなたも甲子園でのジャッジを目指して
みませんか？　興味のある方は、ぜひご連
絡ください。
　
　滑川市本丸野球場
　　　 ：4 7 5 － 3 3 5 4

…………………………………………………………………………………………………………………………………
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  将棋大会 小学生の部 優勝 飛世賞  

横井貴史くん 寺家小4年 3月現在

 　３月６日に児童館で行われた将棋大会において、
参加した小学１年生から６年生27人の中から、見事
に勝ち上がりました。
　横井くんは児童館の将棋教室に毎月１回通い、家
でもお父さんやコンピュータを相手に将棋を楽しん
でいます。

広
報
ク
イ
ズ
？

★
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で

３
名
の
方
に
タ
ラ
ソ
ピ
ア
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
ゾ
ー
ン
の
利
用

券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
下
記
の

様
式
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
締
め
切
り
は

必
着
で
す
。

３
月
号
の
答
え

①
ウ　

②
な
め
り
Ｃ
Ａ
Ｎ
ク
ラ
ブ

敬
称
略

　

有
澤
與
志
男　

高
月
町

　

梅
澤　

義
男　

高　

塚

　

中
山
さ
ち
子　

追　

分

48
通
中
37
通
正
解

　平成16年４月１日／広報なめりかわ

9か月
〔パパ〕勝　さん
〔ママ〕綾子さん（中野島）
たくさん泣いて､たくさん笑っ
て､元気に遊んでいます。
みなさんよろしくお願いします！
  　　　　　　 ……ママより

（1人分270kcal）
〈作り方〉
①　魚は塩こしょうして、ケチャッ
　プと酒につけておく。
②　①の魚にかたくり粉をつけて揚
　げる。
③　にんじんは2ミリほどの厚さに
　切って花型に抜き、ゆでる。絹さ
　やはゆでてから、せん切りにする。
④　たまごは薄焼きにして、色紙切
　りにする。
⑤　牛乳にコンソメを溶かし、火に
　かけながら水溶きかたくり粉でと
　ろみをつける。
⑥　少し大きめの器に②の魚をのせ、
　⑤の牛乳あんをかける。
⑦　③のにんじん、絹さや、④のた
　まごで春らしく飾って盛り付ける。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

〈材　料〉6人分

白身魚骨なし切身…… 6切れ

塩・こしょう

ケチャップ……………  40ｇ

酒……………………大さじ2

かたくり粉……………  適量

揚げ油…………………  適量

にんじん………………  40ｇ

絹さや……………………4枚

たまご……………………1個

牛乳……………………150㏄

コンソメの素………… 1/2個

水溶きかたくり粉……  少々

　いよいよ待ちに待った春ですね。今月は、見た目に
も春らしい ｢揚げ魚の衣かけ ｣を紹介します。最近、
魚ぎらいの子が増えていますが、このメニューのよう
に少し工夫をして盛り付けると子供たちも大喜びで食
べてくれます。
　栄養バランスのとれた春らしく楽しい食卓を家族み
んなで囲んでみては、いかがでしょう。
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　みんな集まれ!!
　　  チャレンジ　こども囲碁教室
　　　　　　　　　　　　主催　日本棋院滑川支部

　囲碁を始めませんか！メンタルスポーツといわれ
る囲碁のすばらしさは、頭脳が活性化し、集中力が
身につき、創造力を育み、世代を越えて生涯楽しめ
るゲームと教育や医療界はもとより、世界中から注
目されています。
・ 　東地区公民館
　　　　　第１、第３土曜日　9 30 ～ 11 30
　　　　　西地区公民館
　　　　　第２、第４土曜日　9 30 ～ 11 30
・ 　支部所属有段者　網谷太栄、蓬澤敏行ほか
・ 　無料
・ 　石黒六平（領家町　 475－3325）



　寒さもやわらぎ、桜が満開の季節
となりました。
　図書館ではいろいろの催しや新刊
書をたくさんそろえて、皆さんのお
出でをお待ちしています。

新着図書案内

◆一般書
□地方仏を歩く　1～4　　丸山　尚一
□帰ってきたアルバイト探偵
　　　　　　　　　　　大沢　在昌
□残虐記　　　　　　　桐野　夏生
□水底の森　　　　　　柴田よしき
□弱法師　　　　　　　中山　可穂
□不運な女神　　　　　唯川　　恵
□琥珀捕り　　　　　　キアラン･カーソン
◆児童書
□魔女の宅急便　その４
□カボちゃんのかくれんぼ
□おばけいちねんぶん
□しげみむらおいしいむら
□ペカンの木のぼったよ

＜どうしてかな相談室＞　2F
　３日 午後２時～４時　
　学習相談員　早川範子さん
＜こども映写会＞　4F
　３日 午後２時～3時
　世界むかし話（13）
＜国際交流チャットサロン＞　4F
　８日 、22日 午後３時～５時
　国際交流員　B・ハンプソンさん
＜おはなしかい＞　2F
　10日 午前10時15分～
　「絵本のよみきかせ」
　講師　おはなしママの会
＜読書会＞　3F
　24日 午後２時～
　「中陰の花」　玄侑　宗久著
　講師　竹林　萌子さん
＜おはなしのひろば＞　2F
　24日 午後３時～４時
　「えほん・かみしばいなど」
　講師　たんぽぽの会
＊グループ研修　3F
・「平家物語を読む」会
　３日 午前10時～
・「俳句研修」草苑萌の会
　17日 　午後１時～
＊鳩笛展　4F展示ケース
　１日 ～28日
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〈開館時間〉
　午前10時～午後6時
〈休館日〉 5日、12日、18日、
19日、26日、29日、30日、
5月3日～5日

TEL 475-8001
FAX 475-9041
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成
十
五
年
度　

投
句
数

　

一
般
の
部　
　
　
　
　

四
五
二

　

小
中
学
生
の
部　

八
、
七
九
一

あなたと市政を結ぶ「広報なめりかわ」は、
リサイクル推進のため再生紙を使用しています。


