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なめりＣＡＮクラブ事務局
滑川市総合体育センター内

 ☎ ４７５－８５８２　FAX ４７５－８６１７
 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　namerican327@guitar.ocn.ne.jp
 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www15.ocn.ne.jp/̃namecan/

教　室　名 日 時　 間
生　　　　　花 11、25 18:30～
書　　　　　道 11、18 13:00～
俳　　　　　句 14 13:00～
短　　　　　歌 13、27 10:00～
レザークラフト 18、25 13:30～
料　　　　　理 21 13:30～
ソフトエアロビクス   4、18 10:30～
茶　　　　　道 17、31 19:00～
煎　　　　　茶 11、25 19:00～
パッチワーク 11、18 10:00～
リ フ ォ ー ム 10、24 13:30～
パンフラワー 18、25   9:30～
 木目込人形･押絵   5、19 13:30～
英　　会　　話 16、30 13:15～
水　　墨　　画 11、25   9:30～
手　　　　　編 12、26   9:30～
よ  さ  こ  い 16、30 19:00～
民　　　　　謡 13、27 13:30～
中　　国　　語 17、31 13:30～
　　　　　　昼絵　手　紙　　　　　　　　夜

16、30 13:30～
12、26 19:00～

☎４７５－５７８０

〈働く婦人の家教養教室

場所：滑川東地区公民館(陶芸は陶芸の館)
教室名 日 時　 間
陶　　芸   8、22 10:00～

謡　　曲 12、19、26 13:00～
(自主コース　毎週土曜日)

詩　　吟 (水曜コース) 11､18 19:00～
(金曜コース) 13､27 19:00～

篆　　刻 19 19:00～
☎４７６－０７０６

滑川市総合型地域スポーツクラブ

　　　　　　　　からのお知らせ

〈くらしの窓〈趣味の会〉

なめりＣ
カ ン

ＡＮクラブ

 1 月 29 日㈰にサンフォルテで開催される、
「フィットネスダンスフェスティバル IN富山」に
キッズエアロ教室の子供たちが参加します！
みなさんのご声援をお願いします。 　１月１日㈰～３日㈫は収集を休みます。

次の収集日までお待ちください。
　１月９日㈪は祝日ですが、収集日が月曜
日・木曜日の町内については、収集を行い
ます。

ご み の 収 集

27日㈮　13:30～  滑川東地区公民館
　「悪徳商法の手口と対処方法」
　－最近の消費生活相談から－
　講師　元県消費生活センター所長
　　　　柿沢　恵子さん

〈福寿大学

ＣＡＮたろう

あかりちゃん 毎週金曜日は 13:00 ～ 21:00 まで市総合体
育センターアリーナで自由にスポーツができま
す。皆さんも会員になって体を動かしませんか！
(非会員は１回 200円で参加できます。)
１月は 13日、20日、27日の３回です。

なめりＣＡＮ広場に集合！

1㈰ ＜元日＞
市元旦マラソン 9:40～ 市役所～漁港付近折返し

2㈪ ＜振替休日＞

3㈫
4㈬ 官公庁仕事始め

5㈭
6㈮ 交通安全祈願祭　13:30～　櫟原神社

7㈯ 消防出初式　8:30～　市総合体育センター・市役所周辺ほか市薬業従事者大会　13:00～　西地区コミュニティホール

8㈰ 市武道けいこ始め　8:30～　市総合体育センター成人式　10:00～　市民大ホール

9㈪ ＜成人の日＞

10㈫
11㈬
12㈭ 
13㈮
14㈯ 
15㈰ 市書初め大会　10:00～　市総合体育センター

（展覧会　15日～22日　博物館）

16㈪
17㈫ 
18㈬ 
19㈭ 

20㈮
子どもサミット　14:00～　西地区コミュニティホール
学校開放調整会　市民会館
　①スポーツ少年団の部　18:00～　②一般の部　18:45～

21㈯ 親子ふれあいスキー教室（～22日）　極楽坂スキー場ほか

22㈰ 
23㈪
24㈫
25㈬
26㈭ 
27㈮ 
28㈯ 
29㈰ 表現文化祭　13:00～　早月中学校ふれあいホール
30㈪
31㈫ ほたるいかミュージアム・タラソピア　メンテナンス休館

（～２月１日）　
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〈ギャラリーコーナー〉
期　　間 メ　ニ　ュ　ー

  7日㈯
～2月4日㈯ 水墨画教室作品展

〈畳　コ　ー　ナ　ー〉
と　　き メ　ニ　ュ　ー 材料費

16日㈪ 11:00～ 鏡開き

23日㈪ 10:30～
ぼうしの編み物教室
（持参）毛糸、かぎ
針・棒針

無料

http://www.net3-tv.net/̃nasyakyo/

福祉ほたる１月の予定

市民カレンダー

　あけましておめでとうございます。
　今年も楽しい催しを予定しています。皆さん
のご来館をお待ちしております。なお、保育所
コーナーでは、和光保育園の皆さんの作品が展
示されています。
問合せ先　市社会福祉協議会（☎ 475-7000）

福祉ほたる(☎476－2123)
老人福祉センター 演芸･行事開催予定
  6日㈮ 玉三郎一座　　　12:00～13:00
13日㈮ 富山虹の会　　　11:00～12:00
20日㈮ 松前一座　　　　12:00～13:00
27日㈮ 藤山一座　　　　12:00～13:00
１月５日㈭より平常営業いたします

会場　総合相談センター
　（市社会福祉協議会内）☎475-7000㈹

時間　13:00～16:00
法律相談（要電話予約･当日 9:00） 
税金相談
人権相談
行政相談
結婚相談
暴力相談
登記相談（10:00 ～ 15:00）
消費生活相談
児童相談
母子父子相談
心配ごと悩みごと相談
（毎日行っているもの）
ホームヘルプ相談　　　貸付金制度利用
ボランティア相談　　　権利擁護相談
高齢者健康･介護相談        13日㈮・20日㈮
（老人福祉センター　 9:00～14:00）
年金相談                          12日㈭・26日㈭
（市役所市民相談室  10:00～15:00）

20日㈮
11日㈬
20日㈮
20日㈮
11日㈬・25日㈬
13日㈮
10日㈫
13日㈮
12日㈭
27日㈮
12日㈭・19日㈭

CALENDAR
１月

ひかりの窓

ふれあい総合相談

と　き　10:00～12:00
ところ　各地区公民館
　　　　（浜加積は地区福祉センター）
滑川東、滑川西、西加積 10 日㈫
浜加積、早月加積 17 日㈫
中加積、山加積 24 日㈫
※北加積、東加積地区は公民館改修のた
　め１～３月は閉館します。総合相談セ
　ンターの相談日をご利用ください。
問合せ先　市社会福祉協議会
　　　　　　（☎４７５‐７０００）

高齢者悩み事相談

1 月の税
市県民税　第４期
国民健康保険税　第７期

クラブからのお知らせ

毎月第３日曜日は

とやま県民家庭の日
愛称：とやまふれあいサンデー

①家族みんなで話しあいましょう
②家族みんなで楽しみあいましょう
③家族みんなで力をだしあいましょう
④家族みんなで地域活動に参加しましょう

消 防 出 初 式
と　き　１月７日㈯　8:30 ～
ところ　市総合体育センター前および市役所周辺など
内　容　  9:30 ～　一斉放水 (市総合体育センター前 )
　　　　10:20 ～　はしご乗り (市役所駐車場 )
　　　　10:30 ～　観閲および分列行進 (市役所前 )
　　　　11:00 ～　式典（市民会館大ホール）
※８時 40分から消防車が、サイレンを鳴らしながら市内を
　巡回します。

１．深層水手打ちそば体験
　深層水を利用して、そば打ちを体験してみませんか？
　深層水商品即売やお楽しみスピードくじなどを行います。
　●と　き　２月４日㈯　① 9:30 ～　② 10:40 ～
　●ところ　アクアポケット
　●定　員　各 10名（小学校高学年以上対象。定
　　　　　　員になり次第締め切ります）
　●参加費　３００円（そば・深層水などのお土産
　　　　　　付き）
　●申込み先　㈱ＷＡＶＥ滑川

２．深層水うまいもん広場
　深層水海鮮大鍋などおいしい深層水メニューを多数ご用意。
　深層水商品即売やお楽しみスピードくじなどを行います。
　●と　き　２月５日㈰　9:00 ～ 15:00
　●ところ　アクアポケット
問合せ先　㈱ＷＡＶＥ滑川（☎４７６－９３００）

アクアポケット
オープン１周年記念

あけましておめでとうございます
今年も「なめりＣＡＮクラブ」をよろしくお願いいたします。スプレー缶、ライターなどの

危険物のごみの出し方にご注意を
　スプレー缶やライターなどは火災を引き起こ
す可能性がありますので、次の出し方を徹底し
てください。守られていないものは収集しませ
んのでご協力をお願いします。
●ライターは必ず使い切ってから出してくださ
　い。
●スプレー缶は必ず穴を開けて出してください。
●スプレー缶やライターなどの危険物は、他の
　不燃ごみとは分けて、それぞれ透明な袋に入
　れて出してください。


