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日 月 火 水
　　　 　 　　　

　　　

◆飛び出す絵本作り教室
　14:00 ～　子ども図書館
◆呈茶サービス（→７Ｐ）
◆ベトナムランタンまつり
　14:00 ～　旧宮崎酒造

　　　 　

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆青少年育成・家庭教育講座
　19:00 ～　市民交流プラザ

　　　

　　　

◆子ども図書館ファミリー
　コンサート
　13:30 ～　子ども図書館
◆ちひろ絵本よみきかせ
　（→ 21Ｐ）

　

◆ふるさと市民大学
　18:00 ～　市民交流プラザ
◆糖尿病健康相談（→９Ｐ）

　

◆あいらぶ湯シルバーデー

　

◆納涼盆踊り大会（→７Ｐ） ◆ふるさと市民大学
　14:00 ～　市民交流プラザ

　

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆悠友サロン（→７Ｐ）
◆虫歯予防フッ素塗布（→９Ｐ）

　

◆ジャングルジム（親子の遊
　び教室）（→９Ｐ）

　 　　　◆ほたるっこ広場（言語・
　　　　　発達相談）（→９Ｐ）

◆わくわく～♪“おやこでふれ
　あいたい”む （→７Ｐ）
◆タラソピア無料エクササイズ
　（ダイナミックゾーン利用者限定）
　11:30〜12:00　※要予約

　

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆はつらつシニアの介護実習
　講座（→17Ｐ )

　　　

◆はつらつシニアの介護実習
　講座（→17Ｐ )

　　　

◆みのわ温泉イベント（→６Ｐ）
◆市民ソフトボール大会
　（→６Ｐ）
◆滑川市武道大会（弓道・剣道・柔道）
　9:00～　総合体育センター

　　　 　

◆あいらぶ湯シルバーデー
◆おとなの食育講座（→17Ｐ)
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木 金 土
　　　◆朝のつどい　6:10～
　　　　スポーツ・健康の森公園

◆原爆ポスター展（→７Ｐ）
◆“トコトコ季語かるた”であそぼう
　10:00 ～　子ども図書館
◆ベトナムランタンまつり
　15:00 ～　旧宮崎酒造

　

◆虫歯予防フッ素塗布（→９Ｐ）

　

◆３歳児健康診査（→９Ｐ）

　　　◆チョウ・化石・岩石
　　　　標本展（→ 21Ｐ）

◆全国訪問おはなし隊（→７Ｐ）
◆子どもサミットボランティ
　ア体験学習会【～９日】
　9:00 ～　子ども図書館
◆ステンドグラス体験教室（→７Ｐ）

　　　
　　　

◆朝のつどい
　6:10 ～　スポーツ・健康の森公園
◆ふるさと市民大学
　14:00 ～　市民交流プラザ

　

◆幼児ことばの教室（→17Ｐ)
◆１歳６カ月児健康診査
　（→９Ｐ）

　　　 　　　◆夏休みおたのしみ会
　　　　（→７Ｐ）

◆郷土ゆかりの演奏家による
　コンサート（→７Ｐ）
◆防災講演会（→６Ｐ）
◆パパ・ママ教室（→ 13Ｐ）
◆みのわ杯Ｊｒ . テニス大会

　

◆幼児ことばの教室（→17Ｐ)
◆４カ月児健康診査・離乳
　食講習会（→９Ｐ）

　　　

◆福寿大学（→７Ｐ） ◆海の見える時計台まつり
　10:00～　東福寺野自然公園
◆ストーンアート教室（→７Ｐ）
◆集団健康診査（→８Ｐ）

　　　

◆家族介護者交流サロン
（→17Ｐ)
◆幼児ことばの教室（→17Ｐ)

　

◆朝のつどい
　6:10 ～　スポーツ・健康の森公園
◆滑川市書道連盟展・滑川
　市工芸連盟展（→ 21Ｐ )
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８月の納税など

市県民税　　　　第２期

国民健康保険税　第２期

介護保険料　　　第２期

後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　第２期

29

８月のふれあい総合相談
会場　総合相談センター
　　　市役所東別館
　　　☎ 475-7000 ㈹

時間　13:00 ～ 16:00

　　　法律相談
　　　　７日㈮・21日㈮
　　　（要電話予約・当日 9:00）

時間　13:30 ～ 16:00

　　　人権悩みごと相談
　　　　12日㈬

　　　行政相談　20日㈭

　　　心配ごと悩みごと相談
　　　　６日㈭

　　　成年後見遺言相続相談
　　　　20日㈭

時間　10:00 ～ 15:00

　　　登記相談
　　　今月はありません

　　　年金相談　13日㈭
　　　（市役所１階相談室）

時間　10:00 ～ 11:30

　　　生活就労相談　４日㈫

時間　13:00 ～ 15:00

　　　税金相談　27日㈭

毎日行っているもの
時間　8:30 ～ 17:15
　　　貸付金制度利用
　　　ボランティア相談
　　　権利擁護相談
　　　電話相談

月～木曜日に行っているもの
時間　9:00 ～ 16:00
　　　消費生活相談
　　　（市生活環境課）
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　　は新川地区
　の当番を掲載
歯休日当番医

＊�診療時間は 9:00 〜 17:00 です。症状などにより受診で
きない場合がありますので当番医にご確認ください。
＊�都合により当番医が変更になる場合があります。一般医は
消防署（☎ 475-0180）、歯科医は県歯科保健医療総合セ
ンター（☎ 433-2039）で確認できます。

月　日 一般医 歯科医
２日㈰ 伊井外科医院

（加島町）☎ 475‐1160
　 羽田歯科医院
（魚津市）☎ 0765-32-5507

９日㈰ 中村内科医院
（中川原）☎ 476‐6222

　 ふれんど歯科クリニック
（魚津市）☎ 0765-23-5888

歯

歯

第 19 回滑川ほたるいかマラソン　参加者募集！
と　き　10月 11日㈰
種　目　エンジョイ・ランニング、３km、５km、10km、ハーフマラソンの５部門
　　　　※中学生は、今大会より「３km」に変更しました。
　　　　※今大会より市内の小中学生の参加料を 500円引きとします。
ゲストランナー　東洋大学陸上競技部女子長距離部門の選手の皆さん
　　　　　　　　※ 10月 10日㈯ 14:00 よりスポーツ・健康の森公園陸上競技場で
　　　　　　　　　ゲストランナーによるランニング教室を開催。(先着 100人 )
申込方法　滑川市体育協会ホームページ（http://www.n-sports.jp/）よりお申し込みください。
申込期限　９月４日㈮まで

申込み・問合せ先　( 公財 ) 滑川市体育協会　☎４７５‐９２３３
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月　日 一般医 歯科医
14 日㈮ 石坂医院

（嘉大窪）☎ 477‐1818
　 谷川歯科医院
（魚津市）☎ 0765-24-3540

15 日㈯ 厚生連滑川病院（外科系）
（常盤町）☎ 475‐1000

　 小熊歯科医院
（魚津市）☎ 0765-24-6567

16 日㈰ 打田内科
（辰　野）☎ 476‐0050

　 みのう医科歯科クリニック
（魚津市）☎ 0765-22-0500

23 日㈰ 吉見病院
（清水町）☎ 475‐0861

　 河内歯科医院
（魚津市）☎ 0765-23-1733

30 日㈰ 石坂眼科医院
（四間町）☎ 475‐0387

　 みたむら歯科医院
（魚津市）☎ 0765-23-0477

９月
６日㈰

厚生連滑川病院（外科系）
（常盤町）☎ 475‐1000

　 夏目歯科医院
（魚津市）☎ 0765-22-1892
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