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日 月 火 水
　　　 　　　

あいらぶ湯シルバーデー

　　　

　

第 20 回市民水泳フェスティ
バル（→８Ｐ）

　

あいらぶ湯シルバーデー

　　　 ＜建国記念の日＞

コミュニティバス（のるmy car）
～ 運 行 の お 知 ら せ ～

２月11日㈷「建国記念の日」は、
土曜・休日ダイヤでの運行です。

　

野菜づくり講習会（→ 16 Ｐ）

　

あいらぶ湯シルバーデー

市民交流プラザ「悠友サロン」
（→９Ｐ）

　

タラソピア無料エクササイズ
（ダイナミックゾーン利用者限定）
11:30 ～ 12:00　※要予約

　

あいらぶ湯シルバーデー

　　　

　

第 39 回市民バスケットボー
ル大会（→８Ｐ）

　

あいらぶ湯シルバーデー

第３回市民スポーツ大学
（→ 10 Ｐ）

　　　

　　　 　

あいらぶ湯シルバーデー
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あいらぶ湯「ハッピーバレ
ンタイン」（→９Ｐ）

なめりＣＡＮクラブ杯 第４回
バウンドテニス大会（→９Ｐ）

働く婦人の家地域啓発講座
「太極拳入門」（→８Ｐ）

おもてなしエキスパート認定講座 in 滑川
19:00 ～ 市民交流プラザ３階多目的ホール
会費 3,000 円　定員 30 人
申込み・問合せ先
　滑川市観光協会
　☎４７６‐９２００

　

第３回市民チャレンジウオ
ーキング（→９Ｐ）

　　　

働く婦人の家地域啓発講座
「布で簡単ネコちゃんクリッ
プ」（→８Ｐ）

福寿大学（→９Ｐ）

　

みのわ温泉の日（→９Ｐ）

第 39 回市民バスケットボー
ル大会（→８Ｐ）

味噌つくり教室（→８Ｐ）

　　　

　　　 　

北陸新幹線開業日

あいの風とやま鉄道開業日

秋元順子コンサート（→９Ｐ）
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２月の納税など

固定資産税　　　第４期

国民健康保険税　第８期

介護保険料　　　第６期

後期高齢者医療保険料

　　　　　　　　第８期
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２月のふれあい総合相談

会場　総合相談センター
　　　市役所東別館２階
　　　社会福祉協議会内

　　　☎ 475-7000 ㈹
時間　13:00 ～ 16:00

　　　法律相談
　　　　６日㈮、20 日㈮
　　　（要電話予約・当日 9:00）

　　　人権悩みごと相談
　　　　20 日㈮

　　　行政相談　20 日㈮

　　　心配ごと悩みごと相談
　　　　12 日㈭

　　　成年後見遺言相続相談
　　　　19 日㈭

　　　登記相談
　　　（10:00 ～ 15:00）
　　　　 今月はありません

　　　税金相談
　　　（13:00 ～ 15:00）
　　　　26 日㈭

　　　年金相談　12 日㈭
　　　（市役所１階相談室）
　　　（10:00 ～ 15:00）

毎週火曜日に行っているもの
時間　10:00 ～ 11:30

　　　生活就労相談

毎日行っているもの
時間　8:30 ～ 17:15
　　　貸付金制度利用
　　　ボランティア相談
　　　権利擁護相談
　　　電話相談

月～木曜日に行っているもの
時間　9:00 ～ 16:00
　　　消費生活相談
　　　（市生活環境課）
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子ども図書館に置くコミック単行本を募集します

　「子ども図書館」では、みんなで自由に読
めるコミック単行本を募集します。ご自宅
にある不要になったコミック単行本をぜひ

「子ども図書館」へご寄贈ください。
※詳細は図書館までお問い合わせください。

問合せ先　図書館　☎４７５‐８００１

上梅沢遺跡‐発掘された古代の滑川‐
と　き　２月７日㈯～４月５日㈰
ところ　博物館３階第２常設展示室
　　　　※詳しくは、19Ｐをご覧ください。
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第３回市民スポーツ大学 受講者募集
　発育発達期のからだのケアについて講習を行います。正しい子どものからだのケアは、パ
フォーマンスの向上や怪我の予防、疲労の回復などが期待できます。この機会に、正しい知
識を身につけましょう。

と　き　３月３日㈫　19:00 ～
ところ　サン・アビリティーズ滑川
対象者　小中学生保護者、スポーツ指導者の方
講　師　富山県立中央病院　丸箸兆延さん
申込み・問合せ先　スポーツ・健康の森公園管理棟 ☎４７１‐５０８７
　　　　　　　　　　市役所 スポーツ課（内線２５９）

受講料無料こんにちは！
宮澤  蕾

ら い き

輝 ちゃん
（２歳）

〔パパ〕英樹 さん（追分）
〔ママ〕春香 さん
　２歳のお誕生日おめでとう！

　　　　･･････パパ・ママより

掲載をご希望の方は企画政策課広報担当まで（内線２２１）


