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こんにちは！
土屋  絢

あ や な

菜 ちゃん
（１歳11カ月）

〔パパ〕徳保 さん
〔ママ〕祐美 さん（下梅沢）
　お姉ちゃんと仲良くね

･･････パパ・ママより

掲
載
を
ご
希
望
の
方
は

企
画
政
策
課
広
報
担
当
ま
で
（
内
線
２
２
１
）

毎年 ６ 月は「食育月間」
毎月 19 日は「食育の日」

「和食」とは日本人の伝統的な食文化
・多様で新鮮な食材と素材の味わいが活かされている。
・栄養バランスがよく、健康的な食生活を実現している。
・自然の美しさを表現している。
・年中行事と密接に関わって育まれている。

食育コーナー

「和食」がユネスコ無形文化遺産へ登録

問合せ先
　北陸農政局
　富山地域センター農畜産安全チーム
　☎４４１‐９３０９

　日本の食文化・日本型食生活について考え、そのよさを再認識し、
次の世代に受け継いでいきたいですね。

育児・健康・福祉

６月の母子 ･ 成人保健
会場 ･ 問合せ先　市民健康センター　☎ 475-8011

健
康
診
査

○４カ月児健康診査・離乳食講習会
　26 日㈭　受付 13:10 ～ 13:30
　対象は H26.2 月生まれの子
○１歳６カ月児健康診査
　19 日㈭　受付 13:10 ～ 13:30
　対象は H24.11 月生まれの子
○３歳児健康診査
　13 日㈮　受付 13:10 ～ 13:30
　対象は H23.1 月生まれの子

教
室
・
相
談

母子保健
○ほたるっこ広場（言語・発達相談）
　 23 日㈪　13:00 ～ 15:30
　＜事前に案内のあった幼児＞
○ジャングルジム（親子の遊び教室）
　18 日㈬　  9:45 ～ 11:30
　＜事前に案内のあった幼児＞
○プレママさんのすこやかセミナー
　※詳しくは６ページを参照ください

　11 日㈬　  9:00 ～ 14:30
○ママと赤ちゃんのふれ愛会
　※詳しくは７ページを参照ください

　11 日㈬　13:30 ～ 16:00

成人保健
○糖尿病健康相談
　16 日㈪　17:00 ～ 19:00

そ
の
ほ
か

○虫歯予防フッ素塗布
　5 日㈭、17 日㈫
　受付 13:15 ～ 13:45
＜１歳６カ月児健診で説明を受けられた方＞

※日常使用して
　いる歯ブラシ
　を持参してく
　ださい

※新しい歯ブラシを
　持参してください

※会場は子育て支援
　センターです

☎475−3706休 日 当 番 医
月　日 当　番　医 電話番号 所在地

６月１日㈰ くるまたにクリニック 476-5122 上小泉

中村歯科医院 462-0090 舟橋村

８日㈰ さいとう内科医院 476-5110 加島町

佐渡歯科医院 462-0648 舟橋村

15 日㈰ 厚生連滑川病院（外科系） 475-1000 常盤町

島田歯科医院 0765-52-0167 黒部市

22 日㈰ 加積クリニック 476-0558 堀　江

みどり歯科医院 0765-54-5775 黒部市

29 日㈰ ほたる皮ふ科クリニック 476-1299 下　島

平井歯科医院 0765-52-0727 黒部市

７月６日㈰ おのうえこどもクリニック 475-6677 柳　原

河村歯科医院 0765-54-0210 黒部市
＊ 診療時間は 9:00 ～ 17:00 です。症状などにより受診できない場

合がありますので当番医にご確認ください。
＊ 都合により当番医が変更になる場合があります。一般医は消防署
（☎ 475-0180）、歯科医は県歯科保健医療総合センター（☎ 433-
2039）で確認できます。

　　は新川地区
　の当番を掲載
歯

歯

歯

歯

歯

歯

歯

滑川市役所　〒936-8601 滑川市寺家町104 ☎475-2111

広告 　市では、広報誌に有料広告の掲載を希望される広
告主を募集しています。
掲載位置　５段書きの最下段
大 き さ　①縦 46 ㍉×横 84 ㍉（１段の半分）
　　　　　②縦 46 ㍉×横 172 ㍉（１段全部）
広 告 料　１掲載号につき① 8,000 円 ② 15,000 円
申込受付　随時（ただし先着順）

申込み・問合せ先　企画政策課（内線２２１）

広報に広告掲載してみませんか？

７日㈯

写生大会  9:00 ～ 12:00 幼児・小学生・一般

工作教室 14:00 ～ 15:50 小学生

将棋教室 14:00 ～ 15:50 小学生

８日㈰
～

14 日㈯

父の日
プレゼント作り

10:00 ～ 15:00 小学生

21 日㈯
臨時一輪車教室 10:00 ～ 11:30 小学生

茶道教室 14:00 ～ 15:50 小学生

28 日㈯ 手芸教室 14:00 ～ 15:50 小学生

☎475−3706

子育てサークル「おひさま」
 ４日㈬・18 日㈬ 10：30 ～ 12：00  ※ １・２歳児対象

児 童 館 行 事

　
臨
時
福
祉
給
付
金
は
、
消
費
税

の
引
き
上
げ
に
際
し
、
低
所
得
者

の
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
暫

定
的
・
臨
時
的
な
措
置
と
し
て
給

付
さ
れ
ま
す
。

対
象
者
　
平
成
26
年
１
月
１
日
に

　
お
い
て
、
滑
川
市
に
住
民
登
録

　
さ
れ
て
い
て
、
平
成
26
年
度
分

　
の
市
民
税
（
均
等
割
）
が
課
税

　
さ
れ
て
い
な
い
方

※
た
だ
し
、
市
民
税
（
均
等
割
）

　
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
に
扶
養

　
さ
れ
て
い
る
方
や
生
活
保
護
の

　
受
給
者
は
対
象
に
は
な
り
ま
せ

　
ん
。

給
付
額
　
１
人
に
つ
き
１
万
円

※
老
齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎
年

　
金
、
遺
族
基
礎
年
金
、
児
童
扶

　
養
手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
な

　
ど
の
受
給
者
は
５
０
０
０
円
が

　
加
算
さ
れ
ま
す
。

申
請
手
続
　
給
付
対
象
に
な
る
と

　
思
わ
れ
る
方
の
世
帯
主
宛
て
に

　
７
月
末
に
、「
臨
時
福
祉
給
付

　
金
申
請
書
」
を
郵
送
し
ま
す
。

　
　
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

　
次
の
①
～
③
の
書
類
を
添
付
し
、

　
返
信
用
封
筒
に
て
送
付
し
て
く

　
だ
さ
い
。

　
　
審
査
の
結
果
、
対
象
と
認
め

　
ら
れ
た
方
へ
は
指
定
の
口
座
に

　
給
付
金
を
振
り
込
み
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

　
在
宅
の
重
度
寝
た
き
り
高
齢
者

の
方
な
ど
を
対
象
に
、
お
む
つ
や

尿
と
り
パ
ッ
ド
を
購
入
し
た
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
が
、

平
成
26
年
度
よ
り
、
要
介
護
度
３

の
方
に
も
助
成
を
受
け
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
対
象
者
を
拡
大
し
ま

し
た
。

対
象
者
・
助
成
額
　
在
宅
介
護
を

　
受
け
て
お
り
、
次
の
要
件
に
該

　
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
で
要
介
護
度
４
・
５

　
の
方
、
身
体
障
が
い
の
程
度
が

　
1
・
2
級
の
方
に
、
年
額
４
万

　
８
０
０
０
円
を
限
度
と
す
る
購

　
入
費
の
9
割
の
額
を
助
成

お
む
つ
等
購
入
費
の

助
成
対
象
者
を
拡
大
し
ま
し
た

添
付
書
類

①
本
人
確
認
書
類
の
写
し

②
振
込
先
の
預
金
通
帳
の
写
し

③
平
成
26
年
度
分
の
非
課
税
証
明

　
書
（
扶
養
者
の
住
民
票
が
市
外

　
の
場
合
の
み
）

申
請
期
間
　
８
月
１
日
㈮
～
11
月

４
日
㈫

※
申
請
期
限
ま
で
に
申
請
さ
れ
な

　
か
っ
た
場
合
は
、
給
付
で
き
ま

　
せ
ん
。

給
付
時
期
　
９
月
～
12
月
ご
ろ
ま

　
で
随
時
給
付
予
定

▼
問
合
せ
先

　
総
務
課（
内
線
２
１
５・２
１
６
）

　（
市
民
税
非
課
税
世
帯
は
年
額

　
７
万
２
０
０
０
円
）

②
65
歳
以
上
で
要
介
護
度
3
の
方

　
に
、
年
額
２
万
７
５
０
０
円
を

　
限
度
と
す
る
購
入
費
の
9
割
の

　
額
を
助
成

　（
平
成
27
年
度
以
降
は
年
額
３

　
万
円
を
限
度
に
助
成
）

※
申
請
さ
れ
る
際
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

　
ジ
ャ
ー
の
印
が
必
要
で
す
の
で

　
個
別
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の

1
購
入
品
と
購
入
年
月
日
の
記
載

　
の
あ
る
領
収
書（
レ
シ
ー
ト
可
）

※
①
に
該
当
す
る
方
は
、
平
成
26

　
年
3
月
1
日
～
平
成
27
年
2
月

　
28
日
付
の
領
収
書
が
対
象

※
②
に
該
当
す
る
方
は
、
平
成
26

　
年
4
月
1
日
～
平
成
27
年
2
月

　
28
日
付
の
領
収
書
が
対
象

2
振
込
み
を
希
望
さ
れ
る
金
融
機

　
関
の
通
帳

3
介
護
保
険
被
保
険
者
証
ま
た
は

　
身
体
障
害
者
手
帳

4
印
鑑
（
認
印
）

申
請
期
間
　
平
成
27
年
2
月
中
旬

　
～
3
月
中
旬
予
定

※
広
報
な
め
り
か
わ
平
成
27
年
1

　
月
号
に
申
請
期
間
を
掲
載
し
ま

　
す
。

受
付
場
所　

福
祉
介
護
課
窓
口

　（
市
庁
舎
西
館
１
階
）

▼
問
合
せ
先

　
福
祉
介
護
課（
内
線
３
９
３・３
９
７
）

　肝臓がんの約９割に、Ｂ型またはＣ型肝炎ウイルスの感染が認められています。Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検診を希望
される場合、市内の医療機関において無料で受けられます。

対 象 者 　・今年度、満 40 歳、65 歳になる方
　　　　　・今年度、満 41 歳以上で、過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがない方　など
受診期間　平成 26 年６月～ 12 月末まで
※上記対象者に該当する方で、検診をご希望の方は健康センターまでご連絡ください。なお、過去に肝炎検診を受けた
　ことがある方は、基本的に受ける必要はありません。

肝炎ウイルス検診の実施について

申込み・問合せ先　市民健康センター　☎４７５－８０１１


