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　家庭で使われずに眠っている品物や探している
けど見つからない品物はありませんか。
◆ゆずります
　無料◦水橋高校 女子制服
◆求めます
　無料◦将棋盤・駒台
　　　◦坪川保育所 園児服・運動服
　　　◦あずま保育所 園児服・運動服
▶�ゆずりたいものや探しているものがある場合は、
　生活環境課（内線３３２）までご連絡ください。
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　アメリカ料理とは何かと言われると、多くの人は一
般的にホットドッグやハンバーガー、フライドポテ
ト、アップルパイなどを思い浮かべるのではないで
しょうか。実は、それらの食品はアメリカで最初に作
られたものではありません。ホットドッグやハンバー
ガーはドイツから来ました。フライドポテトはフラン
スもしくはベルギーから、アップルパイはイギリスか
ら来ました。では、本当のアメリカ料理とはどんな料
理なのでしょうか。
　ホットドッグはアメリカ料理ではありませんが、
コーンドッグはアメリカで作られた料理です。コーン
ドッグとは、棒を刺したソーセージの周りにトウモロ
コシの粉末を練った生地を付けて揚げた料理です。夏
祭りやスポーツ大会でよく食べます。
　多くの人（アメリカ人も含めて）はアップルパイが
アメリカ料理だと思い込んでいます。「アップルパイ
のようにアメリカ的な」（アメリカ独特の）という表

現があるほどアメリカ料理だと思われています。実は
本当のアメリカ風のパイはペカンパイと言います。ペ
カンパイはクルミ科のペカンの実を使ったパイです。
初めて作られたペカンパイは、アメリカ南部に住んで
いたフランスから来たアメリカ人が作り出したらしい
です。サンクスギビング（感謝祭）とクリスマスでペ
カンパイを食べる習慣があります。
　また、チョコレートチップ・クッキーは一番有名な
アメリカ風のクッキーですが、フォーチュン・クッキー
もアメリカで人気のあるクッキーです。フォーチュン・
クッキーは日本の辻

つじうらせんべい

占煎餅が由来のおみくじが入った
クッキーです。アメリカでは、このクッキーは普通に
中華料理店で出されていますが、中国が由来のもので
はありません。さらに、アメリカで初めて作ったのは
中国人ではなく、実は、日本から移住したアメリカ人
がカリフォルニア州で作ったそうです。アメリカの中
華料理店にはフォーチュン・クッキーが普通にあるの
で、アメリカ人は中華料理の一つだと思っています。
　ホットドッグやハンバーガー、アップルパイなどの
料理は、もはやアメリカ料理だといってもよいのかも
しれませんが、ペカンパイなどの上述の料理こそが本
当のアメリカ料理なのです。

ＡＬＴ

パトリック・フィン
何が本当のアメリカ料理？
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郵便番号
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氏　名
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希望のプレゼント
（ご意見・ご感想）
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キラリ★
深層水足湯オープン　　　
期　間　４月 19 日㈯～ 10 月中旬
　　　　10:00 ～ 16:00　※火曜日休業
ところ　ほたるいかミュージアム 展望デッキ
※足湯のみ利用の方は、ほたるいかミュージアム
　館内エレベータは使用できません。
問合せ先　㈱ＷＡＶＥ滑川（☎４７６－９３００）

利用無料
協力金を
お願いします

　３月１日㈯～８日㈯にタイ・チョンブリ市で開催さ
れた「第16回アジアユースウエイトリフティング選手
権」に出場され、自身初めての国際大会の大舞台で健
闘されました。 （※学年は当時のもの）

谷口 さつきさん
（滑川高校１年 上小泉）

第16回アジアユース
ウエイトリフティング選手権

出場

広告 広告看護・介護職員募集！ !
■資　　　格　　看護師、准看護師、介護福祉士、ヘルパー２級以上
■仕 事 内 容　　入院患者の看護、介護
■勤 務 場 所　　吉　見　病　院
■勤 務 時 間　　８：３０～１７：００
　　　　　　　　１６：３０～９：００　の交替勤務
■給　　　与　　資格、経験、年齢等により決定
　　　　　　　　勤務日時等については相談に応じます　※委細面談の上

下記までご連絡ください
医療法人社団秀林会  吉見病院
TEL  475－0861（担当  高田）

広告

時　間
　19:00 ～ 21:00
ところ
　各地区公民館
問合せ先
　企画政策課
　（内線２２３）

「市長と語る会」を開催します
地　区 月　日

山 加 積 ５ 月 ７ 日 ㈬
中 加 積 ５ 月 ９ 日 ㈮
滑 川 西 ５月 12 日㈪
浜 加 積 ５月 14 日㈬
西 加 積 ５月 16 日㈮
滑 川 東 ５月 20 日㈫
早 月 加 積 ５月 21 日㈬
北 加 積 ５月 23 日㈮
東 加 積 ５月 26 日㈪


