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くらし の

情 報

くらしの情報 イベント・生涯学習情報

　今回は、発育発達期のけがと予防について講習を
行います。
　子どものケガを防止する方法をご存じですか。子
どものケガは、ちょっとした指導の工夫で防げます。
　ぜひ、この機会に、ケガの予防について知識を身
に付け、正しい指導方法を学びましょう。お子さん
をお持ちの保護者の方の参加もお待ちしております。
と　き　２月 21 日㈭　19:00 ～ 21:00
ところ　総合体育センター 中研修室
対　象　市内小中学校保護者およびスポーツ指導者
講　師　今田 光一さん
　　　（黒部市民病院 臨床スポーツ医学センター所長
　　　　富山大学医学部 臨床教授）
申込み・問合せ先
　㈶滑川市体育協会（☎４７５－９２３３）
　生涯学習・スポーツ課（内線２５６）

スポーツリーダー養成プロジェクト
５第 回 講 座

無料

市民交流センターの展示予定
（市民交流プラザ２階）

期　間 メニュー

２月２日㈯～24日㈰
東日本大震災(岩手・おおつち)

写真展示

　市民交流センターを利用して、趣味の作品を展示
したい方を募集しています。
問合せ先　滑川市社会福祉協議会（☎４７５－７０００）

くらしの窓〈趣味の会〉（☎475-5492）

場所：滑川東地区公民館（陶芸は陶芸の館）
教室名 日 時　間

陶 芸
 10、24 10:00〜
(自主コース　第１・３土曜日)

ちぎり絵
 13、27 13:00〜
(自主コース　第２・４木曜日、13:30〜・19:00〜)

詩 吟
(水曜コース)  ６、20 19:00〜
(金曜コース)  ８、22 19:00〜

2013ポリテックビジョン in 新川
と　き　２月 16 日㈯　9:10 ～
ところ　北陸職業能力開発大学校（魚津市川縁）
内　容
❶記念講演　「ＡＳＩＭＯのＤＮＡは、こうして創

う

まれた」
　講師　有限会社ヒューマンリンク
　　　　代表取締役　田上 勝俊さん
❷学生の研究発表・制作物の展示
❸ものづくり競技会
❹新川地区産学交流コーナー
問合せ先　北陸職業能力開発大学校

　　　　　（☎０７６５－２４－５５５２）

無料

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
記
念
施
設
無
料
開
放
　
▼
と
き
　
３
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
　
▼
と
こ
ろ
　
滑
川
室
内
温
水
プ
ー
ル

　
※
小
学
３
年
生
以
下
の
お
子
さ
ん
の
ご
利
用
は
必
ず
保
護
者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
１
月
30
日
㈬
～
３
月
15
日
㈮
の
期
間
は
、
施
設
の
修
繕
工
事
の
た
め
利
用

　
　
で
き
ま
せ
ん
。　

▼
問
合
せ
先　

滑
川
室
内
温
水
プ
ー
ル
（
☎
４
７
６
‐
０
７
１
１
）

働く婦人の家教養教室　見学・体験会
　働く婦人の家では、下記のような教養教室を開催し
ています。毎年３月に新規募集を行い、１年間受講で
きるものです。次年度入会の参考に、見学・体験会
を各教室で行いますので、ぜひ一度ご来館ください。
　なお、希望される方は事前にご連絡ください。

問合せ先　働く婦人の家（☎４７５－５７８０）

教　室　名
開 催 日

時 間
２月 ３月

１ おしゃれにリメイク 19 日㈫ ５日㈫ 13:30
２ 絵 手 紙 26 日㈫ ５日㈫ 13:30
３ 茶 道 19 日㈫ ５日㈫ 19:00
４ フ ォ ー ク ダ ン ス 26 日㈫ 12 日㈫ 10:00
５ パ ン フ ラ ワ ー 20 日㈬ ６日㈬  9:30
６ ソフトエアロビクス 20 日㈬ ６日㈬ 13:30
７ レ ザ ー ク ラ フ ト 20 日㈬ ６日㈬ 13:30
８ 俳 句 13 日㈬ 13 日㈬  9:30
９ 水 墨 画 27 日㈬ 13 日㈬  9:30
10 ゆ っ た り ヨ ー ガ 27 日㈬ 13 日㈬ 10:30
11 パ ッ チ ワ ー ク 27 日㈬ 13 日㈬ 13:30
12 コ ー ラ ス 27 日㈬ 13 日㈬ 13:30
13 生 花 27 日㈬ 13 日㈬ 18:30
14 煎 茶 27 日㈬ 13 日㈬ 19:00
15 水 彩 画 21 日㈭ ７日㈭  9:30
16 短 歌 22 日㈮ ８日㈮ 10:00
17 料 理 16 日㈯ ２日㈯ 13:30
18 手 芸 16 日㈯ ２日㈯ 13:30

福寿大学 （☎475-5492）

２月22日㈮　13:30～　��滑川東地区公民館
・「健康寿命」
　　講師　社会福祉法人周山会
　　　　　なごみ苑　施設長　佐々木 正さん

滑川市総合型地域スポーツクラブ

なめりC
カ ン

ANクラブからのお知らせ

なめりＣＡＮクラブ事務局（総合体育センター内）
 ☎�４７５−８５８２　FAX�４７５−８６１７
受付時間　月～金曜日　9:00～17:00

ＨＰ　http://www15.ocn.ne.jp/~namecan/

第３回市民チャレンジウオーク
「かんじきハイク」

　冬の東福寺野自然公園周辺を散策し、小動物の足跡や
冬の植物などを見つけて、滑川の自然の豊かさを再発見
しましょう！
と　き　２月 23 日㈯　8:00 受付開始、8:30 市役所出発
ところ　市役所前集合
定　員　40 名程度（先着順）
参加費　100 円（保険料）
持ち物　飲み物、タオル
申込期限　２月 18 日㈪まで
　　　　　事務局へお申し込みください。
※小学 3年生以下の参加は、保護者の同伴が必要です。
　また、防寒対策をしっかりと行ってください。

▲昨年の様子

　
毎
年
３
月
は
自
動
車
の
検
査
・

登
録
申
請
が
多
く
、
窓
口
が
大
変

混
み
合
い
ま
す
。「
車
検
」
は
、

１
カ
月
前
か
ら
受
検
で
き
ま
す
の

で
、
な
る
べ
く
２
月
中
に
受
検
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、「
廃
車
・
名
義
変
更
の

手
続
き
」
は
、
３
月
中
旬
ま
で
に

申
請
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先
　
国
土
交
通
省
北
陸

　
信
越
運
輸
局
富
山
運
輸
支
局

◦
車
検
に
関
す
る
こ
と

　（
☎
４
２
３
‐
０
８
９
２
）

◦
登
録
に
関
す
る
こ
と

　（
☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐
２
０
４
４
）

自
動
車
の
検
査
・

登
録
は
お
早
め
に

給
油
中
は
絶
対
に
そ
の
場

か
ら
離
れ
な
い
よ
う
に
！

　
寒
い
日
が
続
き
、
暖
房
の
た
め

灯
油
な
ど
を
使
用
す
る
機
会
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
誤
っ
て
灯

油
な
ど
が
川
や
海
に
流
れ
込
む
と

魚
な
ど
の
生
き
物
が
死
滅
し
た

り
、
環
境
に
大
変
な
悪
影
響
を
与

え
ま
す
。

　
家
庭
用
灯
油
タ
ン
ク
か
ら
給
油

を
す
る
場
合
は
絶
対
に
そ
の
場
を

離
れ
な
い
よ
う
に
し
、
給
油
後
は

元
栓
を
し
っ
か
り
締
め
ま
し
ょ
う
。

▼ 

問
合
せ
先

　
生
活
環
境
課
（
内
線
３
３
１
）

　
解
雇
や
雇
止
め
、
賃
金
カ
ッ
ト

な
ど
、
労
使
間
の
労
働
条
件
に
関

す
る
ト
ラ
ブ
ル
で
悩
ん
で
い
ま
せ

ん
か
。富
山
県
労
働
委
員
会
で
は
、

あ
な
た
の
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
に
向

け
、親
身
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

と
き　

３
月
９
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
富
山
県
民
会
館
６
階

対
象　

県
内
事
業
所
の
労
働
者
と

　
事
業
主

▼
問
合
せ
先

　
富
山
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　（
☎
４
４
４
‐
２
１
７
２
）

職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル

無
料
相
談
会

　

就
職
活
動
を
始
め
る
（
し
て
い

る
）
学
生
さ
ん
や
そ
の
家
族
、
Ｕ

タ
ー
ン
な
ど
で
市
内
の
企
業
に
就

職
を
希
望
さ
れ
る
方
を
対
象
に
、

市
内
の
優
れ
た
技
術
を
持
っ
た
参

加
企
業
に
よ
る
会
社
概
要
の
説
明

会
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
　
２
月
26
日
㈫

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

※
午
後
１
時
30
分
か
ら
受
付

と
こ
ろ
　
西
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
ホ
ー
ル

内
容

　
◦
参
加
企
業
に
よ
る
ワ
ン
ポ
イ

　
　
ン
ト
Ｐ
Ｒ

　
◦
企
業
概
要
や
採
用
予
定
な
ど

　
　
に
つ
い
て
の
説
明

対
象
者

　
◦
県
内
外
の
大
学
生
・
短
大
生
・

　
　
各
種
専
門
学
校
生

　
◦
就
職
活
動
を
す
る
学
生
の
父
母

　
◦
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就
職
な
ど
で

　
　
市
内
の
企
業
に
就
職
を
希
望

　
　
さ
れ
る
方

※
市
内
企
業
10
社
程
度
参
加
予
定

　（
決
定
次
第
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。）

※
事
前
予
約
不
要

▼
問
合
せ
先

　
商
工
水
産
課
（
内
線
３
４
１
）

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
滑
川

　（
☎
４
７
５
‐
０
３
２
４
）

滑
川
市
合
同
企
業
説
明
会

　
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
な
く
て
も
、
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
方
な
ど
で
次
の
要
件
に

該
当
さ
れ
る
方
は
、
税
法
上
の
障

が
い
者
控
除
の
対
象
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

❶
６
カ
月
以
上
寝
た
き
り
の
方

❷
65
歳
以
上
で
障
が
い
者
に
準
じ

　
る
方

※
最
高
５
年
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

　
税
金
の
還
付
を
受
け
る
こ
と
が

　
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

　

福
祉
介
護
課
高
齢
福
祉
担
当

　（
内
線
７
６
２
）

障
が
い
者
控
除
対
象
者

認
定
書
の
交
付
に
つ
い
て

と
き
　
２
月
９
日
㈯

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
　
消
防
本
部
３
階
講
堂

対
象
　
市
内
在
住
で
小
学
校
高
学

　
年
以
上
の
方

内
容
　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
を
含
め

　
た
心
肺
蘇
生
法
を
学
び
ま
す
。

定
員
　
10
人
程
度

受
講
料
　
無
料

申
込
期
限

　
２
月
７
日
㈭
ま
で

▼
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
消
防
本
部
警
防
課

　
救
急
救
助
担
当

　（
☎
４
７
５
‐
０
１
８
０
）

普
通
救
命
講
習

　
滑
川
市
沖
の
海
中
林
を
再
生
さ

せ
る
た
め
の
材
料
と
し
て
、
使
用

済
み
使
い
捨
て
カ
イ
ロ
を
回
収
し

て
い
ま
す
。

回
収
場
所　

滑
川
高
校
海
洋
科
職

　
員
室
前
専
用
Ｂ
Ｏ
Ｘ

回
収
時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

回
収
期
間
　
３
月
21
日
㈭
ま
で

▼
問
合
せ
先

　
滑
川
高
校
海
洋
科

　（
☎
４
７
５
‐
０
１
６
４
）

使
い
捨
て
カ
イ
ロ
を

回
収
し
て
い
ま
す


