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育児 健康 福祉

個別 (市内の医療機関 )で受ける場合　12月末まで（特定健康診査・後期高齢者の健康診査は 12月 28日まで）

検診項目
特定健康診査・
後期高齢者の
健康診査

胃がん
大腸がん 肺がん・結核 子宮がん

乳房がん

バリウム カメラ マンモグラフィー

個人負担金（70歳未満）
無　料

（心電図・眼底検査追
加希望者は各500円）

2,000 円 2,000 円 200 円
レントゲン300円
レントゲンと喀痰

500円

頸　部 1,000 円
頸体部 1,500 円 500 円

厚生連滑川病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
吉見病院 ○ ○ ○
荒川内科クリニック ○ ○ ○ ○
伊井外科医院 ○ ○ ○ ○ ○
石坂医院 ○ ○ ○ ○ ○
打田内科 ○ ○ ○ ○
加積クリニック ○ ○ ○ ○
くるまたにクリニック ○ ○ ○ ○
さいとう内科医院 ○ ○ ○
鷹取医院 ○ ○ ○ ○ ○
中村内科医院 ○ ○ ○
野尻外科医院 ○
毛利医院 ○ ○ ○ ○ ○
＜注意＞胃カメラ検診で必要により生検された場合、医療費の対応となり負担金が増えます。必ず保険証をご持参ください。

申込方法
＊電話で市民健康センターへ。定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込みください。
＊特定健康診査・後期高齢者の健康診査を受けられる方は、必ず受診券と保険証をお持ちください。
＊特定健康診査・後期高齢者の健康診査・胃がん検診を受けられる方は、空腹（前日午後９時以降絶食）で受診してく
　ださい。
＊大腸がん検診を受けられる方は、事前に市民健康センターまたは各地区公民館へ検査セットを取りに来てください。

申込み・問合せ先　市民健康センター（☎４７５－８０１１）

健 康 診 査 の お 知 ら せ
☆市の特定健康診査・後期高齢者の健康診査・がん検診は、年１回のみ希望の医療機関または集団健康診査会場で受けることができます。

集団健康診査（バス）で受ける場合　（○は午前、△は午後）

検診項目
特定健康診査・
後期高齢者の
健康診査

がん検診

骨密度胃がん
大腸がん 肺がん・結核 子宮がん（頸部） 乳房がん

バリウム

受付時間 8:00 ～ 10:00 8:00 ～ 9:30 8:00 ～ 9:00 8:00 ～ 9:30 8:00 ～ 9:30
13:00～14:00

8:00 ～ 9:30
13:00～14:00 13:00～14:00

個人負担金（70歳未満）
無　料

（心電図・眼底検査追
加希望者は各500円）

500 円 200 円
レントゲン　無料
レントゲンと喀痰

200円
500 円 500 円 200 円

６月11日㈪ 滑川東地区公民館 ○ ○ ○
22日㈮ 市民健康センター ○ ○ ○ ○ △ △ △
23日㈯ 市民健康センター ○ ○ ○

７月　６日㈮ 農村環境改善センター ○ ○ ○ △ △

児童手当のお知らせ
○６月中に児童手当現況届を提出してください。
　現況届は児童の養育の状況や前年の所得などを確
認するための届け出です。この届け出をしないと、
児童手当を受ける資格があっても６月分以降の手当
が受けられなくなることがありますので、必ず６月
中に手続きしてください。なお、現在児童手当を受
けている方へは、個別に現況届の案内を発送します
が、手当を受けているにもかかわらず案内が届いて
いない方、児童手当未申請の方はお問い合わせくだ
さい。また、公務員の方は勤務先へ届け出してくだ
さい。
○児童手当の振込みについて
　今月は児童手当（平成 24 年２月、３月分の子ど
も手当、平成 24 年４月、５月分の児童手当）の支
給月です。振込通知の送付はありませんので、入金
は通帳を記帳してお確かめください。
　振込予定日　　６月 15 日（金）
　金額（月額 )　３歳未満　　　　　 15,000 円
　　　　　　　　３歳～小学校修了前
　　　　　　　　（第１子・第２子）　10,000 円
　　　　　　　　（第３子以降）　　　15,000 円
　　　　　　　　中学生　　　　　　 10,000 円
問合せ先　子ども課家庭福祉担当（内線３２５）

と　き ６月 30日㈯　９:00 〜 16:00

ところ 午前：あずま保育所　　午後：市民健康センター

講　師 サカモトキッチンスタジオ主宰　坂本 廣子さん
ＮＨＫ教育テレビ　キッズ料理番組「ひとりでできるもん」元監修者

対　象
食育に関心のある方
※この講座修了後、キッズ料理教室などの食育事業に
　ご協力いただける方（無理な協力依頼はいたしません）

内　容

午前：キッズ料理教室の展開方法について、教室の様
　　　子を見学し学んでいただきます。　
午後：テキストを使い、キッズ料理教室のポイントに
　　　ついての講義を受講します。

持ち物 エプロン、タオル、三角巾、筆記用具

参加費 無料

定　員 25 名程度

申込期限 ６月 20日㈬まで

申込み・
問合せ先

市民健康センター（☎４７５－８０１１）

備　考
市民健康センターで昼食をとります。
（昼食はこちらで準備します）

なめりかわ食育サポーター
養成講座参加者募集!!

　キッズ料理教室を安全に適格に行う方法を専門の先
生から学ぶ講座です。

　市内では 3人に 1人が「がん」で死亡しており、中
でも胃・大腸・肺がんが多い傾向にあります。がんは早
期発見し、早期治療することが重要です。
　そこで今年度から、がん検診の受診を促進するため、
罹患率（がんに罹る割合）の高い一定の年齢の方々に対
し、胃・肺・大腸がん検診が無料で受けられる『ＧＯ !
５･ ０! クーポン券』を配布します。
　受診方法や場所については、広報 10 ページまたはク
ーポン券をご覧ください。
問合せ先
　市民健康センター（☎４７５－８０１１）

ＧＯ ! ５･ ０! クーポン対象者
年齢 生年月日

50歳 昭和 37 年４月 1 日～昭和 38 年 3 月 31 日
55 歳 昭和 32 年４月 1 日～昭和 33 年 3 月 31 日
60 歳 昭和 27 年４月 1 日～昭和 28 年 3 月 31 日
65 歳 昭和 22 年４月 1 日～昭和 23 年 3 月 31 日
70 歳 昭和 17 年４月 1 日～昭和 18 年 3 月 31 日
75 歳 昭和 12 年４月 1 日～昭和 13 年 3 月 31 日

滑川市の「がん」の現状

特定健康診査のお知らせ
　40 歳～ 74 歳の方を対象に、メタボリックシン
ドローム（内臓脂肪症候群）に着目した「特定健
康診査」が始まります。
　なお、今年度より国民健康保険加入の方に限り、
貧血検査と腎機能（クレアチニン）検査もあわせ
て受けられるようになります。ぜひこの機会を活
用ください。
　ご自身の健康状態を確認するために、年に１回
健診を受けましょう！
問合せ先　市民健康センター（☎４７５－８０１１）

な め り か わ
子 育 て メ ー ル

　健診情報や子育てひとくちメモなど、子育てに役立つ情報

をメールでお届けします。（事前の配信登録が必要です。）

市のホームページ、もしくは右のＱＲコー

ドからモバイルページ（携帯版ホームペー

ジ）にアクセスして、配信登録をしてく

ださい。

問合せ先　子ども課（内線３２５）
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部位別がん死亡割合

市内における平成 22年の死亡者数 342人
うち、がんによる死亡者106人（男性57人、女性49人）
※死因が「がん」による死亡割合 28.6％
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３大生活習慣病死亡率の推移

（平成 22年　人口動態統計）（人口動態統計）


