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市民の広場
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　滑川市に来てから贈り物のお返しをもう２回もらいまし
た。この習慣はカルチャーショックを受けた一つでした。
多くのアメリカ人にとってこれはとてもややこしい習慣で
あり、私もなかなか慣れません。アメリカでは感謝の気持
ちを表すために、お返しを全く期待せずに、プレゼントを
あげます。お返しをもらうと、相手が私の気持ちを受け入
れなかったか、相手に迷惑をかけたと感じてしまいます。
日本では出産や結婚などのさまざまな祝いにお金や贈り物
を渡し、いつもお返しがありますが、私はそのようなとき
お返しを期待することはありません。例えば、結婚式はと
ても幸せな祝いなので、夫婦のために何かあげたい気持ち
になります。しかし、夫婦が私に何かをお返しであげよう
としたら、私は絶対申し訳ないと思います。これは夫婦の
特別な日だからこそ、迷惑をかけたくないからです。私の
ことより、夫婦はお互いのことに集中してもらいたいと思

います。
　アメリカでは贈り物に対して感謝を表したいときにはサ
ンキューカードを送れば十分です。しかし、この習慣もだ
んだん変わってきて、旧式なものになってきています。現
在では贈り物をもらうときに相手にただ「ありがとうござ
います」と言うことで十分です。そして結婚式の場合は、
贈り物をもらってもお返しはせず、また相手の結婚式のと
きに贈り物をすることで、お返しとなります。アメリカで
の贈り物の習慣はだんだん変わってきます。日本では、ど
うでしょうか？お返しの習慣が変わってきていますか？
　日本のお返しの習慣は、初めて経験したアメリカ人には
複雑な習慣なので、お返しをあげなかったり、適切なお返
しの方法が分かりません。私は日本のお返しの習慣を理解
するよう努力し、日本では日本流のお返しの習慣を守ろう
と思います。

国際交流員

ケセニア・ヴァインシュトック
お 返 し の 習 慣
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　３月25日㈰～27日㈫に金沢市で開催された「全国高
等学校ウエイトリフティング選抜大会」の105㌔超級で、
スナッチで自己ベストとなる133㌔、クリーン＆ジャー
クで154㌔を記録し、みごと優勝されました。村上さん
は、昨年８月の全国高校総体でも同種目を制しており、
一層の活躍が期待されます。

村上 英士朗 さん（滑川高校１年）
※学年は当時のもの
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　家庭で使われずに眠っている品物や探している
けど見つからない品物はありませんか。
◆ゆずります
　無料•チャイルドシート２台（幼児用）
　　　•仏壇
　　　•木製学習机（いす付き）
◆求めます
　無料•シルバーカー
　　　•高齢者用歩行器
　　　•早月中学校男子制服・体操服
　応談•チャイルドシート（１歳前後用）
　　　•カールストレッチベンチ▼
▶ ゆずりたいものや探して
　いるものがある場合は、
　生活環境課（内線３３１）
　までご連絡ください。

ゆずります・求めます

•チャイルドシート２台（幼児用）
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