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木 金 土
　　　

第１回スポーツ少年団交流駅伝
競走大会　　9:00 ～　運動公園
文化財・遺跡ミステリーバスツアー

9:00 ～　市内
なめりかわ市民健康フォーラム

（→14ｐ）

第57回市美術展
【～17日】　（→20ｐ）

　　　

第２回市民のための更生保護
相談会　　　  　（→16ｐ）

　　　　

サケのそじょう見学会
9:00～ 早月川河口やな場ほか
なめりかわ農産物品評会
　　【～31日】　（→９ｐ）

第29回働く婦人の家まつり
【～11月７日】（→９ｐ）
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10 月のふれあい総合相談
会場　総合相談センター
　　　（市民交流プラザ内）
　　　☎ 475-7000 ㈹
時間　13:00 ～ 16:00

　　　法律相談
　　　　８日㈮・22日㈮
　　　（要電話予約・当日9:00）

　　　人権相談　20日㈬

　　　行政相談　20日㈬

　　　結婚相談
　　　　13日㈬・27日㈬

　　　消費生活相談
　　　（多重債務相談を含む）
　　　　29日㈮

　　　児童相談　14日㈭

　　　母子父子相談
　　　　22日㈮

　　　心配ごと悩みごと相談
　　　　７日㈭・21日㈭

　　　成年後見遺言相談
　　　　20日㈬

　　　登記相談
　　　（10:00 ～ 15:00）
　　　　５日㈫

　　　高齢者健康・介護相談
　　　（10:00 ～ 12:00）
　　　　12日㈫・19日㈫・26日㈫

　　　税金相談
　　　（13:00 ～ 15:00）
　　　　21日㈭

　　　女性相談
　　　（13:30 ～ 16:00）
　　　　今月はありません

　　　年金相談　14日㈭
　　　（市民会館２階小会議室）
　　　（10:00 ～ 15:00）

毎日行っているもの
　ホームヘルプ相談
　ボランティア相談
　貸付金制度利用
　権利擁護相談
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地区住民運動会

　　　 　　　

第14回滑川ほたるいかマラソン
9:00～　総合体育センター

錦心流琵琶演奏会
13:00 ～ 西地区コミュニティホール
延槻亭呈茶サービス（→８ｐ）

　　　＜体育の日＞

海が見えるフリーマーケット
9:00 ～ ほたるいかミュージアム中央広場

タラソピア自由参加水中エクササイズ
むくみ解消「おしり編」

11:00 ～ 12:00

第23回全国スポーツ・レクリエー
ション祭　バウンドテニス競技
【～18日】　総合体育センター
スポレクデーin滑川
9:00～　総合体育センター周辺

　　　

学校開放調整会　市民会館
　①18:00～　スポ少
　②18:45～　一般

　　　第20回市民ふれあい防火
　　　綱引き大会　（→17ｐ）
延槻亭呈茶サービス（→８ｐ）
障がい者・家族レクリエーション大会
10:00～ サン・アビリティーズ滑川
第21回滑川市吹奏楽団定期演奏会
13:30～ 西地区コミュニティホール

　　　　

市写真連盟30周年展
【～11月７日】（→20ｐ）

市民カレンダー 10月

26 27

３

10 11 12 13

17 19 20

24 25 26

31

28

27

11/

１ ２ ３

29

健康 後見

健康

30

４ ５ ６ 法律

児童

18

健康 結婚

結婚

「あいらぶ湯」10月の薬湯
市民交流プラザ（☎４７６－５５００）
薬湯は週ごとに変わります

　１日㈮～　５日㈫ ラベンダー＆カモミール
　７日㈭～ 12日㈫ オリーブの湯
14日㈭～ 19日㈫ 紫根
21日㈭～ 26日㈫ 紅葉の湯
28日㈭～ 31日㈰ どくだみ

母子

コミュニティバス（のるｍ
マ イ

ｙ ｃ
カ ー

ａ ｒ ）
～ ル ー ト 変 更 の お 知 ら せ ～
　10月10日㈰は、ほたるいかマラソンに伴う交通規制
のため、コミュニティバスの運行路線を一部変更します。
●栗山ルート第２・３便は、「総合体育センター口」
　には止まりません。
●寺町ルート第２便は、「西加積地区公民館前」「下
　梅沢公民館前」「有金新町口」には止まりません。
●市街地循環ルートおよび北部循環ルートの第２便は
　運休します。

10 月の税
市県民税　第３期

国民健康保険税　第４期

介護保険料　第４期

後期高齢者医療保険料
第４期

人権 行政

心配
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全国地域安全運動
みんなでつくろう安心の街
10月11日㈷～20日㈬

　　　30　　　30　　　

深層水足湯（利用は無料ですが、協力金をお願いしています）
と　　き　10月上旬まで（※火曜日は休業）10:00～16:00
と　こ　ろ　ほたるいかミュージアム展望デッキ
問合せ先　㈱ＷＡＶＥ滑川（☎４７６－９３００）

登記

法律

事業系ごみはルールを守って
処理してください！

◆会社・商店・事務所・飲食店などから出される
事業系一般ごみは、町内会のごみステーションに
は出すことができません。
　富山地区広域圏クリーンセンター（立山町 ☎
462-1187）に搬入するか、市が許可している業
者にお願いしてください。

ごみの収集
※10月11日㈷は、通常どおり収集を行います。
【燃やせるごみ】
◆硬いプラスチック製品は、燃やせるごみです。
　（バケツ、プランター、ポリタンクなど）
◆布団は燃やせるごみです。50㎝以内に縛って
　出してください。
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