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18:00 ～　新川文化ホール

本丸野球場・堀江野球場

総合体育センター

ドッチビー＆スポレク種目をやってみよう
9:00 ～　総合体育センター
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８月の税
市県民税　第２期

国民健康保険税　第２期

介護保険料　第２期

後期高齢者医療保険料
第２期

10 11９

８月のふれあい総合相談
会場

時間

　　　法律相談
　　　　20日㈮・27日㈮
　　　（要電話予約・当日9:00）

　　　人権相談　20日㈮

　　　行政相談　20日㈮

　　　結婚相談
　　　　11日㈬・25日㈬

　　　消費生活相談
　　　（多重債務相談を含む）
　　　　27日㈮

　　　児童相談　12日㈭

　　　母子父子相談
　　　　27日㈮

　　　心配ごと悩みごと相談
　　　　５日㈭・26日㈭

　　　成年後見遺言相談
　　　　11日㈬

　　　登記相談
　　　（10:00 ～ 15:00）
　　　　今月はありません

　　　高齢者健康・介護相談
　　　（10:00 ～ 12:00）
　　　　10日㈫・24日㈫・31日㈫

　　　税金相談
　　　（13:00 ～ 15:00）
　　　　19日㈭

　　　女性相談
　　　（13:30 ～ 16:00）
　　　　今月はありません

　　　年金相談　12日㈭
　　　（市民会館２階小会議室）
　　　（10:00 ～ 15:00）

毎日行っているもの
　ホームヘルプ相談
　ボランティア相談
　貸付金制度利用
　権利擁護相談
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13:30～ 西地区コミュニティホール 夏バテ解消「背中編」
11:00 ～ 12:00

　市民会館
　①18:00～　スポ少
　②18:45～　一般

柔道、剣道、空手道、弓道
8:30 ～　総合体育センター

10月上旬まで（※火曜日は休業）10:00～16:00
ほたるいかミュージアム展望デッキ
　㈱ＷＡＶＥ滑川（☎４７６－９３００）

市民カレンダー ８月
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ごみの収集

◆新聞・雑誌・チラシ・古布は、資源ごみステー
　ションまたは町内で決められた場所に出してく
　ださい。

◆台所ごみは、水をよく切って出してください。

23

なめりかわ子育てメール
健診情報や子育てひとくちメモなど子育てに役

立つ情報をメールでお届けします。
　ご希望の場合は、事前配信登録が必
要です。市のホームページ、もしくは
右のＱＲコードからモバイルページ
（携帯版ホームページ）にアクセスし
て、配信登録をしてください。
問合せ先　福祉課児童福祉担当（内線７５３）
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「あいらぶ湯」８月の薬湯
市民交流プラザ（☎４７６－５５００）
薬湯は週ごとに変わります

　１日㈰～　３日㈫ ブルーハワイ
　５日㈭～ 10日㈫ 龍馬
12日㈭～ 17日㈫ 塩ミントバス
19日㈭～ 24日㈫ 紫根
26日㈭～ 31日㈫ グレープフルーツオレンジ
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～ 運 行 の お 知 ら せ ～

環境写真展「すばらしい自然を」
 と　き　８月８日㈰まで　入場無料
　ところ　博物館３階企画展示室　


