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集団健康診査のお知らせ

と　き と こ ろ

受　付　時　間
特定健康診査・
後 期 高 齢 者 の
健 康 診 査

がん検診
骨密度検診

肺･結核 大腸 胃(バリウム) 子宮(頸部) 乳房(マンモグラフィー)

10月　７日㈬ 市民健康
センター － － 13:00～14:00

10月24日㈯ 市民会館
大ホール － 8:00～

9:30
8:00～
9:00 8:00～9:30 8:30～

10:0010月25日㈰

11月15日㈰ 市民健康
センター 8:00～10:30 － －

＊ 11 月 15 日の健康診査（従来の基本健康診査）は、40 歳未満の希望者の方（職場
　健診などがない方）も受診できます（40 歳未満の方は、負担金 500 円）。

申込方法
＊特定健康診査・後期高齢者の健康診査を受けられる方は、空腹でご受診ください。
＊特定健康診査・後期高齢者の健康診査を受けられる方は、必ず受診券と保険証をお持ちください。
＊大腸がん検診を受けられる方は、事前に市民健康センターへ検査セットを取りに来てください。
＊胃がん検診を受けられる方は、前夜９時以降絶飲食でご受診ください。
＊10月24日･25日は、やなぎはら保育園の保育士による「ピヨちゃんおいでコーナー」をぜひご利用
　ください。（お子さま連れの方は、がん検診の間、お子さまを保育します。）

申込み・問合せ先
　市民健康センター
  （☎４７５－８０１１）

受診者負担金
(負担金は検診会場受付にてお支払いください)

検診項目
負担金

70歳未満 70歳以上
特定健康診査

後期高齢者の健康診査 無料

無料
が
ん
検
診

肺・結核 無料
（喀痰検査２００円）

大腸 ２００円
胃 ( バリウム ) ５００円
子宮 ( 頸部 ) ５００円

乳房 ( マンモグラフィー )

５００円
（40 ～ 49 歳の方は

２方向で撮影）
骨密度健診 ２００円

国民健康保険証が更新されました
　国民健康保険証が 10 月１日から新しい保険証（枠がライト
ブルー色）に変わりました。新しい保険証は、９月下旬に各
家庭へ郵送しています。
　今までの保険証（枠がオレンジ色）は 10 月１日㈭から使え
なくなっていますので、ご自分で確実に破棄されるようお願
いします。また、記載内容に不明な点がありましたら、届け
出てください。
問合せ先　市民課医療保険担当（内線３８３・３８４）

この枠の色が
ライトブルーに
なりました

平成 22 年度保育所（園）入所受付　申込みは各保育所（園）へ
　来年度の保育所（園）の入所
受付を右の日程で行います。

　保育所（園）に入所できる
家庭状況は、次のとおりです。
◆共働きなどで保育する人が
　いない家庭
◆保護者が病気だったり、
　病人の看護を必要とする
　家庭
◆その他、保育に欠ける家庭

保育所（園）名 電話番号 受付日 時　間 定員（人）
公 あ ず ま 保 育 所 ４７５－０８７７ 11 月 ９ 日㈪ 9:00 ～ 11:00 ７０
私 童 和 保 育 園 ４７５－０５１６ 〃 9:00 ～ 11:00 ６０
私 やなぎはら保育園 ４７５－０７００ 〃 14:00 ～ 16:00 ４５
私 中 加 積 保 育 園 ４７５－３８３７ 〃 14:00 ～ 16:00 １８０
公 坪 川 保 育 所 ４７５－８１０５ 11 月 10 日㈫ 9:00 ～ 11:00 ４５
私 高 月 保 育 園 ４７５－２９３０ 〃 14:00 ～ 16:00 １２０
私 浜 加 積 保 育 園 ４７５－０５９２ 〃 14:00 ～ 16:00 １２０
私 滑 川 中 央 保 育 園 ４７５－７１８１ 11 月 11 日㈬ 9:00 ～ 11:00 ９０
私 和 光 保 育 園 ４７４－１２５８ 〃 9:00 ～ 11:00 ６０
私 上 小 泉 保 育 園 ４７５－４５７５ 11 月 12 日㈭ 9:00 ～ 11:00 １４０

・現在入所しているお子さんで、来年度も引き続き入所を希望される場合も、申込手続きが必要です。
・受付日に都合が悪い場合は、11 月中に保育所（園）または福祉課へ申込書を提出してください。

問合せ先　各保育所（園）または福祉課児童福祉担当（内線７５４）
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悪質商法に注意！
専任の消費生活相談員にご相談ください

　市の消費生活相談窓口では、専任の相談員を配置し、
悪質商法や多重債務に関する相談をお受けするほか、
出前講座も実施しています。

　【消費生活相談員による相談時間】
　　月曜～木曜日　　9:00 ～ 16:00
　　※祝日・年末年始などを除きます。
　問合せ先　生活環境課（内線３２５）　

＜事例：実演商法＞
　「500 円で家の掃除をします。」との電話を受けて
気軽に承諾したところ、業者が来て “高性能のスチー
ムクリーナ―” で掃除してくれました。「これで毎日
掃除すれば、健康に生活できますよ。」と実演しなが
らの説明についその気になって、38 万円のスチーム
クリーナーを購入してしまいました。
➡販売目的を隠して訪問し、実演してみせる
　ことで高価なものを売りつける実演商法です。
　これは『訪問販売』に該当するので、契約書面を
受け取ってから８日間以内であれば、クーリングオ
フ（一定期間内であれば無条件に解約できる制度、
訪問販売などに適用）が可能です。
　業者の言う “お得な情報” やその場の雰囲気に惑
わされず、はっきり「いらない」と断るとともに、
安易に契約しないようにしましょう。

献血にご協力を！

問合せ先　福祉課（内線７５２）

と　き　11 月１日㈰　10:00 ～ 16:00
ところ　「プラント３」駐車場

育児 健康 福祉
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