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市制55周年記念

なめりかわ食育フェア
◎栄養バランスチェック　9:00 ～
◎健康チェック・健康相談　9:00 ～
◎食育講演会（入場無料 10:00 ～）
　講　師　富山短期大学食物栄養学科 副学科長
　　　　　原田 澄子 さん
◎三世代ふれあいクッキングセミナー
　（地場産食材料理教室）　11:30 ～
　　参加無料　※要申込（申込み先：市民健康センター）
◎健康講演会（入場無料）受付 13:10 ～
　　　　　　　　　　　　講演 13:30 ～
　講　師　厚生連滑川病院副院長　田中 茂弘 さん
　演　題　「胃がん・大腸がんの予防」
と　き　６月 29 ㈰　9:00 ～ 15:00
ところ　市民交流プラザ
問合せ先　農林課 ( 内線３５２）
　　　　　市民健康センター（☎４７５－８０１１）

～滑川市民交流プラザ 1 周年記念～

　ふるさと ふれあい フェスティバル
と　き　６月 10 日㈫　10:00 ～ 16:00
ところ　市民交流プラザ３階フロア
内　容　・民謡日本一 寺崎美幸ステージ
　　　　・いきいき越中玉すだれサークル
　　　　・大正琴演奏　琴友会
　　　　・懐メロ蓄音会　柿沢 亮夫さん
　　　　・（社） 新川会 つつじ苑　施設紹介・作品販売コーナー
　　　　・ＮＰＯ法人 あすなろ滑川 作品販売コーナー
　　　　・深層水喫茶コーナー
　　　　・健康相談コーナー　その他

よりよい環境のために

エコドライブ しましょう
　

INFORMATIONINFORMATION イベント・生涯学習情報

「海の日」記念行事
～マリンスポーツを体験しませんか～

と　き　７月 21 日㈪　9:00 ～ 13:00
ところ　高月漁港（海洋高校前）
種　目　マリンスポーツ体験
　　　　１．ボードセーリング　２．カヌー
　　　　３．スクーバダイビング
　　　　体験試乗・指導員が同乗
　　　　４. 水上バイク　５. モーターボート
　　　　※小学生は保護者同伴
参加者　一般市民
　　　　（ただし、小学３年以下は２と５のみ）
保険料　500 円（当日受付で納入）
定　員　50 人（先着順）
申込方法　電話または FAX のみ
申込期限　７月９日㈪まで
申込み・問合せ先
　海洋高校「海の日」実行委員会

　☎４７５－３１７５　FAX４７５－３１７６

※当日、抽選で展望浴場「あいらぶ湯」無料入浴券、
深層水グッズなどプレゼント！

 民謡日本一
  寺崎美幸ステージ
･ 日本民謡協会全国大会
　内閣総理大臣賞（H16）

･ 日本民謡フェスティバル
　2005 グランプリ（H17）
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エコドライブの省エネ行動と省エネ
行　動　例 CO2削減量

（kg-CO2／年・台）
ガソリン節約額
（円／年・台）

無用なアイドリングをしない ３７．４ １, ７１０
急発進や急加速をしない ６４．４ ２，９４０
タイヤの空気圧を適正にする ３４．５ １，５８０
不 要 な 荷 物 を 積 ま な い ３．５ １６０

合　　　計 １３９．８ ６，３９０
　（財）省エネルギーセンター資料より

問合せ先　生活環境課（内線３２２）

　今や、私たちにとって、クルマは無くてはなら
ないものです。生活のためには欠かせない大変便
利で大切な仲間でもあります。
　その反面、クルマの排出ガスには、大気汚染物
質である窒素酸化物や地球温暖化の原因である
二酸化炭素が含まれています。
　環境に配慮した運転「エコドライブ」により、
排出ガスの排出量や燃料の消費量を減らしま
しょう。
　市民一人ひとりの行動が、安全・健康・快適な
大気環境を確保し地球環境を守ります。

問合せ先　ふるさとふれあいフェスティバル
　　　　　実行委員会（☎４７５－７０００）


