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イベント・生涯学習情報

福寿大学
11日㈮　13:30～  滑川東地区公民館
　・開講式
　・「趣味(囲碁)と人生」
　　講師　滑川市教育委員長
　　　　　渡辺　祐一さん

25日㈮　13:30～  滑川東地区公民館
　・「早月川風土記編集うら話」
　　講師　光明寺住職
　　　　　栗三　直隆さん

市民交流センターの展示予定
（市民交流プラザ２階）

期　間 メニュー

４月１日㈫～ 25 日㈮ ほたるいかポスター展

　市民交流センターを利用して、趣味の作品
を展示したい方を募集しています。
問合せ先　市社会福祉協議会
　　　　　（☎４７５－７０００）

なめりＣＡＮクラブ事務局
滑川市総合体育センター内

 ☎ ４７５−８５８２　FAX ４７５−８６１７
　　　E-mail　namerican327@guitar.ocn.ne.jp
　　　HP  　　http://www15.ocn.ne.jp/~namecan/

滑川市総合型地域スポーツクラブ
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ANクラブからのお知らせ

ＣＡＮたろう

あかりちゃん

　４月開催の教室は、無料体験が２回で
き、その後の入会が可能です。詳しい日
程は、なめりＣＡＮクラブ事務局までお
問い合せください。
　皆さんも私達といっしょにスポーツで
汗を流しませんか！

無料お試し体験会

　４月１日㈫より 20 年度会員受付を
開始します。
　教室の詳細、入会方法については４
月の広報なめりかわと一緒に配られて
いる「なめりＣＡＮクラブガイドブッ
ク」をご覧ください！

平成 20年度会員募集！

働く婦人の家教養教室（☎475-5780）

教　室　名 日 時　間
生 花 （ 池 坊 ） 23 18:30〜
茶 道 （ 裏 千 家 ） 15 19:00〜
リ フ ォ ー ム 21 9:30〜
料 理 26 13:30〜
俳 句 19 13:00〜
英 会 話 なし（初回5/19） 14:00〜
短 歌 25 10:00〜
フ ォ ー ク ダ ン ス 14 10:00〜
か な 書 道 18 14:00〜
パ ッ チ ワ ー ク 23 13:30〜
ソ フ ト エ ア ロ ビ ク ス 16 13:30〜
水 墨 画 23 9:30〜
煎 茶 （ 皇 風 流 ） 23 19:00〜
レ ザ ー ク ラ フ ト 16 13:30〜
絵 手 紙 24 10:00〜
民 謡 15 10:30〜
中 国 語 17 13:30〜
フ ラ ダ ン ス 24 13:30〜
パ ン フ ラ ワ ー 30 9:30〜
コ ー ラ ス 22 13:30〜
太 極 拳 15 13:30〜

※平成20年度教養教室開講式
　４月12日㈯　13:30～
※4月は1回のみです。

勤労青少年ホーム（青志会館）（☎475-2090）

教　室　名 日 時　間

抹 茶 （ 表 千 家 ） 教 室 毎週月曜日 18:00〜

生 け 花 教 室 第２・４火曜日 18:00〜

着 付 け 教 室 毎週火曜日 19:00〜

抹 茶 （ 裏 千 家 ） 教 室 毎週水曜日 18:00〜

料 理 教 室 毎週水曜日 19:00〜

煎 茶 教 室 毎週木曜日 18:00〜

蹴 拳 塾 （ 空 手 ） 月・水・金曜日 19:30〜

英 会 話 サ ー ク ル 第２・４火曜日 19:00〜

くらしの窓〈趣味の会〉（☎476-0706）

場所：滑川東地区公民館(陶芸は陶芸の館)

教室名 日 時　間

書 道   9、16 19:00〜
油 絵   2、  9、16 19:00〜

陶 芸
13、27 10:00〜
(自主コース　第１土曜日・第３月曜日)

ちぎり絵
  9 10:00〜
23 13:30〜
(自主コース　第２・４木曜日13:30〜・19:00〜）

水 墨 画   5、19 13:30〜

謡 曲
  3、10、17、24 13:00〜
(自主コース　毎週土曜日)

詩 吟
(水曜コース)   2、16 19:00〜
(金曜コース) 11、25 19:00〜

篆 刻 17 19:00〜

第 19 回市民ふれあい茶会
と　き　４月 20 日㈰　9:00 ～ 14:00
ところ　（受付）市民交流プラザ３階
　◦延槻亭席　延槻亭（はひつきてい）
　◦立礼席　市民交流プラザ３階
問合せ先　㈶滑川市文化・スポーツ振興財団
　　　　　（☎４７６－９１２０）

お茶券
500円

呈茶サービスのお知らせ

 延
は い つ き て い

槻 亭 9:30～15:00  1人1席  300円

	 	 ☎ 475-8480

  ４月 27 日㈰　大野宗恭さん

平成 20 年度スポーツ安全保険を紹介しています
　スポーツ・文化・ボランティア活動などの団体活動に最
適な保険です。５人以上のグループならどなたでも加入で
きます。
　この保険は、㈶スポーツ安全協会が契約者となり、加入
者を被保険者として東京海上日動火災保険㈱を幹事会社と
する損保会社との間に、傷害保険、損害賠償保険を一括契
約するものです。

対象活動
保険料

（１人につき）
中学生以下の子どものスポーツ活動、
大人の文化・ボランティア活動

500 円

中学生以下の子どものスポーツ活動お
よび学校外活動

1,050 円

子どものスポーツ活動の指導者 1,000 円
60歳以上の高齢者のクラブ活動 800 円
一般（高校生以上）のスポーツ活動 1,500 円
危険度の高いスポーツ活動 9,000 円
保険期間　平成 20 年４月１日～平成 21 年３月 31 日
問合せ先　スポーツ課（内線２５９）

滑川市民交流プラザ
サロンコンサート

と　き　４月 19 日㈯　14:00 ～ 14:30
出　演　滑川市福寿大学合唱サークル
　　　　指　揮・指　導　石川　操

　　　　伴　奏　大正琴：正満　範子

　　　　　　　　　　　　砂原　通子

　　　　　　　　　　　　大田　美利
問合せ先　㈶滑川市文化・スポーツ振興財団
　　　　　（☎４７６－９１２０）

入場無料

 滑川ホタルイカ祭り 2008
　　４月27日㈰　9:00～ 16:00
　　　ほたるいかミュージアム中央広場周辺

～タラソピアからのお知らせ～
●フリーパス券が利用しやすくなりました！
　１か月 5,500 円で、ダイナミックゾーンが
使い放題のフリーパス券が、今までの「月初
め～月末」の区切りではなく、いつでもお好
きな日から１か月間利用できるように変更と
なります。
例…４月５日㈯にご購入の場合、５月４日㈰
　　までご利用可能
●タラソピアエクササイズ教室開講

『10 歳若返り教室～アンチエイジング～』
　水中エクササイズ＋ストレッチ＋ソフトエアロビ
♦月曜教室　9:30 ～ 11:00
※女性限定　10 人（別途入館料必要）

『代謝アップ！教室～体脂肪を燃やそう～』
　ソフトエアロビ＋筋トレ＋ストレッチ
♦木曜教室　10:15 ～ 11:45
※男女不問　10 人（教室のみ受講可）

　従来の無料体験エクササイズも実施中で
す。
　各種教室・ヨガ・リフレクソロジーなどは、
チラシのカレンダー・ＨＰでご確認下さい。
申込み・問合せ先　タラソピア
　　　　　　　　（☎４７６－９３０３）

●毎回好評！フリーマーケット（雨天中止）
●ご当地　ほたるいか○×クイズ
●ほたるいか目玉とばしコンテスト
●ほたるいか音頭よさこい　など
問合せ先　㈱ＷＡＶＥ滑川　（☎４７６－９３００）
※広報折込チラシに、ほたるいかミュージアム入館料割引クーポン券がついています

１期（11 回講座）４月～６月
※年４回開催予定
料金　5,000 円　要予約

滑川産
新鮮野菜即売

深層水
たこやき

深層水
どんどん焼き

ホタルイカ
天ぷら

あつあつ
ボイル
ホタルイカ


