
　２日（金）豆まき会

年長交流会

かるた会

１４日（水）避難訓練

１６日（金）身体測定

交通指導

すきすきビーちゃん撮影
(らいおん・きりん・ぞう組)

２１日（水）誕生会

お別れ遠足
　（らいおん組）

布団・内履き返し

あずま保育所のお友達と一緒に立山青少年自然の家に行って
冬の遊びを楽しみます。

布団カバーと内履きの洗濯をお願いします。

２２日（木）

２月生まれのお友だちをお祝いします。お弁当はいりません。

「鬼は外！福は内！」の掛け声に合わせて豆まきをします。お弁当はいりません。

浜加積保育園のお友だちとあそんできます。

クラス別にかるたを取ります。何枚取れるかな？

地震を想定して避難訓練をします。

身長・体重を測ります。

シグナルリーダーさんが来られます。

２０日（火）

ビーちゃんと一緒に踊りを撮影してもらいます。

　９日（金）

2月の保育所だより
滑川市立坪川保育所

令和６年 ２月 ０７６－４７５－８１０５

２月うまれのおともだち
おたんじょうび おめでとう！

行事予定

真冬の寒さに負けず、元気いっぱいに登所してくる子ども達。「雪遊びできるかな？」「早く雪だるま作

りたい！」と毎日雪遊びをを楽しみにしています。厳しい寒さが続きますが、冬のこの時期だからこそ楽

しめることを見つけたり自然を感じたりしながら、今月も元気いっぱい過ごしていきたいと思います。





現代は軟らかい食べ物が多く、「かめない

子」と「かまない子」が増えています。か

めなくて口の中に食べ物をため込む子、逆

にかまずに飲み込んでしまう子など、かむ

ことが苦手な子が増えているのです。よく

かんで食べると肥満を防ぐ、胃腸の働きを

促進するなど、よいことがいっぱいです！

しかし、乳歯が生えそろう前の３歳児のか

感染症を予防しよう！

インフルエンザや胃腸炎など感染症が流行し始める

時期です。

◎外から帰ってきたあとは手洗い・うがい

◎寒くてもこまめに換気をする

◎人が多い場所に行くことを控える

またはマスクをつける

ちょっとした意識をすることで予防することができま

す。自分自身をつらい感染症から守るためにも気を

つけていきたいですね。

感染症


