
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

はじめましての会 土曜開放日

（９：００～

１２：００）

5 6 7 8 9 10 11

おやすみ 赤ちゃんサロン おやすみ

12 13 14 15 16 17 18

おやすみ キッズサロン

19 20 21 22 23 24 25

おやすみ （祝） 育児講座 おやすみ

海の日

26 27 28 29 30 31

おやすみ 育児講座

（骨盤調整
      ヨガ教室）

◎AM水遊び
※要予約
①9:45～
②11:00～

（色水あそび・
　    身体測定）

１・２歳児
　　   サークル
　（手形アート）
※登録者のみ

※一般開放
しています

０歳児
　サークル
   （水遊び）
※登録者のみ

（スタンプ遊び・
　    身体測定）

日増しに暑さが厳しくなる今日このごろ。室内でも熱中症になることがありま

す。適度な室温とこまめな水分補給をして元気に過ごしましょう。

わくわくタイム（親子での手遊び・ふれあい遊び・

絵本読み聞かせなど）を毎日行っています♪

午前 １１：３０～ / 午後 １５：００～

※変更になる場合もあります。

～子育て相談～

子育て支援センターでは、育児相談

(電話による相談も)を受け付けています。

育児でいろいろ気になることや子育ての

悩み事など、気軽に相談してみませんか。

サークル・サロン・各行事は１０：１５より開始します。

開催日の午後は一般開放しています。

7月の土曜開放日（９：００～１２：００）

４日・１８日
３歳以下のお子さんと保護者は誰でも利用できます

市ホームページより子育て支援センターだよりが閲覧できます。※ホームページや母子モにて最新情報更新しています。

令和８年 開放時間

９:００～１２:００

１３:００～１５:３０

住 所：滑川市四間町６１６（あずま保育所内）

ＴＥＬ：０７６－４７６－６５６５

ＦＡＸ：０７６－４７６－６３６３

E-mail：kosodateshien@city.namerikawa.lg.jp

サロン以外の行事は全て申込制です。市内在住の方対象

ホ-ムペ-ジから申込んでください。

申込方法の詳細はホームページをご覧ください。

(センタ-内QRコ-ドでも申込可)

◎育児講座『骨盤調整ヨガ教室」
① ７月21日（火） １０：１５～１0：４５頃

② 滑川市子育て支援センター

③ ２～７ヵ月の未就園児と保護者１０組程度

④ 7月１日(水)～7月１５日(水)

⑤ フェイスタオル1本 ※動きやすい服装でお越しください。

○育児講座「おなか元気教室」
８月２０日（木） １０：１５～１１：００頃

○育児講座「応急手当講座」
８月２５日（火） １０：１５～１１：３０頃

≪水遊びについて≫※QRコードかHPから申込下さい

日時：７/6(月) ➀9：45～、②11：00～ の２部入替

場所：子育て支援センター

対象：7カ月以上のお子さん

申込：６月1日(月)～7月2日(木)

持ち物：水着かTシャツ・肌着、水遊び用オムツ、タオル、着替え、袋

お子さんの体調（便の様子、食欲など）を確認され、当日検温、日焼け

対策をしてご参加ください。(天候・気温などにより変更あり)

土曜開放日
(９：００～

１２:００）

マタニティサロン
(１０；１５～

１１:３０）天候・気候などによる変更・中止は支援センターのLINEから直接通知します。

LINE登録していない方はホームページをチェックしてください。

☆赤ちゃんサロン：０～歩行がまだの１歳頃まで

☆キッズサロン：歩けるようになった１歳頃から3歳まで

手遊びや製作、季節の遊びを職員と一緒に楽しみましょう。

☆マタニティサロン：マタニティママ(パパ)対象

赤ちゃんが喜ぶおもちゃや飾りを製作します♪

来月の行事予定

（ベビーマッサージ）

◎育児講座『ベビーマッサージ」
① ７月28日（火） １０：１５～１１：１５頃

② 滑川市子育て支援センター

③ ２～７ヵ月の未就園児と保護者１５組程度

④ 7月１日(水)～7月１５日(水)

⑤ バスタオル1本 ※前日の予防接種は控えてください。


