
キッズ料理教室

市内すべての保育所・園・認定こども園・幼稚園の年長児２６４名が体験しました

一人ひとりが、自らの力で「一汁二菜」を作ります



食育クラブ

小学生を対象に「旬」の食材を使用した体験型食育教室を開催しました ２カ所４６名参加



食育むし歯予防教室

市内８カ所の保育所・園・認定こども園・幼稚園の園児を対象に実施しました
８回 ３１３名参加

食からのむし歯予防について指導を行っています



食育実践活動

市内すべての保育所・園・認定こども園・幼稚園の園児を対象に実施しました
食育にこにこ教室 ７回 ３９８名参加
給食訪問 ２２回 ４５５名参加



若者世代の食育講座～中学生・高校生～

各ライフステージで食育活動を行いました
高校生・若者世代の食育講座 １０回３６０名参加



幼児期～小学生からステップアップ！ 親子クッキング24名参加

食育イベント小学生・中学生

児童館まつりイベント
320名参加



生活習慣病予防食地区伝達講習会

各町内公民館で開催されるのキラピカ体操シューイチ倶楽部にて
食生活改善推進員が伝達普及をしました

２０回 ２７４名参加

テーマ「一緒に考えよう！塩分と野菜の摂り方について」



健康づくり協力店事業

市内協力店数 １２店舗 健康づくり協力店イベント １６０名参加



市の公式SNS

最新情報をお届けしています
クックパッド １８３品のレシピを提供 総アクセス数６４３，２６２

滑川市公式キッチン
クックパッド

公式Instagram

滑川市食育推進事務局


