
教室名 5月 6月 曜日 時間

ﾊﾟﾜｰﾐｯｸｽｴｸｻｻｲｽﾞ 18、25 1、15 月 13：30～

俳 句 11 8 月 10：00～

笑 い ヨ ガ と 歌 体 操 11 8 月 13：30～

バ ラ ン ス ボ ー ル 12、26 2、16 火 10：00～

生 花 19、12 2、16 火 18：30～

茶 道 19、12 2、16 火 18：45～

日 本 舞 踊 13、20 3、17 水 10：00～

ゆ っ た り ヨ ー ガ 13、27 10、24 水 10：30～

コ ー ラ ス 13、27 10、24 水 13：30～

水 彩 画 7、21 4、18 木 9 : 30～

水 墨 画 7、21 4、18 木 13：30～

や さ し い 太 極 拳 7、21 4、18 木 13：30～

料 理 14、28 11、25 木 10：00～

パ ッ チ ワ ー ク 1、15 5、19 金 13：30～

煎 茶 8、22 12、19 金 10：00～

か な 書 道 8、22 12、26 金 10：00～

手 芸 2、16 6、20 土 13：30～

婦人の家へようこそ！

この「教養教室通信」を通して、教室の日程をお知らせします。

祝日等で変更になる場合がありますのでご注意ください。


