
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年４月 滑川市学校給食共同調理場 

 キ キ 
ン ピ ラ 

ッ 
カ リ 

春
はる

の味覚
み か く

！ホタルイカボンボン 

 
全部
ぜ ん ぶ

で 90ｋｇ、 

約
やく

15000匹分
ひきぶん

あります。 

①朝
あさ

６時
じ

半
はん

ごろ、とれた

てのホタルイカが調
ちょう

理
り

場
じょう

に届
とど

きます。 

③米
こめ

粉
こ

とカレー粉
こ

が入
はい

っ

た衣
ころも

をつけて揚
あ

げま

す。 

 

 

油
あぶら

がはねて危
あぶ

ないので、調理員
ちょうりいん

さん

は手袋
てぶくろ

とサンバイザー（帽子
ぼ う し

）をして、

やけどをしないよう気
き

をつけているよ。 

 

揚
あ

がったホタルイカ 

４月の給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。 

お楽
たの

しみに！ 

②調理員
ちょうりいん

さんが、ホタル

イカの「目
め

」を一
ひと

つ一
ひと

つ、手作業
てさぎょう

で取
と

ります。 

 

 
目
め

は、ゆでると固
かた

くなるから、 

取
と

って食
た

べやすくするんだって！ 

④クラスごとのバッ

トに、測
はか

り入
い

れて

いきます。 

 

ホタルイカを揚
あ

げると、ボン、ボン！と

はじける音
おと

がするよ。 

今年
こ と し

も、とれたてのホタルイカが給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。春
はる

に富山
と や ま

湾
わん

へやってくるホタルイカは、 

産卵
さんらん

前
まえ

に定置網
て いちあ み

で漁獲
ぎょかく

されるため、十分
じゅうぶん

に成長
せいちょう

しており、まるまる太
ふと

っているのが特徴
とくちょう

です。 

 

できあがり！ 


